
ПРАВИТЕЛЬСТВО ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

КОМИССИЯ ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
И ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 11 февраля 2026 года № 1 Правительство Пензенской области

(г. Пенза, ул. Московская, 75,
ситуационный центр, 14.00 часов)

Присутствовали члены комиссии:
Председательствующий: председатель комиссии, Первый заместитель
Председателя Правительства Пензенской области Ягов О.В.
Секретарь заседания: ответственный секретарь комиссии Дергунова Н.В.
Члены комиссии: Волков С.В., Воронкова Е.И., Воробьева М.В., Гундорова
Ю.В., Денисенко Г.И., Земцова Т.А., Каленов Ю.Н., Коломенцева Е.В., Кудинова
Л.А., Ладугин Д.В., Панферова Е.А., Рябихина Л.Ю., Рябченко И.А., Силантьев
Ю.А., Чащина Л.В., Фомин А.Н.
Отсутствующие члены комиссии: Алимов А.Ю... Безрукова Н.А., Бочкарева Е.А..,
Бычков С.В., Гаврюшина М.П., Закаткин Д.А., Зиновьев С.В., Качан А.А..
Ковалев И.О. Саванкова Н.В.
Приглашенные лица:
старший помощник прокурора Пензенской области по  Кошлевская Е.А.
надзору за исполнением законов о несовершеннолетних
и молодежи

|

старший оперуполномоченный отдела организации Ермолаева Ю.И.
взаимодействия с органами государственной власти
субъекта и межведомственного взаимодействия в сфере
профилактики организации оперативно
профилактических мероприятий Управления по
контролю за оборотом наркотиков УМВД России по
Пензенской области
заместитель Министра культуры и туризма Пензенской Мавлюдов И.Н.
области
заместитель Министра труда, социальной защиты И Князькова А. В.
демографии

В режиме ВКС присутствовали заместители глав администраций - председатели
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КДНи ЗП городов и районов Пензенской области.

Рассмотрение вопросов повестки дня:
1. О профилактике потребления несовершеннолетними психоактивных

веществ, никотиносодержащей продукции.
Воробьева М.А., Ермолаева Ю.И., Денисенко Г.И.

Специалистами ГБУЗ «Областная наркологическая больница» (далее-ГБУЗ
«ОНБ») в рамках профилактической работы в течение 2025 года проведены
семинары для специалистов первичного звена здравоохранения, врачей
многопрофильных больниц.

За 2025 год проведено 35 обучающих семинаров для специалистов
первичного звена по навыкам профилактики потребления психоактивных
веществ, выявления и мотивации на обращение за помощью к специалистам.
Приняли участие 1367 врачей и фельдшеров (в 2024 году — 24 семинара, охват —
758 человек).

Принято участие в 22 родительских собраниях (2024 г. — 10). Проведено 51
«круглых стола». Охват населения составил 17 797 человек (охват населения в
2024 году — 10 878).

Кроме того, в период с 26.05.2025 по 26.06.2025 в регионе проведен
месячник антинаркотической направленности и популяризации здорового образа
жизни, в рамках которого специалистами ГБУЗ «Областная наркологическая
больница» проведена следующая работа:

1. на официальном сайте ГБУЗ «ОНБ» и в социальных сетях, размещен
тематический материал, направленный на формирование здорового стиля
поведения среди населения: ,2. проведены антинаркотические лекции для студентов колледжей и
педагогов образовательных организаций (ГАПОУ Пензенской области
«Пензенский агропромышленный колледж», ГАПОУ Пензенской области
«Пензенский колледж пищевой промышленности и коммерции», ГАПОУ
Пензенской области «Пензенский колледж транспортных технологий, ГАПОУ
Пензенской области «Пензенский колледж архитектуры и строительства»,
ГАПОУ Пензенской области «Пензенский колледж информационных и
промышленных технологий»).

На телефон доверия круглосуточной психологической помощи
ГБУЗ «ОНБ» за 12 месяцев 2025 года поступило 3 065 звонков
(2024 г. — 3402). Из них: вопросы наркологического профиля — 1062 (2024 г. -—

1544); вопросы психологического профиля - 1672 (рост на 20,5 % по сравнению с
2024 г. — 1387); другой профиль- 331.

Во взаимодействии с НКО проведены научно-познавательные
интерактивные семинары для студентов и школьников Пензенской области
с привлечением АНО «Наука и образование» на темы:

- «Жизнь без табака» — проведено 61 мероприятие: .

- «Человек и алкоголь» — организовано 58 семинаров:
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- «Вред наркотиков» — проведено 25 обучающих занятий;
- «Вейпинг, мода на саморазрушение» — организовано 13 информационных

встреч;
- «Первая помощь» — проведено 18 практических занятий.
В соответствии с реализацией на территории Пензенской области приказа

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 6 октября 2014 год №
581н «О порядке проведения профилактических осмотров обучающихся в
общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных
организациях, а также образовательных организациях высшего образования в
целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и
психотропных веществ» в Пензенской области организовано проведение
профилактических медицинских осмотров в учебных заведениях. С | сентября

2025 года вступил в силу новый приказ - Приказ Министерства здравоохранения
Российской Федерации от 25 апреля 2025 г. № 256н «Об утверждении Порядка
проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в
общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных
организациях, а также образовательных организациях высшего образования в
целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и
психотропных веществ».

Всего в 2025 году проведены профилактические медицинские осмотры
учащихся образовательных организаций Пензенской области в отношении 25121
человека, в том числе 19964 человека - учащиеся общеобразовательных
учреждений, 5157 человек - учащиеся профессиональных учебных заведений.

Всего выявлен 1 факт употребления наркотических веществ (г. Пенза).
Употребление барбитуратов установлено в 40 случаях: по рекомендации

родственников (самолечение) учащиеся принимали комплексные препараты,
содержащие барбитураты.

Всего выявлено 177 фактов употребления алкоголя (0,7%), в том числе:
среди школьников — 7/9 случаев (0,4%), среди студентов средне-специальных
профессиональных образовательных организаций — 98 случаев (1,9%).

Употребление никотина установлено всего в 6221 случае (24,8%), в том
числе: среди школьников — 3372 случая (16,9%), среди учащихся
профессиональных учебных заведений - 2849 случаев (55,2%).

Всем обучающимся (и их родителям) с выявлением употребления
наркотических, психоактивных веществ, алкоголя даны соответствующие
рекомендации о необходимости консультации врача-психиатра-нарколога.

Сотрудниками УМВД России по Пензенской области на постоянной основе
проводится работа, направленная на профилактику вовлечения

несовершеннолетних и молодежи в немедицинское потребление и незаконное
распространение наркотических средств, психотропных и сильнодействующих
веществ.

В 2025 году в суд направлено 42 преступления в сфере незаконного оборота
наркотических средств (АШП` — 16) в отношении 10 несовершеннолетних.

Сотрудниками полиции в 2025 году проведено 2040 профилактических



мероприятия антинаркотической направленности в школах, колледжах, высших
учебных заведениях, иных организациях Пензенской области.

Большое значение в профилактической деятельности имеет работа
мобильных групп в составе педагогов-психологов, сотрудников УМВД России по
Пензенской области, врачей-наркологов ГБУЗ «Областная наркологическая
больница». Работа мобильных групп нацелена на учащихся 7-10 классов
среднеобразовательных учреждений, их родителей (законных представителей),

педагогов. Используется различные интерактивные формы проведения
мероприятий (просветительские беседы с демонстрацией презентаций и
видеоматериалов, дискуссии, занятия с психологами с элементами тренинга).

Особый контроль осуществляется за несовершеннолетними, имеющим
высокую вероятность аддиктивного поведения, а также отказавшихся от
социально-психологического тестирования, воспитывающихся в семьях,

требующих повышенного психолого-педагогического внимания.
В 2025 г. выявлено 590 сайтов, содержащих запрещённую информацию о

наркотических средствах. Информация о сайтах с указанной информацией
направлена в раздел приёма обращений на официальном сайте Роскомнадзора для
проведения экспертизы и блокирования доступа. Подобным образом
организована работа по выявлению запрещенной информации распространяемой
в социальных сетях.

В ходе работы по выявлению, пресечению и раскрытию преступлений,
связанных со сбытом наркотических средств с использованием сети «Интернет»
установлено 13 интернет-площадок, на которых располагаются интернет-
магазины по продаже наркотиков.

В качестве положительного примера противодействия обозначенной выше
преступной деятельности можно выделить полную ликвидацию 4 интернет-
магазинов.

Кроме того, по каждому факту задержания несовершеннолетнего за
совершение административных правонарушений и преступлений в сфере
незаконного оборота наркотиков проводится опрос с целью установления
времени, места и обстоятельств употребления наркотического средства с
постановкой вопроса о склонении к потреблению запрещенных веществ,
анализируются результаты химико-токсикологических исследований.

В целях профилактики совершения несовершеннолетними тяжких и особо
тяжких наркопреступлений реализуются меры по проверке сообщений о
признаках совершения данной — категорией лиц — административных
правонарушений в сфере незаконного оборота наркотических средств.

По итогам 2025 г. выявлено 15 несовершеннолетних (АППГ - 14),
совершивших 18 административных правонарушений в сфере НОН (АШГ- 16).

Из общего числа выявленных несовершеннолетних правонарушителей
проживают в г.Пензе - 6, г.Заречный - 3, Пензенский район - 1, Спасский район -
2, Белинский район — 2, Бессоновский район — 1.

Подразделениями полиции территориальных ОВД области в 2025 году в
ходе принятых организационных и практических мер в сфере реализации
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Федерального Закона от 23 февраля 2013 года №15-ФЗ «Об охране здоровья
граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий
потребления табака» пресечено 164 правонарушения, из них: за вовлечение
несовершеннолетнего в процесс потребления табака (ст. 6.23 КоАП РФ) - 38
протоколов; за нарушение установленного федеральным законом запрета курения
табака на отдельных территориях, в помещениях и на объектах (ст. 6.24 КоАП
РФ) - 111 протоколов, из них в отношении несовершеннолетних 53 протокола: за
незаконную продажу товаров (иных вещей), свободная реализация которых
запрещена или ограничена (ст. 14.2 КоАП РФ) - 15 протоколов.

С целью устранения причин и условий способствующих совершению
административных правонарушений данной категории, должностными лицами
территориальных ОВД в отношении юридических лиц в 2025 году внесено 9
представлений.

Министерство образования Пензенской области, наряду с другими органами
системы профилактики, является реализатором профилактических мероприятий
государственной программы Пензенской области «Обеспечение общественного
порядка и противодействие преступности в Пензенской области», организует
методическое сопровождение профилактической деятельности, в том числе через
повышение квалификации и профилактических компетенций педагогов, активно
участвует в создании условий для развития детских и молодежных движений.

Обучающиеся и студенты ежегодно принимают участие в социально
значимых проектах и просветительских акциях «Сообщи, где торгуют смертью!»,
«Чистое поколение — 2025», в месячнике антинаркотической направленности,
приуроченном к Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным
оборотом наркотиков.

Пензенская область участвует в реализации проекта «Стоп — наркотик»
по профилактике вовлечения обучающихся в деструктивную активность,
в том числе в сети «Интернет». На базе ГАУ «Многофункциональный
молодежный центр Пензенской области» реализуется волонтерский проект
«ЗА ЖИЗНЬ!». В рамках реализации проекта «Стоп — наркотик!» в 2025 году
волонтерами выявлено 480 ссылок (АППГ - 444) о распространении
наркотических веществ и их прекурсоров, зачищено 778 (АППГ - 381) надписей
пронаркотической рекламы на фасадах зданий и . сооружений.

Все выявленные ссылки ежемесячно направляются в УМВД России
по Пензенской области для принятия мер в соответствии с компетенцией.

23.09.2025 впервые на территории региона проведен межмуниципальный
профилактический квест «Я Выбираю здоровье!». 27.11.2025 на территории
региона был дан старт Областному марафону инициатив среди студенческих и
волонтерских объединений антинаркотической направленности (далее —

марафон). На очную защиту было представлено 17 проектов из организаций
среднего профессионального образования.

В рамках организации профилактической работы в образовательных
организациях региона ежегодно проводится  социально-психологическое
тестирование (далее — СПТ), направленное на выявление вероятности возможного



рискового поведения у лиц подросткового и юношеского возраста, в том числе
рисков употребления психоактивных веществ с последующим ‘принятием
соответствующих мер. В СПТ в 2025 году участвовали 323 образовательных
организаций Пензенской области (6 вузов, 25 СПО, 292 школ). В СПТ приняли
участие 72 229 обучающихся Пензенской области (98,7%), в 2024—2025 учебном
году — 67 92]человек.

По итогам проведения тестирования в общеобразовательных организациях
Башмаковского, Бековского, Белинского, Бессоновского, Вадинского,
Иссинского, Камешкирского, Колышлейского, Лопатинского, Лунинского,
Неверкинского, Нижнеломовского, Никольского, Пачелмского, Сосновоборского,
Спасского, Тамалинского и Шемышейского районов СПТ прошли 100%
респондентов.

Заслушав и обсудив информацию по данному вопросу, областная комиссия
по делам несовершеннолетних и защите их прав постановила:

1.1. Министерству труда, социальной защиты и демографии
Пензенской области представить в областную комиссию «дорожную карту» на
2026 год с разбивкой по кварталам по профилактике правонарушений,
преступлений и самовольных уходов среди подростков ГБУ ПО «Спасского
детского дома» ориентированную на анализ сложившейся ситуации, проработку
проблемных вопросов.

Срок до 25.02.2026 года
1.2. Министерству образования Пензенской области разработать график

и организовать проведение родительских собраний в учреждениях среднего
профессионального образования, в том числе филиалах данных учреждений,
расположенных в муниципальных районах области с приглашением психологов,
медицинских работников для родителей несовершеннолетних учащихся 1-2
курсов по тематике рискового поведения у лиц подросткового и юношеского
возраста, в том числе рисков употребления психоактивных веществ.

1.2.1 АНО «Наука и образование» принять участие в родительских
собраниях с целью освещения данной проблемы.

Срок: 01.04.2026 года
1.3. Министерству образования Пензенской области осуществить

контроль исполнения планов работы по учебно-воспитательной работе на 2026
год в учреждениях среднего профессионального образования, проанализировать
мероприятия по профилактике наркомании и правонарушений, связанных с
незаконным потреблением наркотических средств и психотропных веществ в
молодежной среде на текущий учебный год.

Срок до 01.04.2026 года
1.4. Министерству здравоохранения Пензенской области по

согласованию с руководством Совета ректоров вузов Пензенского области
принять участие в заседании по вопросу профилактики потребления
несовершеннолетними психоактивных веществ, никотинсодержащей продукции

Срок в течение 2026 года
1.5. Министерству здравоохранения Пензенской области совместно с

1
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Министерством образования Пензенской области провести совместные
мероприятий для педагогов и работников системы образования с участием
врачей-психиатров-наркологов ГБУЗ «ОНБ»: «Признаки употребления
несовершеннолетними ПАВ. Алгоритм действий».

Срок [ полугодие 2026 года
1.6. Министерству образования Пензенской области провести

мероприятия. антинаркотической направленности с участием медицинских
работников, сотрудников полиции и автономной некоммерческой организации
«Наука и образование» с обучающимися образовательных организациях,
расположенных на территории Пензенской области,

Срок: 01.03.2026 года |

1.7 Министерству образования Пензенской области во взаимодействии
с Министерством здравоохранения Пензенской области разработать памятки
для родителей по выявлению первичных признаков потребления наркотических и
психоактивных веществ несовершеннолетними.

Срок: 30.04.2026 года
1.8 УМВД России по Пензенской области организовать проведение

рейдовых мероприятий, по местам массового досуга молодежи, направленных на
выявление и пресечение преступлений и административных правонарушений в
сфере незаконного оборота наркотиков.

Срок Г квартал 2026 года. Информацию о проделанной работе до
06.04.2026 года

1.9. Министерству образования Пензенской области совместно с УМВД
России по Пензенской области, Пензенским государственным университетом
провести совещание в режиме видеоконференции с участием представителей
муниципальных районов области из числа «кибердружин» и волонтеров,
осуществляющих профилактическую работу, направленную на выявление ссылок

в сети «Интернет» по распространению информации о наркотических веществах,
а также с целью налаживания взаимодействия.

Срок до 15.03.2026 года
1.10 Министерству образования Пензенской области проанализировать

вопрос снижения количества обучающихся прошедших медицинский осмотр на
предмет потребления психотропных средств, а также прохождение социально-
психологического тестирования. Представить информацию в областную
комиссию в разрезе общеобразовательных и ’средне-профессиональных
учреждений.

Срок до 15.03.2026 года
1.11. Министерству образования Пензенской области совместно с

Многофункциональным молодежным центром Пензенской области
организовать и провести акцию «Я Выбираю здоровье!» во всех образовательных
организациях региона.

Срок в течение 2026 года
4

2. О состоянии подростковой преступности в Пензенской области по
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итогам 2025 года и о мерах, направленных на снижение количества
преступлений совершенных подростками.

О мерах по защите детей и подростков от преступных посягательств со
стороны родителей и третьих лиц.

Ладугин Д.В., Земиова Т.А., Рябченко И.А.
По итогам 12 месяцев 2025 года на территории области количество

предварительно расследованных преступлений, совершенных
несовершеннолетними и с их участием, осталось на уровне аналогичного периода
прошлого года - 222.

Удельный вес подростковой преступности в Пензенской области составил
(3,7 %), ПФО (3,8%) и в целом в Российской Федерации (3,4%).

В отчетном периоде 2025 года снижено количество совершенных
несовершеннолетними мошенничеств — на 67,6 % (34-11), на 28,6% (7-5)
грабежей, на 55,6% (9-4) угонов АМТ, на 14.4 у (90-77) —преступлений,
совершенных несовершеннолетними в группах и на 15,0 % (23-18) количество
преступлений, совершенных несовершеннолетними в состоянии алкогольного
опьянения.

Увеличение числа совершенных несовершеннолетними преступлений
зарегистрировано в г. Пензе (128-159; + 24,2 %), и 4 районах области: Никольском

(1 — 2; +100%), Лопатинском (0-1:+100,0%), Тамалинском (1-9; + .800 ‚0%) и
Иссинском (0-3; +100,0%).

В целом по области зарегистрирован рост числа совершенных
несовершеннолетними тяжких и особо тяжких преступлений на 34,2 % (73-98),
преступлений в сфере НОН на 162,5 % (16-42),умышленных причинений тяжкого
вреда здоровья на 50,0 % (2-3), умышленных причинений средней тяжести вреда
здоровья на 44,4 %(9-13) и краж на 11,0 % (82-91).

В течение отчетного периода число несовершеннолетних участников
преступлений уменьшилось на 15,8 % (146-123), в том числе состоящих на
профилактическом учете в ПДН - на 31,9 % (47-32) и ранее совершавших
преступления - на 50,0 % (18-9).

По итогам 2025 года на территории региона количество преступлений,
совершенных в отношении несовершеннолетних уменьшилось на’15,7 % (893-
753).

Анализ структуры преступлений рассматриваемой категории
свидетельствует о снижении количества преступных посягательств против
собственности детей и подростков — на 27,2 % (114-83), против половой
неприкосновенности -— на 12,] % (149- 130, против жизни и здоровья -— на 29,4 %

(68-48).
Рост данного вида преступлений отмечается на территории Первомайского

района г. Пензы (80-84; +5,0%) и 10 районов области: Башмаковском (6-9;
+20,0%), Камешкирском (3-8; +166,7%), Лопатинском (3-8; +166,7%),
Малосердобинском (3-4; +33,4%), Неверкинском (3-4; +33,4%), Пензенском (56-

69; +23,2%), Сердобском (32-36; +12,5%), Спасском (6-10; +66,6%), Тамалинском



(9-14; +55,6%) и Шемышейском (5-11; +120,0%).
Потерпевшими по преступлениям рассматриваемой категории признаны

828 несовершеннолетних, их них наибольшее количество — дети в возрасте от |
года до 13 лет (462).

Родителями в отношении детей и подростков в 2025 году совершено 430
преступлений, из которых 395 составляют факты злостного уклонения родителей
от уплаты алиментов на содержание детей (ст. 157 УК РФ).

В 2025 году на территории области также зарегистрировано 3 факта
ненадлежащего исполнения родителями обязанностей по воспитанию детеи,
сопряженного с жестоким обращением с ними (ст. 156 УК РФ), 13 фактов
вовлечения несовершеннолетних взрослыми лицами в совершение преступлений
(ст. 150 УК РФ), | факт вовлечения детей и подростков в совершение
антиобщественных действий (ст. 151 УК РФ).

За неисполнение обязанностей по воспитанию несовершеннолетних детей
по статье 5.35 КоАП РФ в отношении родителей было составлено 6197 (6012;
+3, %) административных протоколов, за нанесение побоев своим
несовершеннолетним детям в отношении 30 (27; + 11,1%) родителей составлены
административные протоколы по статье 6.1.1 КоАП РФ, на профилактический
учёт в территориальные ОВД поставлено 814 (820; - 1,0 %) родителей,
ненадлежащим образом исполняющих обязанности по воспитанию детей и своим
поведением отрицательно на них влияющих. В отношении 236 (345; - 31,5%)
взрослых лиц составлены административные протоколы по статье 6.10 КоАП РФ
за вовлечение несовершеннолетних в употребление спиртных напитков.

Следственным управления Следственного комитета Российской Федерации
по Пензенской области в 2025 году в суд направлено 43 уголовных дела
о преступлениях, совершенных несовершеннолетними (А 1ШП` - 58), в том числе |
уголовное дело с постановлением о применении принудительных мер
медицинского характера (АП - 3).

Рост числа совершенных преступлений произошел за счет увеличения
преступлений в сфере незаконного оборота наркотических средств с 14 до 41,
расследованных следователями следственного управления (+27 или +180%), что
обусловлено изменившейся судебной практикой рассмотрения уголовных дел в
сфере незаконного сбыта наркотических средств, согласно которой каждая, так
называемая «закладка» наркотического средства, образует самостоятельный
эпизод преступления.

Количество несовершеннолетних, совершивших преступления, снизилось
на территории Пензенской области по всем правоохранительным органам, в том
числе привлеченных к уголовной ответственности следователями следственного
управления с 62 до 47(-24,9%).

Количество прошедших по учетам ФКУ УИИ УФСИН России по Пензенской
области несовершеннолетних подозреваемых, обвиняемых, осужденных остается
стабильным в течение двух лет 72 (АШП--72).

Количество несовершеннолетних в 2025 году заметно выросло в г. Пенза
(Октябрьский и Первомайский районы), заметно снизилось в г. Кузнецк.
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Успешное исправление несовершеннолетнего преступника возможно при
наличии целого комплекса социальных, психологических условий И

осуществления ряда воспитательных мер.
В целях оказания социально-психологической помощи

несовершеннолетним осужденным без изоляции от общества подписано большое
количество соглашений о совместных действиях по профилактике
правонарушений и совершения повторных преступлений.

При постановке несовершеннолетних осужденных на учет Инспекции в
отношении каждого — несовершеннолетнего осужденного — составляется
комплексная — социально-психологическая программа, направленная на
реабилитацию и ресоциализацию несовершеннолетних осужденных, состоящих
на учете в УИИ. В программе прописываются конкретные мероприятия по работе
с несовершеннолетним совместно с органами профилактики.

На 05.02.2026 на учете Инспекции состоит 25 несовершеннолетних
подозреваемых, обвиняемых, осужденных, из них 13 осужденных. Из 13

осужденных программы рассмотрены в отношении |1 человек. В отношении двух
несовершеннолетних программы направлены.

Ежеквартально в адрес КДН и ЗП Пензенской области направляется список
подозреваемых, обвиняемых, осужденных несовершеннолетних, прошедших по
учетам Инспекции.

Заслушав и обсудив информацию по данному вопросу, областная комиссия
по делам несовершеннолетних и защите их прав постановила:

2.1 Председателям муниципальных КДН и ЗП районов и городов
Пензенской области проанализировать состояние подростковой преступности,
причины и условия, способствующие совершению преступлений, принять
необходимые меры по их устранению.
Срок по итогам 6 месяцев представить информацию в срок до 01.07.2026

2.2. Министерству труда, социальной защиты и демографии
Пензенской области совместно с председателями КДН и ЗП муниципальных
районов и городских округов области представить информацию в разрезе
муниципалитетов по организации трудоустройства несовершеннолетних
подростков, состоящих на различных видах профилактического учета в 2026 году
и выделенных бюджетных средств на данные цели. Отразить категорию детей
планируемых к трудоустройству.

Срок до 06.03.2026 года
2.3. Управлению молодежной политики Правительства Пензенской

области представить в областную комиссию план работы на 2026 год с указание
финансирования мероприятий, и количеством планируемого охвата подростков и
молодежи.

Срок до 01.03.2026 года
2.4 Управлению молодежной политики Правительства Пензенской

области довести до муниципальных районов и городских округов области о
проводимых конкурсах Росмолодёжи, гранатах, региональных конкурсах
молодежных проектов в 2026 году; проводить разъяснительную работу об



участии в данных мероприятих;
2.5. Министерству образования Пензенской области, Министерству

культуры и туризма Пензенской области, Министерству физической
культуры и спорта Пензенской области, Министерству здравоохранения
Пензенской области, Управлению молодежной политики Правительства
Пензенской области, Председателям КДН и ЗП муниципальных районов и
городских округов разработать и утвердить план мероприятий по профилактике
наркомании и правонарушений, связанных с незаконным потреблением
наркотических средств и психотропных веществ в молодежной среде на 2026 год
и представить в областную комиссию.

Срок до 01.03.2026 года

3. О мерах по профилактике деструктивного, суицидального поведения
несовершеннолетних, в том числе в сети Интернет, и повышению
компетентности педагогических работников и родителей в вопросах
распознания И профилактики суицидального поведения
несовершеннолетних.

Денисенко Г.И., Земиова Т.А,
Объективная ситуация с проявлениями несовершеннолетними Пензенской

области деструктивного, в том числе суицидального поведения, требует
от межведомственной системы профилактики, Министерства — образования,
подведомственных учреждений постоянной конкретизации и включения
дополнительных профилактических мер в рамках всех трех уровней
профилактики (первичной, вторичной, специальной).

В рамках первичной профилактики, болышая доля в которой принадлежит
системе образования, приоритетными остаются задачи внедрения единых
подходов к двум основным аспектам:

1. своевременное и компетентное выявление несовершеннолетних с
деструктивным, суицидальным поведением, с акцентом на педагогическое
наблюдение:

2. применение эффективных профилактических инструментов в работе
с несовершеннолетними группы риска.

В целях формирования единых способов реагирования на факты
аутодеструктивного поведения, [ПМС центром Пензенской области разработан и
направлен на согласование в Министерство образования проект «Алгоритма
деятельности специалистов образовательной организации при выявлении
факторов суицидального поведения».

Также, в целях определения дополнительных мер выявления и
предупреждения рисков суицида, Центром изучен опыт работы Пермского края,
рекомендованный Министерством просвещения РФ, как эффективный.

06.02.2026 года проведено рабочее совещание экспертов Пермского центра
психолого-педагогической помощи и специалистов организационно-
методического Совета областного методического объединения психолого-



педагогических служб.
Вопросы организации педагогического наблюдения станут также

предметом обсуждения на методическом объединении специалистов психолого-
педагогических служб — психологов, социальных педагогов, классных
руководителей 26.02.2026 года

Практическими инструментами в рамках первичной профилактики
деструктивного, в том числе суицидального поведения, доказавшими свою
эффективность, являются проводимые образовательными организациями
мероприятия, направленные на формирование у обучающихся навыков
жизнестойкости, позитивного мышления, умения конструктивно общаться и
выходить их конфликта. Превентивные меры общей профилактики
интегрированы в рабочие программы воспитания, отражаются в календарных
планах воспитательной работы.

Отдельно необходимо отметить установку на продолжение работы
по развитию в регионе Школьных служб примирения, волонтерских, проектных
форматов, представляющих обучающимся социально-значимую деятельность, как
альтернативу.

Внедрению единых подходов в рамках вторичной профилактики
способствует внедрение разработанных Минпрсевещения России методических
материалов.

Главным внештатным педагогом-психологом Министерства образования, в
рамках выездных рабочих совещаний, организовано методическое сопровождение
«Алгоритмов деятельности педагога-психолога по оказанию психологической
помощи участникам образовательных отношений» и Методических рекомендаций
разработанных институтом им. В.М. Бехтерева, содержащих понятийный аппарат
(глоссарий) и клинические маркеры суицидального поведения.

Формированию практических навыков работы в кризисной ситуации
способствовала организация межведомственного очного семинара - практикума
для муниципальных команд специалистов с участием секретарей КДН
«Организация психолого-педагогической помощи в ситуациях кризиса» с
участием клинических психологов (ГБУЗ «Областная психиатрическая больница
им. К.Р. Евграфова»), старшего психолога — инспектора ГУ МЧС по Пензенской
области, который прошел 17.10.2025 с охватом 248 специалистов.

Уже в 2026 году проведен мониторинг обеспеченности образовательных
организаций педагогами — психологами.

Специалистами ПИМС центра разработан и направлен на рассмотрение
проект «Базового (обязательного) компонента деятельности педагога — психолога
в образовательной организации Пензенской области».

Продолжается взаимодействие с АНО «Центр изучения и сетевого
мониторинга молодежный сетей» (далее —- ЦИСМ) по двум схемам:

- через «Центр защиты прав и интересов детей» (г.Москва) и главных
внештатных педагогов-психологов (далее — ГВП) на основе разработанных
Центром единых форм и алгоритма действий ГВПв регионе;

- через чат «Сигнал. Пензенская область» в рамках регионального



Соглашения.
С января по декабрь 2025 года поступили сведения

о / несовершеннолетних, оставивших цифровые следы суицидального характера
в сети «Интернет». Все случаи были отработаны в соответствии с Алгоритмом и
формой «Центра защиты прав и интересов детей». Из 6 сведений,
подтвержденных оказалось 2. Один отработан с положительной динамикой,
девочка успешно сдала ОГ’Э, вовлечена в социально-значимую деятельность.
Другой случай находится в работе и сейчас.

По состоянию на 10.02.2026 года поступило 17 сигналов деструктивного
поведения, из них в отношении 13 совершеннолетних и 4 несовершеннолетних
лиц, проживающих на территории Пензенской области.

Особый акцент в мерах профилактики деструктивного, суицидального
поведения ставится на родительское просвещение.

Ежегодно мероприятия родительского университета проводятся в каждом
общеобразовательном учреждении Пензенской области и охватывают большое
количество законных представителей. Доли освещенных педагогами тематик
родительского просвещения, вывяленные по итогам анализа его проведения в
2025 году, вы видите на слайде.

Анализ сведений обосновывает корректировку тематики родительского
университета, концентрации и повышения объема информации по вопросам
профилактики суицидального поведения.

|

|Организованное просвещение в части повышения родительских
компетенций по обнаружению индикаторов суицидального поведения
продолжается посредством проведения занятий по теме «Как уберечь ребенка от
беды (с элементами тренинга моделированием бытовых, конфликтных ситуаций.
направленное на повышение уровня взаимопонимания в семье, доверия ребенка к
родителям). По инициативе Губернатора Пензенской области, с августа 2025 года
проведено 18 мероприятий в образовательных организациях муниципалитетов,
которые вы видите на слайде.

Решению задач расширения географии’ и охвата разъяснительно-
профилактической работой родителей, будут способствовать общешкольные
родительские собрания по единому методическому сценарию, которые в марте
проведут психологи «Базовых психолого-педагогических кабинетов» ПИМС
центра для родителей обучающихся «группы риска по итогам социально-
психологического тестирования, углубленной диагностики. Затем данная
разработка будет предложена к использованию педагогами при проведении
собраний в классах.

Продолжится и реализация педагогами — психологами регионального
ПИМС центра просветительского медиа-проекта «ПРОсемью58» в социальной
сети «ВКонтакте», в рамках которого родители имеют возможность ПОЛУЧИТЬ
ответ на тематические вопросы возрастных кризисов несовершеннолетних.
Просветительская инициатива заняла второе место во Всероссийском конкурсе
профессионального мастерства «Отдавая сердцё- 2025». '

В настоящее время создается информационный канал «Герритория
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взаимодействия» для родителей и несовершеннолетних, где будут публиковаться
ответы на сложные вопросы: «Как защитить себя от мошенников», избежать
последствий правонарушений, наладить теплые отношения в семье.

Также, в целях раннего включения родителей в психологическое
просвещение, в текущем году 12 муниципальных дошкольных организаций
участвуют в пилотном проекте по внедрению Федеральной программыпросвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста.Министерства образования издан приказ, утвердивший единый тематический
план мероприятий для родителей дошкольников, реализация которого послужитзадачам ранней профилактики девиантного поведения детей. К 2030 году в
реализацию данной инициативы включатся 100% организаций дошкольногообразования.

Заслушав и обсудив информацию по данному вопросу, областная комиссияпо делам несовершеннолетних и защите их прав постановила:
3.1. Министерству образования Пензенской области во взаимодействии

с Центром психолого-педагогической, медицинской и социальной помощиПензенской области и ГАОУ ДПО «Институт регионального развитияПензенской области» провести дополнительно семинары-практикумы попрофилактике деструктивного поведения среди несовершеннолетних соспециалистами ОМСУ по профилактике, педагогами-психологами и классными
руководителями.

Срок: 30.10.2026 года
3.2. Министерству образования Пензенской области во взаимодействии

с Центром психолого-педагогической, медицинской и социальной помощиПензенской области и ГАОУ ДПО «Инетитут регионального развитияПензенской области» разработать комплекс материалов по профилактике
деструктивного поведения среди несовершеннолетних для представителей
родительской общественности.

Срок: 01.09.2026 года
3.3 Министерству образования Пензенской области во взаимодействии

с Региональным родительским советом Пензенской области организовать в
муниципалитетах информационно-просветительскую работу с родительскойобщественностью по профилактике деструктивного поведения срединесовершеннолетних.

Срок:01.09.2026 года
3.4. Министерству образования Пензенской области продолжить работупо формированию нормативной базы соглашений с АНО «ЦИСМ» по

мониторингу социальных сетей детей и молодежи на предмет выявления
деструктивного поведения.

Срок: 01.08.2026 года
3.5. Министерству образования Пензенской области проводитьуглубленную диагностику обучающихся с анализом факторов риска и степени их

выраженности у всех обучающихся. .
Срок: 20.10.2026 года
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6. Министерству образования Пензенской области рекомендовать
руководителям образовательных учреждений при подготовке информации о
различных случаях конфликтной или противоправной ситуации произошедшей с
несовершеннолетним или его семьей отражать работу служб первичной
профилактики (Совет общественности, школьная служба примирения, Совет
родительской общественности, и.т.д).

Срок постоянно

Председательствующий в заседании


