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Информация о муниципальных практиках профилактической работы с несовершеннолетними и их семьями

	Привлечение шефов-наставников и общественных воспитателей

	Образовательное учреждение
	Цели и задачи
	Мероприятия в 2020-2021 г.г.
	Количество участников
	Результативность 
2020 г.

	Центр образования №1
	Цель: повышения роли общественности в воспитании подрастающего поколения через развитие персонального шефства над детьми, состоящими на профилактических учетах 
Задачи:
-формирования у обучающихся позитивного социального опыта - воспитание гуманности, морально-нравственных ценностей;
- взаимодействие с органами и учреждениями системы профилактики по вопросам антиобщественных действий несовершеннолетнего.
	В 2020 году стартовал проект “Наставники: не рядом, а вместе!”
Проведены две стажировочные площадки по проблеме сопровождения детей делинквентного поведения, находящихся в трудной жизненной ситуации. На базе школы проведено 2 заседания круглого стола с приглашением специалистов из учреждений и ведомств системы профилактики при поддержке КДН и ЗП Пензенской области.
Проведено заседание патриотической студии “Наследие” с приглашением Совета ветеранов УМВД России по Пензенской области, сотрудников ГУ МЧС по Пензенской области. 
Специалисты ГУ МЧС по Пензенской области ежемесячно и в каникулярный период проводят занятия, экскурсии с воспитанниками патриотического объединения “Росток”.
К участию в наставничестве присоединились специалисты кинологической службы УМВД. Наставники приняли участие в подготовке отряда “Юнармия”, в патриотических акциях «Вахта Памяти», “Часовые памяти”, смотре художественной самодеятельности классных коллективов “Красная гвоздика”
 Практикуется также наставничество общественных воспитателей: администрация - классный коллектив. 
	127
	Увеличилось количество учащихся, занимающихся в объединении патриотической направленности на 2,6%  
  Снижение количества преступлений, повторных правонарушений на 1,2%
В 2 раза увеличилось количество снятых с учета ПДН в связи с положительной динамикой.
Увеличилось количество достижений в спорте и творчестве 





	Предупреждение участия несовершеннолетних в деятельности деструктивных групп и сообществ, а также по вовлечению несовершеннолетних, состоящих на всех видах профилактического учета в деятельность конструктивных сообществ, в т.ч. волонтерские отряды, РДШ, Юнармию

	Образовательное учреждение
	Цели и задачи
	Основные мероприятия в 2020-2021 г.г.
	Количество участников
	Результативность 
2020 г.

	
МБОУ
СОШ №66
	Цель: вовлечение подростков в социально активную деятельность;
Задачи:  
- предоставление возможности подросткам проявить себя, реализовать свой потенциал в позитивной социальной деятельности;
- развитие созидательной активности подростков;
- интеграция подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, в жизнь общества.
- получение навыков самореализации и самоорганизации для решения социальных задач;
- замещение асоциального поведения социальным; 
- гуманистическое и патриотическое воспитание. 

	- Организована работа «Школы волонтеров»:
вовлечение подростков, стоящих на различных видах учета, в мероприятия добровольческой (волонтерской) направленности, реализацию социальных проектов; получения новых знаний и навыков решения социальных проблем.
 - Организация юнармейского движения на базе школы:
Отряд туристско-краеведческого направления;
Отряд военно-патриотического направления;
Отряд технического направления
Отряд экологического направления
- Проведение родительских собраний и правовых классных часов по профилактике деструктивного поведения:
· «Твои права и обязанности»
· «Ответственность несовершеннолетних за свои поступки»
· «Я в ответе за свои поступки»
· «Учимся разрешать конфликты»
· «Агрессия и стресс»
· «Закон и ответственность»
· «Честь и Закон»
	250







124







1500
	Снижение факторов риска, способствующих деструктивному и суицидальному поведению.

В 2020г.  на учете ПДН состояло 8 человек.
На 01.01 2021 года на учете ПДН-0














	
МБОУ 
СОШ № 20
	Цели и задачи:
- воспитание гражданской ответственности, патриотизма, любви к Родине;
-способствовать формированию у обучающихся чувства собственного достоинства, осознанию своих прав, свобод и обязанностей;
-развивать умение, анализировать свои поступки;
-способствовать формированию устойчивой позитивной самооценки обучающихся.
	- Организация работы юнармейского отряда в школе
Волонтерская деятельность:
интерактивная квест-игра «Предупрежден, значит безопасен», направленная на формирование у школьников правовой культуры.
 Квест «Мы едины», 
направленный на сплочение и развитие классного коллектива.
Формирование жизнеутверждающих установок - тренинги «Ценность жизни». 
	50

145




1231
	Увеличилось количество учащихся, занятых в волонтерском движении и общественных организациях.
Мониторинг психологической комфортности в школе показал, что все обучающиеся чувствуют себя в школе комфортно, их привлекает работа в группах,
повысилось желание общаться друг с другом.

	Центр патриотического воспитания МБОУДО «ДД(Ю)Т» г.Пензы
	Формирование созидательной активности подростков, воспитание гражданской ответственности и патриотизма,
сохранение исторической памяти и преемственности поколений 

	Городской конкурс Почетных караулов и церемониальных групп Поста №1 «Часовые памяти» 
«Уроки Памяти» для учащихся школ г. Пензы
Городская интеллектуально-познавательная игра «Знаю Россию» (онлайн)
Организация и проведение мероприятий в рамках движения «ЮНАРМИЯ» 

Военно–патриотическая игра «Зарничка», 
интерактивная выставка современного стрелкового оружия и амуниции Российской Армии,
Открытые соревнования по стрельбе из пневматической винтовки среди учащихся
	525


137

125

1302
(20 учащихся, состоящих на учете в ПДН)
186

330

152
	



	Практика по профилактике деструктивного, конфликтного, суицидального поведения несовершеннолетних

	Образовательное учреждение
	Цели и задачи
	Мероприятия
	Кол-во участников
	Результативность 2020г.

	
МБОУ 
СОШ № 52
	Цель: организация профилактической работы по предупреждению суицидальных действий среди подростков, сохранение и укрепление психического здоровья обучающихся
Задачи: 
-Своевременное выявление учащихся, склонных к суицидальным действиям и проведение коррекционной работы с ними.
- Пропаганда здорового образа жизни.
-  Повышение педагогической культуры родителей, усиление их воспитательного потенциала.

	Диагностика учащихся 5-9 классов на выявление уровней конфликтности, агрессии, тревожности, депрессивности.
Тестирование, анкетирование учащихся и их родителей с целью оказания помощи в экстренных случаях.
Семинар «Профилактика суицида» 
Обеспечение классных руководителей инструктивно-методическими материалами «Признаки депрессии у подростков. Факторы суицидального риска».
Тренинговые занятия, направленные на повышение ценности жизни, преодоление чувства одиночества «Я управляю стрессом»,
· «Профилактика конфликтности в подростковой среде», «На тропе доверия».
Проведение бесед среди учащихся 5-11 классов о ценности жизни и путях выхода из конфликтных ситуаций.
Контроль организации внеурочной и досуговой занятости учащихся. 
Родительский всеобуч по теме: «Безопасный интернет». 
Размещены на сайте школы памятки для родителей «Маркеры депрессивного и суицидального поведения»
	63


171










929
	Снижение факторов риска, способствующих деструктивному и суицидальному поведению.
Создана система выявления детей «группы риска» и оказания им социально-педагогической помощи и поддержки.
100% детей, из числа состоящих на профилактических учетах, посещают кружки и секции.


	
МБОУ 
СОШ № 76
	Цель: организация профилактической работы по предупреждению деструктивных, суицидальных действий среди подростков, сохранение и укрепление психического здоровья обучающихся.
Задачи:
1.Своевременное выявление учащихся, склонных к суицидальным действиям и проведение коррекционной работы с ними.
2.Совершенствование форм и методов системы психолого-педагогического сопровождения по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних.
3.Межведомственное взаимодействие со специалистами учреждений системы профилактики.
4. Формирование мотивации к здоровому образу жизни.


	Проведение психодиагностических исследований, направленных на определение факторов, отрицательно воздействующих на эмоциональное состояние подростков: 
• исследование социального статуса; 
• исследование уровня адаптации; 
• исследование уровня тревожности; 
• шкала социально психологической адаптации (СПА); 
• оценка способов реагирования на конфликтные ситуации. 
Своевременное выявление детей, склонных к деструктивному поведению и к суицидальным наклонностям.
Обследование условий жизни детей в семье с целью выявления причин депрессивного проявления у подростков.
 Организация и проведение индивидуальной коррекционной работы с детьми, направленной на стабилизацию эмоционального состояния, формирование умений положительного восприятия реальности.
Проведение бесед среди учащихся 6-11 классов о ценности жизни и путях выхода из конфликтных ситуаций.
Вовлечение несовершеннолетних, склонных к конфликтам, депрессивным состояниям, во внеклассные мероприятия
Информирование детей и родителей о центрах психологической помощи и телефонах доверия. Проведение собрания для родителей учащихся подросткового возраста: (ZOOM)
• «Как помочь ребенку в трудной жизненной ситуации»; 
• «Это должен знать каждый родитель»; 
• «Конструктивные детско-родительские отношения». 
	
840

	Создана система выявления детей «группы риска» и реабилитации подростков и их семей, находящихся в социально опасном положении; 
Налажено межведомственное взаимодействие со специалистами учреждений системы профилактики, службы психолого-педагогического сопровождения.





	Практика по защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию

	Образовательное учреждение
	Цели и задачи
	Основные мероприятия
	Кол-во участников
	Результативность
2020

	
МБОУ 
Лицей № 73
	Цель-создание условий для обеспечения информационной безопасности учащихся лицея
Задачи: обеспечить достаточные и защищенные ресурсы для качественного образовательного процесса;
Формирование у учащихся навыков безопасного поведения в сети Интернет;
Профилактика Интернет-зависимости;
Привлечение родителей к проблеме защиты детей от информации, наносящей вред здоровью детей
	· Проведение семинаров и обеспечение педагогов лицея инструктивно-методическим материалом по вопросам информационной безопасности учащихся.
· Информирование учащихся и родителей:
· Проведение классных часов на тему «Безопасный Интернет», «Правила безопасного поведения в сети Интернет», «Как избежать зависимости.»
· Проведение родительских собраний с включением вопроса информационной безопасности детей, установления услуги «Родительский контроль»
· Размещение на сайте лицея, в социальных родительских группах информации рекомендаций по безопасному использованию сети Интернет детьми, «Как отличить правду от лжи в интернет-пространстве».
· Ежемесячный мониторинг социальных страниц учащихся классными руководителями 5-11 классов.
· Проведение индивидуальных бесед с учащимися по вопросам безопасного бесконфликтного поведения в сети Интернет педагогом-психологом лицея.
	53 педагога,
админи
страция
460 
уч-ся
5-11 кл./
 17 педаг.
1-11 классы/ 900 родителей



400
уч-ся
5-11 кл.
	Ознакомление родителей с ФЗ 
 «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»
Учащиеся ознакомлены 
 с правилами безопасного поведения в сети Интернет, с положительными и отрицательными сторонами использования сети Интернет, нет учащихся, вовлеченных в сообщества криминальной и иной асоциальной направленности.




	Практика по профилактике потребления наркотических средств, психоактивных веществ, алкоголя, табака среди несовершеннолетних

	Образовательное учреждение
	Цели и задачи
	Мероприятия
	Участники
	Результативность

	
МБОУ 
СОШ №77
	Цели:
- создание условий для формирования и развития социально-адаптированной личности, способной противостоять жизненным трудностям, негативным факторам жизни, 
- пропаганда среди обучающихся, их родителей и жителей микрорайона здорового жизненного стиля;
- формирование у обучающихся сознательного отношения к своему физическому и психическому здоровью как основе успешного становления личности.
Задачи:
- сформировать единое профилактическое пространство в образовательной среде путем объединения усилий всех участников профилактического процесса (органов и учреждений системы профилактики) для обеспечения комплексного системного воздействия на целевые группы профилактики;
- оказывать детям и подросткам, их семьям психоло-педагогическую и социальную поддержку адекватными поддерживающими системами и структурами;
- пропагандировать семейные ценности, привлекать родителей к общественной жизни школы через работу волонтерских объединений, общественных советов (Совет отцов, Совет бабушек, ОРК), профилактических рейдов ДНД, «Родительского патруля»;
 
	По данному направлению в школе ведется системная профилактическая работа согласно Комплексному плану работы школы по профилактике безнадзорности, беспризорности, правонарушений и преступлений, алкоголизма, табакокурения, наркомании и употребления психоактивных веществ среди обучающихся МБОУ «Средняя школа №77» на 2020-2021 учебный год, который включает в себя мероприятия со всеми участниками образовательного процесса во взаимодействии со специалистами органов и учреждений системы профилактики:
Организационные мероприятия:
- Родительские конференции с приглашением сотрудников полиции с рассмотрением ответственности родителей за поведение несовершеннолетних, особенности подросткового возраста на классных родительских собраниях (дистанционный формат) с приглашением педагогов социально-психологической службы школы;
- размещение методических материалов, памяток, буклетов, видеороликов на сайте школы, а также в родительских чатах через мессенджеры «Вайбер», «ВКонтакте»;
- презентация объединений дополнительного образования и внеурочной занятости на базе школы.
Диагностико - аналитическая деятельность:
- Проведение совместной работы с центром соц. помощи, ПДН по выявлению неблагополучных, малообеспеченных семей, безнадзорных детей, а также детей, находящихся под опекой и детей-инвалидов. Составление соц. карты школы, мониторинг соц. состава семей обучающихся;
- изучение уровня адаптации обучающихся 5,10 классов, а также вновь прибывших учеников к школе;
- исследование межличностных отношений в классе, изучение психологического климата в коллективе, социометрия 1 – 11 кл. (по запросу классных руководителей);
- проведение профилактического медицинского осмотра обучающихся общеобразовательных учреждений с целью раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ (7,9-11 кл.);
- проведение социально-психологического тестирования ЕМ СПТ (7-11кл.).
Информационно-просветительская деятельность:
· с обучающимися:
- Индивидуальная и групповая просветительская работа педагога-психолога с детьми по теме «Пропаганда здорового образа жизни. Подростковый организм и здоровое питание» (1-11кл.);
- проведение классных часов с обучающимися на тему «Правовая грамотность, профилактика правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних», «Здоровый образ жизни. Профилактика негативных зависимостей среди несовершеннолетних (5-11 кл.)
· с родителями:
- Работа «Родительского университета;
- участие в информационно-просветительской акции «Просветительская пятница: Семья плюс»;
- индивидуальные и групповые консультировании родителей (законных представителей) специалистами психолого-педагогической службы.
· с педагогами:
- Методические совещания классных руководителей, семинары-практикумы.  Изучение нормативно-правовой документации и рекомендаций;
- психолого-педагогический практикум, семинары «Толерантность и толерантные отношения в школе» и др.;
Профилактическая работа:
- Вовлечение подростков «группы риска» в спортивные секции, кружки, подростковые клубы, в работу ДОО «77 параллель», в подготовку и участие в общешкольных конкурсах, праздниках, соревнованиях.  
- рассмотрение вопросов профилактики подростковых правонарушений на заседаниях общественных советов школы (Совет профилактики, Совет отцов, Совет общественности, Совет бабушек);
- участие в кейс-дискуссии в онлайн–формате «Курить - здоровью вредить? Выбор за тобой!»; 
- проведение классных часов «Права и обязанности школьника», 
- встречи, беседы для обучающихся с инспекторами ПДН УМВД России по г. Пензе Мещеряковым А.Н., Арестовым А.С. «Уголовная и административная ответственность несовершеннолетних», медицинским психологом ГБУЗ «Областная клиническая больница» Симушковой О.Г. «Профилактика употребления ПАВ»;
- участие в городских профилактических акциях «Спорт против наркотиков», акциях в микрорайоне «ГПЗ – территория здоровья» «Курить - здоровью вредить», «Спорт как альтернатива вредной привычки». Распространение листовок;
- проведение классных часов (викторин, диспутов и дискуссий) по правовому, духовно-нравственному воспитанию, воспитанию толерантности (по планам классных руководителей);
- проведение инструктивных классных часов «Внимание! Каникулы».
- патрулирование зон скопления молодежи в вечерний период в микрорайоне ГПЗ, а также торговых точек, реализующих алкогольную и табачную продукцию, членами ДНД Совета отцов. 
- Профилактические рейды в микрорайоне ГПЗ членами общественного формирования «Наркопост» с целью выявления надписей и иной информации, пропагандирующей ПАВ;
Работа с органами ученического самоуправления:
- Проведение примирительных встреч волонтерами ШСП. Заседание клуба ведущих (ШСП) по обсуждению проведенных примирительных программ;
- Участие обучающихся в работе ДОО «77 параллель» (Школа Лидеров, городские и школьные акции, конкурсы разного уровня по формированию у обучающихся ценностей ЗОЖ, гражданскому, патриотическому, нравственному воспитанию, выставки рисунков, благотворительные концерты, фестивали).
	2037 чел.
	Сравнительный анализ числа детей, состоящих на различных видах учета, свидетельствует о стабильной положительной динамике: среди обучающихся, состоящих на учете в ПДН, ВШУ, в 2020г. отсутствуют дети, поставленные за употребление ПАВ, распитие алкоголя, курение.  
В течение 2020г. педагогами школы, членами Совета бабушек, представителями родительской общественности микрорайона ГПЗ было совершено 57 рейдов по торговым точкам, местам массового скопления молодежи, территории пляжа в летний период, 3 акции по пропаганде ЗОЖ «Выбери здоровый жизненный путь!». Во время рейдов не выявлено несовершеннолетних, употребляющих ПАВ, распивающих алкоголь, курящих. 
В течение 2020г. членами общественного формирования «Наркологический пост» было передано в КДНиЗП 16 сообщений о рекламе ПАВ.
В течение 2020г. педагогами социально-психологической службы было проведено 176 групповых диагностик по изучению уровня адаптации, межличностных отношений, удовлетворенности школьной жизнью.
В течение 2020 г. модераторами и волонтерами школьной службы примирения было проведено 5 медиаций, на которых рассматривались случаи межличностных отношений. 
В 2019-2020 уч. г. было проведено 29 совместных мероприятий по профилактике правонарушений, преступлений, употребления ПАВ, девиантного поведения несовершеннолетних (ПДН, КДНиЗП, ГБУЗ «Областная клиническая больница», АНО «Наука и образование»). 




	Практика по защите детей и подростков от преступных посягательств взрослых лиц, в том числе их законных представителей

	Образовательное
учреждение
	Цели и задачи
	Основные мероприятия
	Кол-во
участников
	Результативность

	
МБОУ 
СОШ № 32
	· Цель - комплексное решение проблемы профилактики безнадзорности и правонарушений детей и подростков, их социальная реабилитация в современном обществе, защита несовершеннолетних от преступных посягательств взрослых лиц.
· Задачи:
· защита прав и законных интересов детей и подростков;
· предупреждение безнадзорности и беспризорности несовершеннолетних;
· социально-педагогическая реабилитация несовершеннолетних, находящихся в социально-опасном положении;
· социально-психологическая помощь неблагополучным семьям;
	Обеспечение безопасности:
· Усиление контрольно-пропускной системы по допуску граждан на территорию и в здание школы, а также ограничение доступа транспорта на территорию школьного двора;
Диагностические мероприятия:
· Проведение тестирования тревожности и агрессии, психологических тренингов для снятия тревожности и агрессии у учащихся;
 Профилактическая работа:
· Проведение тематических классных часов о правилах безопасного поведения, встреч инспекторов ПДН ОП№4 УМВД России по г. Пензе с учащимися «Уголовная и административная ответственность», «Основание постановки на профилактический учет в отделение по делам несовершеннолетних»;
· Проведение дополнительных инструктажей по безопасности с детьми и педагогами;
· Обеспечение постоянного контроля за посещаемостью обучающимися занятий;
· Информирование КДН и ЗП об обучающихся, не посещающих или систематически пропускающих по неуважительным причинам занятия и проведение профилактической работы Информирование органов внутренних дел обо всех выявленных фактах преступных посягательств в отношении детей со стороны родителей (законных представителей) и других взрослых лиц 
· Проведение вечерних рейдовых мероприятий с целью выявления подростков, употребляющих спиртные напитки, наркотические вещества, а также подростков, склонных к бродяжничеству и самовольным уходам из дома, проведение рейдов по неблагополучным семьям, обследование материально-бытовых условий проживания семей (еженедельно понедельник, среда, пятница)
· Выявление и постановка на учет неблагополучных семей, в которых выявлены проблемы детско-родительских отношений, отсутствие контроля за детьми;
· Размещение на сайте в родительских чатах информационно-методических материалов по вопросам профилактики безнадзорности и противоправных деяний детей и подростков и в отношении их.
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	· Снижение количества правонарушений, совершаемых учащимися школы во внеурочное время;
· Отсутствие фактов жестокого обращения законных представителей с несовершеннолетними обучающимися;
· Снижение количества детей, состоящих на учете в ОПДН и внутришкольном учете;
· Отсутствие пропусков занятий детьми без уважительной причины





	Практика по организации социальной реабилитации родителей, чьи семьи с несовершеннолетними детьми находятся в социально опасном положении

	Образовательное учреждение
	Цели и задачи
	Мероприятия
	Кол-во участников
	Результативность


	МБОУ 
СОШ № 60
	Цель:
Содействие в социальной реабилитации семьи и выходу ее из социально- опасного положения
Задачи:
Укрепление детско-родительских отношений, 
Оказание социально – педагогической помощи семье,
-содействие родителям в трудоустройстве через ГБУ «Центр занятости населения» г.Пензы  
- организация мероприятий и совместной досуговой занятости детей и родителей

	Работа с родителями, чьи семьи находятся в социально опасном положении строится на основе межведомственного взаимодействия с органами социальной защиты населения и ОП УМВД по г. Пензе. В рамках создания условий для социальной реабилитации семьи принимаются профилактические меры:
  -Работа клуба родительского университета «Контрольная для взрослых» 
- Встречи с врачом –наркологом «Мир другими глазами»
- Встречи со специалистом Центра занятости населения г.Пензы «Мы вместе»
-- Посещение семей по месту жительства, со специалистами органов системы профилактики (ПДН ОП№ 5, КДН и ЗП Первомайского района, МБУ КЦСПС и Д Первомайского района г. Пензы, органами опеки и попечительства)
- Индивидуальные встречи родителей с администрацией школы, педагогом-психологом 
- Занятия с педагогом-психологом
- Организация самообразования родителей через страницу психолога на сайте школы
- Презентации детских кружков, секции, работающих в школе, микрорайоне,
-проведение акций «Мы за безопасность», спортивных, культурно--массовых мероприятий с участием детей и родителей.
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	-Оказано содействие в трудоустройстве -  2 чел.
- Снято с учета «ДЕСОП» -1 семья/4 ребенка
- Направлено на консультацию по вопросу оформления соц. пособия на детей  -1 чел
- Направлено на консультацию по вопросу сбора пакета документов на оформление социального жилья – 1 чел
- Вовлечены в кружки и секции дети из семей, состоящих на учете в ДЕСОП - 3 несовершеннолетних
- Решается вопрос жизнеустройства 3 несовершеннолетних

 









	Практика организации индивидуальной профилактической работы

	Образовательное учреждение
	Цели и задачи
	Мероприятия
	Кол-во участников
	Результативность

	
МБОУ 
СОШ № 77
	Цели:
- создание целостной системы индивидуальной профилактической работы, обеспечивающей полноценное социальное, психическое и личностное развитие детей и подростков в соответствии с индивидуальными возможностями и особенностями;
- оказание своевременной квалифицированной социально-педагогической и психологической помощи обучающемуся; 
- предупреждение употребления психоактивных веществ подростками;
- раскрытие потенциальных возможностей ребенка.
Задачи: 
· - организовать социальный патронаж семьи;
· - создать условия для успешной социальной адаптации несовершеннолетнего, раскрытие его творческого потенциала и жизненного самоопределения, выработка адекватных и эффективных навыков общения;
· - сформировать ценностные ориентации и социальные навыки, которые позволят адаптироваться в условиях коллектива класса, школы и социума;
· 
	Индивидуальная работа педагога-психолога с несовершеннолетним 
Диагностика с использованием методик: 
- Методика диагностики показателей и форм агрессии (А.Басса и А.Дарки); 
- диагностика школьной мотивации (Н.Г.Лускановой);
- диагностика познавательных процессов (внимание, память, воображение, восприятие);
- проективные методики;
- опросник для идентификации акцентуаций характера у подростков (А.Е.Личко); 
- диагностика предрасположенности личности к конфликтному поведению (К.Томас); 
- исследование уровня субъективного контроля (адаптация методики Д.Роттера);
- опросник «АСВ» (Э.Эйдемиллер);
- методика «Измерение родительских установок и реакций» (Т.Нещерет);
- «Диагностика родительской тревожности» (А.Прихожан);
- «Экспресс-диагностика семейного состояния» (Р.Овчарова);
- «Подростки о родителях» (Шафер);
- опросник суицидального риска (Т.Н. Разуваева)
Коррекционная работа 
- Тренинговые занятия «Общение со сверстниками. Способы разрешения проблемных ситуаций», «Научись сказать НЕТ», «Как разрешить конфликт?»
- Индивидуальные практические занятия, беседы по формированию навыков правильного реагирования в сложных жизненных ситуациях.
Индивидуальная профилактическая консультативная работа: 
Индивидуальная просветительская работа с детьми «Пропаганда здорового образа жизни. Подростковый организм и здоровое питание», «Моя жизненная позиция», «Я среди других», «Формула успеха и здоровья», «Мифы о ПАВ. Пагубное влияние ПАВ», «Как научиться говорить- «НЕТ».
Психолого-педагогическое консультирование педагогов школы: 
1. - Ознакомление с результатами психологических диагностик.
2. - Психологический практикум, семинары, консультации для классных руководителей «Психологические особенности детей «группы риска», Алгоритм индивидуального подхода к подростку, находящемуся в социально-опасном положении в воспитательной работе классного руководителя», «Психолого-педагогическое сопровождение детей из семей, в которых родители злоупотребляют алкоголем».
· II. Индивидуальная работа социального педагога с родителями
- Посещение семьи с целью обследования условия проживания обучающегося, изучения особенностей семьи, консультирование родителей по проблемам, возникающим в процессе воспитания ребенка.
- Профилактические беседы с родителями, направленные на мотивацию к формированию устойчивых нравственных ценностей у ребенка, на формирование здорового жизненного стиля в семье (питание, режим дня, распределение обязанностей, гигиена ребенка).
Индивидуальная работа социального педагога с несовершеннолетним:
- Выявление индивидуальных проблем несовершеннолетнего, оказание помощи подростку в выборе кружков, секций для занятий во внеурочное время, привлечение к участию в общественной жизни школы.
- Наблюдение за поведением ребенка, состоянием его здоровья, а также контроль за посещением занятий, объединений дополнительного образования.
- Индивидуальные беседы с несовершеннолетним по предупреждению появления вредных привычек «Профилактика негативных зависимостей», «Интернет в жизни подростка», «Виды ответственности несовершеннолетних».
- Диагностика «Уровень удовлетворенности обучающегося школьной жизнью».
· Индивидуальная работа социального педагога с педагогами:
1. -Консультирование педагогов-предметников и классного руководителя об индивидуальных особенностях ребенка и его семьи.
1. -  Консультирование педагогов, направленное на решение личностных проблем обучающегося: «Индивидуальная работа с детьми осложненного поведения», «Детская агрессивность и ее причины. Проблемы преступности в детской среде».
1. - Совместные посещения семьи на дому.
· Межведомственное взаимодействие
1. - Направление сведений, информации в органы и учреждения межведомственной системы профилактики о нарушении прав несовершеннолетнего обучающегося.
1. – Участие в совместных рейдах с КДНиЗП, инспектором ПДН по семьям обучающихся, состоящих на всех видах профилактического учета. 
1. –III. Индивидуальная работа классного руководителя с обучающимся и родителями
1. – Информирование родителей о текущей успеваемости ребенка, поведении в школе.
1. – Наблюдение за поведением ребенка, состоянием его здоровья, контроль за посещением занятий, объединений дополнительного образования.
1. – Развитие мотивации к занятиям дополнительного образования, создание «ситуации успеха».
1. – Привлечение обучающегося к участию в различных мероприятиях класса и школы, организации досуга во время каникул.
1. – контроль и ведение дневника психолого-педагогического наблюдения за обучающимся.
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	За 2020 год увеличилось число консультаций педагога—психолога, социального педагога с обучающимися на 33%, с педагогами на 14%, с родителями (законными представителями) на 32%.
По сравнению с прошлым годом увеличилось количество индивидуальных консультаций для родителей (законных представителей), что свидетельствует о повышении их заинтересованности и доверия к педагогу-психологу и социальному педагогу. В течение 2019-2020 уч.г. педагогами школы было проведено 108 рейдов по семьям обучающихся, состоящих на учете ПДН УМВД России по г. Пензе, ВШУ, опекаемым семьям, малообеспеченным семьям, неблагополучным семьям.
За 2020г. было проведено 193 индивидуальных диагностик, это на 16% больше, чем в 2019 г. (164 диагностики).
В 2020г. было проведено 498 индивидуальных коррекционно-развивающих занятий, на 31% процент больше по сравнению с 2019г. (342 занятия). Коррекционно-развивающую работу можно считать успешной по отзывам самих участников, так и по положительной динамике. У 37 (из 46) обучающихся, постоянно посещающих коррекционные занятия, наблюдается положительные изменения в позитивной сфере общения, самооценки, интеллектуальной и эмоциональной сфере, а также личностном росте.
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 	В г. Заречном работа по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних  строится на основе Межведомственного взаимодействия, которое осуществляется между органами и учреждениями, функционирующими на территории закрытого административно - территориального образования города Заречного (ЗАТО г.Заречного) и в соответствии с «Соглашением о порядке межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» связанными отношениями координации и/или субординации, реализующими систему социально-педагогических, организационно-правовых, медико-психологических и иных мероприятий, направленных на выявление и устранение причин и условий, способствующих безнадзорности, беспризорности, правонарушениям и антиобщественным действиям несовершеннолетних. 
	В городскую систему органов и учреждений, между которыми осуществляется межведомственное взаимодействие, включены:
- Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав г. Заречного;
- Департамент социального развития г.Заречного Пензенской области;
- Департамент образования г.Заречного Пензенской области и подведомственные ему образовательные учреждения всех типов и видов;
- Муниципальное образовательное учреждение среднего профессионального образования «Зареченский многопрофильный колледж»;
- Департамент культуры и молодёжной политики г.Заречного Пензенской области и подведомственные ему учреждения;
- Комитет по физической культуре и спорту г.Заречного Пензенской области и подведомственные ему учреждения;
- Собрание представителей г.Заречного;
- ГУ Центр занятости населения г. Заречного (по согласованию);
- Общественные организации (объединения), занимающиеся решением проблем несовершеннолетних и их семей (по согласованию);
-  Другие функционирующие на территории ЗАТО г. Заречный предприятия, учреждения, организации (вне зависимости от организационно-правовых форм), участвующие на законных основаниях в реализации мероприятий по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних;
- Межмуниципальный отдел МВД России в ЗАТО Заречный Пензенской области (по согласованию);
- ФГУЗ «МСЧ – 59» ФМБА России (по согласованию).
	В нашем городе все семьи с детьми, начиная с беременности матери, находятся под пристальным вниманием специалистов системы профилактики. С одной стороны это дает семье понимание поддержки со стороны различных структур города. С другой стороны, помогает органам и учреждениям системы профилактики города выявить социальное неблагополучие в семье на ранней стадии и, по - возможности, оказать социальную помощь семьям с несовершеннолетними, оказавшимся в трудной жизненной ситуации или социально опасном положении, организовать коррекционно-реабилитационную и профилактическую работу с ними. 
	Первичная диагностика трудной жизненной ситуации или социально опасного положения несовершеннолетних и/или семей осуществляется всеми учреждениями системы профилактики через рассмотрение: обращения граждан, информации, поступившей от специалистов учреждений системы профилактики (в т.ч. «Сигнальные карты»). При обнаружении первичных признаков неблагополучия в семье специалисты Федерального государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Медико-санитарная часть № 59 Федерального медико-биологического агентства», Межмуниципального отдела Министерства внутренних дел Российской Федерации по ЗАТО Заречный,  Департамента культуры и молодежной политики города Заречного, Комитета по физической культуре и спорту города Заречного, председатели Территориальных Советов по профилактике правонарушений заполняют «Сигнальные карты», которые направляются в муниципальное  учреждение психолого-социальный центр «Надежда» системы образования  для определения степени семейного неблагополучия и необходимости постановки на учет для проведения профилактической и коррекционно-реабилитационной работы с конкретной семьей.
	После предварительного изучения ситуации и определения необходимости проведения профилактической и коррекционно-реабилитационной работы с семьей ПСЦ Надежда» направляет информацию по семьям с несовершеннолетними:
- воспитанниками или учащимися образовательных учреждений города Заречного – в Департамент образования города Заречного;
- несовершеннолетними, выбывшими из системы образования – в МБУ «КЦСОН»;
- учащимися Зареченского технологического института – в ЗТИ.
	Информация направляется для постановки на внутренний учет (в соответствии с разработанными органом/учреждением критериями) и организации индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетним и его семьей. 
	Работа с несовершеннолетними, выбывшими из образовательных учреждений города Заречного, осуществляется на базе КЦСОН.
	Учреждение, осуществляющее профилактическую работу с несовершеннолетним и/или его семьей:
- проводит комиссионное обследование условий развития и воспитания несовершеннолетних по месту жительства;
- составляет соответствующие акты; 
- заполняет социальный паспорт несовершеннолетнего и его семьи установленного образца;
- осуществляет диагностику неблагополучия в семье в соответствии с критериями классификации семей по степени неблагополучия;
- разрабатывает, реализует индивидуальный план профилактических/реабилитационных мероприятий с семьей несовершеннолетнего. При разработке ИПРМ на учащегося и/или семью, поставленных на внутришкольный учет, образовательные учреждения при необходимости привлекают для участия в работе психолого-медико-педагогических консилиумов образовательных учреждений специалистов учреждений социальной защиты, инспекторов или участковых уполномоченных органов полиции, специалистов МСЧ № 59, заполняют заявку установленного образца;
- анализирует динамику и эффективность проводимой профилактической/реабилитационной работы с семьей (не реже 1 раза в квартал).
	На основании проведенного анализа эффективности работы с семьей, при наличии отрицательной динамики или в случае отсутствия положительной динамики, материалы на несовершеннолетнего и/или семью (с приложением таблицы) направляются для рассмотрения на заседание Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав города Заречного.
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав города Заречного рассматривает поступившие материалы с приглашением несовершеннолетних и их родителей (законных представителей), а также представителей органа или учреждения системы профилактики и принимает протокольно-фиксируемое решение о квалификации положения несовершеннолетнего и/или его семьи как «социально опасного», постановке на межведомственный учет и разработке ИПРМ на межведомственном консилиуме. В течение трех дней заполняется регистрационная карта установленной формы с указанием даты и номера протокола решения Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав города Заречного и направляется в Департамент образования города Заречного, Департамент социального развития города Заречного, МО МВД РФ по ЗАТО Заречный, в ЗТИ (в случае если несовершеннолетний является учащимся данного образовательного учреждения) для организации индивидуальной профилактической работы. Департамент социального развития города Заречного осуществляет работу по занесению информации о несовершеннолетнем и/или семье в общегородской банк данных по несовершеннолетним и/или семьям, находящимся в социально опасном положении (ДЕСОП) (далее по тексту – банк данных ДЕСОП). Предоставление сведений для занесения в банк данных ДЕСОП, полноту и достоверность информации о несовершеннолетних и/или семьях, находящихся в социально опасном положении, обеспечивают органы и учреждения системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, осуществляющие работу с семьей. 
	С целью организации работы по выявлению и устранению причин и условий, способствующих безнадзорности и правонарушениям несовершеннолетних, защите прав и законных интересов несовершеннолетних, при комиссии работает межведомственный социально-педагогический консилиум (далее - МСПК), который возглавляет заместитель председателя комиссии. Целью работы консилиума является разработка по решению Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав города Заречного ИПРМ (правовой, педагогической, медико-психологической и иной направленности) на несовершеннолетних и/или их семьи, находящиеся в социально опасном положении. ИПРМ направляется ответственным исполнителям с указанием сроков отчётности.
	Межведомственный консилиум по мере необходимости:
- проводит рабочие консультации со специалистами учреждений – участниками реализации ИПРМ; 
- готовит заключения (о продолжении реабилитационной работы в масштабах системы профилактики, в масштабах учреждения, о снятии с межведомственного учёта и т. п.) с целью оценки эффективности реализации ИПРМ и принятия решения о его коррекции.
	В случае положительной динамики вопрос о снятии несовершеннолетнего и/или семьи с межведомственного учета рассматривается на заседании Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав города Заречного по ходатайству органа системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетнего. 
	Еженедельно заместителем Главы Администрации г. Заречного проводятся межведомственные совещания по обмену оперативной информацией по несовершеннолетним и семьям с целью своевременной организации работы по выявлению и устранению причин негативной ситуации в семье.  В совещаниях принимают участие представители ОДН ОВД, МСЧ-59, КДН и ЗП, Департамента образования и МУ ПСЦ «Надежда», Департамента социального развития и МУ КЦСОН. 
	Ежеквартально председателем КДН и ЗП проводятся межведомственные совещания по анализу эффективности работы с несовершеннолетними и/или семьями, находящимися в трудной жизненной ситуации/социально опасном положении, а также выявление первичного неблагополучия в семьях. Совещания проводятся по образовательным округам с участием представителей образовательного учреждения, специалистов учреждений социальной защиты населения, инспекторов ОДН ОВД, курирующих конкретный образовательный округ, а также в совещании принимают участие представители МСЧ-59. Решения принимаются по каждой конкретной семье. По итогам анализа эффективности работы с различной категорией семей был проведен мониторинг, результаты которого размещаются на сайтах КДН и ЗП, а также на сайтах образовательных организаций. 



ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ
МУНИЦИПАЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ПСИХОЛОГО-СОЦИАЛЬНЫЙ ЦЕНТР СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ «НАДЕЖДА»  Г.ЗАРЕЧНЫЙ ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

Общие направления
профилактической работы девиантного поведения несовершеннолетних

	В настоящее время особую тревогу вызывает рост преступности несовершеннолетних, которые, совершая преступления, не испытывают чувство жалости и сострадания к своей жертве. Для них характерны агрессивные формы поведения, конфликтные стратегии взаимодействия с другими людьми. Они не способны к эмоциональному отклику на переживания других. Это свидетельствует о недостаточном уровне развития у таких детей эмпатии, толерантности, сформированных нравственных качеств.
	Во многих исследованиях отмечается, что если эмпатия, толерантность и другие нравственные категории характеризуются высоким уровнем развития, они могут выполнять функции сдерживания проявления в действии негативного спектра отношений к другому. Если же их уровень развития соответствует примитивному уровню, то они теряют функцию предотвращения негативного спектра отношений. Однако следует отметить, что как и всякие способности, эмпатия, толерантность и др. нравственные категории формируются, могут тренироваться и быть развиты. Следует отметить, что процесс этот сложный, он осуществляется всей социальной действительностью, окружающей ребенка, обществом, под влиянием взаимоотношений в семье, сложившихся взглядов и отношений ее членов к другим людям и обществу в целом, под влиянием общения со сверстниками и окружающими людьми. 
	Поэтому одним из основных направлений работы специалистов МУ ПСЦ «НАДЕЖДА» на всех ступенях образования, включая дошкольное, является работа по формированию  просоциальной личности посредством развития эмпатии, толерантности, нравственных качеств, снижения агрессивности, тревожности и т.п. 
	Основные направления деятельности специалистов:
– психолого-педагогическая диагностика, которая позволяет получить максимально полную информацию, характеризующую мотивационно-личностный потенциал ребенка, уровень развития эмпатии, ценностных ориентации, склонность к агрессии, повышенный уровень тревожности и т.п.
– проведение коррекционно-развивающих занятий, направленных на развитие эмоционально-волевой и личностной сферкоррекцию агрессивных форм поведения, снижение тревожности, развитие эмпатии и др.);
– проведение занятий профилактической направленности, тренингов с целью обучения навыкам снятия эмоционального напряжения; выработки навыков стрессоустойчивого поведения, профилактика деструктивных и аутодеструктивных проявлений в подростковой среде и пр.;
– психологическое консультирование, психолого-педагогическое просвещение, направленное на оказание помощи обучающимся, их родителям (законным представителям), членам их семей, педагогическим работникам и другим участникам образовательно-воспитательного процесса в вопросах развития, воспитания и обучения;
– проведение городских массовых мероприятий профилактической направленности, фокус-групп, тренинговых занятий  для детей и родителей, в том числе в каникулярный период;
– проведение городских акций и тематических недель: акция «Как прекрасен этот мир!» (гармонизация эмоциональной сферы обучающихся, мотивация к обучению), тематическая неделя «Толерантность – дорога к миру» (развитие толерантности, эмпатии и нравственно-ценностных ориентаций обучающихся), акция «Скажи доброе слово» (воспитание нравственных чувств и этического сознания), тематическая неделя «Все в твоих руках» (профилактика деструктивных проявлений в подростковой среде), акция «Мы – вместе!» (гармонизация детско-родительских отношений), акция «Скажи телефону доверия – ДА!».
	Наиболее значимыми методами профилактики и коррекции стали арт-терапия, игротерапия, гештальт-терапия, телесно-ориентированная терапия и другие методики психотерапии, т.е. специальные приемы воздействия на сознание человека с целью оказания ему помощи в разрешении его психологических проблем.

Профилактическая работа по формированию информационной (сетевой) культуры обучающихся

	В настоящее время Интернет превратился в важнейший  канал информации, стал неотъемлемой частью современной цивилизации.
	Использование  Интернета  в  образовательных  организациях  и  дома  расширяет информационное  образовательное   пространство  обучающего  и  позволяет  повысить эффективность обучения. Всеобщая информатизация и доступный, высокоскоростной Интернет уравнял жителей больших городов и малых деревень в возможности получить качественное образование.  Интернет дает возможность  школьникам  пользоваться  основным  и  дополнительным  учебным  материалом, необходимым  для  обучения  в  школе,  выполнять  домашние  задания,  самостоятельного обучаться.  Благодаря  таким  ресурсам  у  школьников  появляется  возможность  узнавать  о проводимых  олимпиадах,  конкурсах,  и  принимать  в  них  активное  участие.  
	Между тем существует ряд аспектов при работе с компьютером, а в частности, с сетью Интернет, негативно влияющих на физическое, моральное, духовное здоровье подрастающего поколения, порождающих проблемы в поведении у психически неустойчивых школьников, представляющих для детей угрозу. 
	По статистическим  данным  на  сегодняшний  день  в  России  насчитывается  от  8  до10  млн. интернет-пользователей  в  возрасте  до  14  лет.  Две  трети  детей  выходят  в  глобальную  сеть самостоятельно, без присмотра родителей и педагогов. Примерно 40% школьников посещают веб-страницы  нежелательного  и  запрещенного  содержания.  Не  секрет,  что  у  многих развивается интернет-зависимость и игромания.
	В связи с этим необходимо направить все усилия на защиту детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию.
	Просвещение подрастающего поколения, знание ребенком элементарных правил отбора информации, а также умение ею пользоваться способствует развитию системы защиты прав детей.
«Зачастую дети принимают все, что видят по телевизору и в Интернете, за чистую монету. В силу возраста, отсутствия жизненного опыта и знаний в области медиаграмотности они не всегда умеют распознать манипулятивные техники, используемые при подаче рекламной и иной информации, не анализируют степень достоверности информации и подлинность ее источников. Мы же хотим, чтобы ребята стали полноценными гражданами своей страны – теми, кто может анализировать и критически относиться к информационной продукции. Они должны знать, какие опасности подстерегают их в сети и как их избежать» (П. А. Астахов, эксуполномоченный при Президенте Российской Федерации по правам ребенка).
	Необходимо с первого знакомства с информационными технологиями разъяснять ребенку, как ему вести себя в пространстве глобальной сети. Важно, чтобы взрослые и дети понимали, что в информационном  пространстве  есть  свои  плюсы  и  минусы,  есть  плохое  и  хорошее. Необходимо  научить  детей  извлекать  из  ресурсов  только  лучшее  и  безопасное,  делать осознанный  и  грамотный  выбор.  Необходимо  обсуждать  с  детьми  все  вопросы,  которые возникают у них при использовании Интернет. Чем больше взрослые будут знать о том, как дети используют Интернет, тем проще определить и объяснить, что является приемлемым и безопасным. 
	Для  преодоления  негативного  воздействия  глобальной сети  специалистами МУ ПСЦ «НАДЕЖДА» проводится целенаправленная    работа со всеми участниками образовательно-воспитательного процесса. 
	Профилактическая работа с детьми
	Для обучающихся проводятся мероприятия профилактической направленности. Работа с обучающимися строится с учетом их возрастных особенностей. В начальной школе – в виде сказок, игр. В средней школе – в виде бесед, ролевых игр, диспутов, тренингов. В старшей школе – в виде проектов, выпуска стенгазет, участия в акциях, конкурсах, мероприятиях, направленных на обучение правилам безопасного пользования Интернетом. 
	Целью работы является профилактика правонарушений в Интернете, повышение безопасности и правовой защищенности в глобальной сети, создание сетевой культуры обучающихся.
	Наиболее востребованными среди обучающихся стали тренинговые занятия «Интернет и Я», городская акция «Интернет-безопасность», классные часы в начальной школе по программе «Дети в интернете» от компании МТС, круглые столы с учащимися 5-8 классов по вопросу «Искусственный интеллект: человек или компьютер?», «Урок безопасного интернета» по программе  «Лиги безопасного интернета», классные часы на тему «Медиаграмотность: новости в интернете – всегда ли правда?», онлайн-тренировки «Игра – интернет.рф» и др.
	Профилактическая работа с родителями и педагогами
	Работа с родителями и педагогами проводится в различных формах: семинары-практикумы, фокус-группы, тренинги. Основная цель данной работы заключается в том, что родители должны понимать, что никто так сильно не отвечает за безопасность детей в Интернете, как сами родители. Проблеме интернет-безопасности были посвящены и городские родительские собрания, и городской совет отцов. Наиболее интересными стали следующие мероприятия: семинар-практикум с классными руководителями «Интернет в образовательной среде, полезные сайты», круглый стол с родителями «Как научить ребенка пользоваться Интернетом» и др. 
	В рамках профилактической работы педагогические работники МУ ПСЦ «НАДЕЖДА» проводят мониторинг социальных сетей с целью выявления обучающихся, состоящих в группах суицидальной, экстремистской направленности, группах, содержащих противозаконную, неэтичную и вредоносную информацию. Педагоги-психологи и социальные педагоги охватывают обучающихся, зарегистрированных в данных группах, следующими направления деятельности: консультирование обучающихся и их родителей, психологические занятия по формированию смысложизненных ориентаций, выработке навыков стрессоустойчивого поведения, коррекции аутодеструктивных проявлений и т.п.
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	За всеми несовершеннолетними, состоящими на профилактическом учете в ПДН ОтдМВД России по Бековскому району закрепляются шефы-наставники из числа руководителей и специалистов организаций и предприятий Бековского района. За несовершеннолетними, состоящими на ВШУ закрепляются общественные воспитатели: педагоги дополнительного образования отделения, где занимается подросток, а также несовершеннолетние из числа Совета старшеклассников.
	Шефы-наставники и общественные воспитатели имеют право посещать несовершеннолетнего по месту жительства и учебы, давать необходимые советы несовершеннолетнему по соблюдению правил поведения.
	В МБОУ СОШ № 1 р.п. Беково сложилась определенная практика по проведению совместных спортивных мероприятий несовершеннолетних и общественных воспитателей, а также представителей Советов отцов и родительской общественности: во время школьных каникул проходят турниры по волейболу и теннису. В МБОУ СОШ с. Вертуновка и МБОУ СОШ с. Сосновка часто проводятся семейные лыжные соревнования, а в теплое время совместные походы на природу, подростки, состоящие на профилактических учетах, привлекаются к данным мероприятиям.
	Кроме этого шефы-наставники и общественные воспитатели приглашаются на заседания Совета профилактики в школы, где они имеют право обращать внимание родителей на ненадлежащее выполнение   ими   своих   обязанностей  по   воспитанию,   обучению,   содержанию   детей, разъяснять     порядок     привлечения     к ответственности     за    невыполнение    либо ненадлежащее выполнение указанных обязанностей, содействовать несовершеннолетнему в организации занятости, досуга, дополнительного образования в свободное время, продолжении получения образования.
	Волонтерским движением охвачены все обучающиеся школ района, в т.ч. и несовершеннолетние, состоящие на профилактических учетах. 
	Особо значимые мероприятия, в которых приняли участие несовершеннолетние, состоящие на учете ПДН и ВШУ, это волонтерская помощь ветеранам войны и труда, помощь одиноко проживающим престарелым людям, экологические акции по благоустройству территории населенных пунктов и акция «Чистый берег». 
	Военно-патриотическое общественное движение «Юнармия» создано на базе двух школ: МБОУ СОШ с. Вертуновка (25 чел.) и МБОУ СОШ № 2 р.п. Беково (25 чел.), в российское движение школьников входит 196 обучающихся. Несовершеннолетние МБОУ СОШ № 2 р.п. Беково, состоящие на профилактическом учете, вовлечены в ВПО «Юнармия». Несовершеннолетние МБОУ СОШ с. Вертуновка, состоящие на ВШУ вовлечены в мероприятия российского движения школьников. 
	Общеобразовательные организации используют в своей работе инструкции, памятки разработанные педагогом-психологом БППК Косовой Е.Д.: рекомендации родителям по самовольным уходам детей из семьи, рекомендации родителям, чьи дети пострадали в ДТП, безопасность в интернете и другие.
	Основными направлениями деятельности библиотек района по содействию в организации работы с несовершеннолетними данных категорий являются:
- привлечение детей и подростков в библиотеки, приобщение к книге;
-профилактика правонарушений;
-формирование у детей и подростков потребности вести здоровый образ жизни;
-организация досуга подрастающего поколения;
-воспитание правовой культуры детей и подростков;
-создание необходимых условий для укрепления духовно – нравственного здоровья детей и подростков.
	Профилактическая работа строится в разных направлениях:
1. Индивидуальная работа.
	Большое место библиотекари в своей работе отводят индивидуальным беседам, цель которых создание атмосферы доверия, создание условий для устранения тревожности, озлобленности, недоверия со стороны подростков, попавших в сложную жизненную ситуацию.
2. Массовые мероприятия.
	В библиотеках Бековского района был проведён цикл мероприятий, приуроченных к Году Памяти и Славы в честь 75-летия Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.: оформлялись книжно-иллюстрированные выставки, выставки-инсталляции, стенды памяти, проводились беседы, вечера памяти, информационные, литературные часы. Так, в МБУК «Бековская МЦРБ» в течение года для читателей была оформлена постоянно действующая выставка «Дорогами войны», в Яковлевской сельской библиотеке - стенд-инсталляция «75 лет Великой Победе»; в библиотеках района проводились обзоры: «Прочти книги о войне», «Слава тебе, победитель-солдат!», «Память о войне нам книги оставляют», «И память книга оживит».
	В связи со сложившейся эпидемиологической ситуацией библиотекари района часть мероприятий проводили дистанционно. Среди мероприятий - онлайн с наибольшим интересом со стороны подписчиков группы пользовались такие мероприятия: акция «Окна Победы» #Окна Победы, акция «Стихи о войне» #БековоЧитаетПобеда75,посвященные Дню Победы, акция «Бессмертный полк онлайн», акция «Поздравь ветерана», акция «Сады победы», акция «Георгиевская ленточка», районная акция «Прочитанная книга о войне - твой подарок ко Дню Победы». Учащиеся школ района принимали активное участие в различных конкурсах и акциях. 
	В МБУК «Бековской МЦРБ» был проведён районный онлайн-конкурс чтецов "Мы о войне стихами говорим", посвященный 75-ой годовщине Великой Победы. Он в очередной раз продемонстрировал, насколько талантливы дети. В умении выразительно, эмоционально и артистично прочитать стихотворения соревновались более 50 чтецов в возрасте от 6 до 30 лет.
3. Здоровый образ жизни. Спорт.
	Основная задача библиотек - формирование у молодёжи активной жизненной позиции, отрицающей возможность употребления табачной, алкогольной и наркотической продукции.
	На протяжении года в МБУК «Бековская МЦРБ» были оформлены выставки литературы:
- «Быть здоровым это модно»- выставка литературы,
- «Книга вместо сигареты»- выставка литературы,
- «Вредные привычки, уносящие жизнь» - выставки литературы, обзоры
	В 2020 году в Пензенской области проходил месячник антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни. Библиотекари МБУК «Бековская МЦРБ» активно включились в его работу. Был представлен цикл видеороликов:
- «Спорт вместо наркотиков!»,
- «Мы за здоровый образ жизни!»
Представлен цикл виртуальных обзоров литературы:
- «Вместе против наркотиков!»,
- «Да - здоровью, да - мечте, нет - наркотикам, беде!».
Во всех библиотеках района были проведены познавательные программы для ребят «Сделай свой выбор в пользу здоровья».
Выпущены информационные буклеты:
- « Мы против наркотиков»,
- «Умей сказать наркотикам «Нет!».
4. Работа с семьёй
	Немаловажную роль в процессе нравственного и духовного воспитания семьи, её укрепления играет книга, библиотека. Сотрудники библиотек района ведут большую работу по укреплению семейных отношений, пропаганде семейных ценностей и организации семейного досуга.
	Празднично-игровую программу «Вместе дружная семья», работники Районной библиотеки организовали на свежем воздухе прямо на детской площадке. Детская площадка – это то самое место, куда приходят отдыхать мамы, бабушки, дедушки с детьми. Для всех желающих библиотекари провели веселые игры, конкурсы, акцию «Семья крепка ладом», где мамы с детьми рисовали свои ладошки и подписывали их добрыми пожеланиями.
	Волынщинская и Ивановская сельские библиотеки в читальном зале на свежем воздухе вовлекли юных читателей в литературные чтения по любимым с детства сказкам. А Сосновская сельская библиотека организовала игровой флешмоб «Мир семьи – мир планеты» с рисованием разноцветными мелками на асфальте.
	Бековская районная библиотека в течение года организовывала онлайн-конкурс «Читаем всей семьёй» к Международному дню семьи. Все   библиотеки района принимали активное участие.
	Все мероприятия, проводимые библиотеками района, направлены на формирование позитивных жизненных установок, активной гражданской позиции и негативного личностного отношения к различным проявлениям асоциального поведения.
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	Одной из востребованных и действенных практик адресной профилактики является работа по вовлечению несовершеннолетних, состоящих на различных видах профилактического учёта, в деятельность волонтёрских отрядов, Российского движения школьников, движения «ЮНАРМИЯ». Опыт работы в этом направлении не большой, но первые результаты уже видны. На сегодняшний день двое учащихся, состоящих на учёте в ПДН ОМВД по Белинскому району, являются членами движений российских школьников и «ЮНАРМИИ», а также «Школы волонтёров». Из 17 несовершеннолетних, состоящих на внутришкольном учёте, 14 - члены Российского движения школьников, 5 - «ЮНАРМИИ». Все они принимают участие в юнармейских мероприятиях и мероприятиях Российского движения школьников: акциях, конкурсах, проектах, фестивалях, соревнованиях различных уровней. В сентябре 2020 юнармейцы Поимской средней школы успешно представляли наш район на трёхдневном слёте юнармейских отрядов Пензенской области «ЮНАРМЕЕЦ -2020», среди которых были ребята, состоящие на учете в ПДН. 
	В рамках Российского движения школьников несовершеннолетние, состоящие на различных видах профилактического учёта, участвуют в проектах «ВПорядке», «День единых действий», «Сила РДШ», «Я познаю Россию. Прогулки по стране», «Игротека» и др. Участвуют в школьном проекте «Уроки доброты», целью которого является приобщение к волонтёрскому движению.
	В районе есть первые положительные примеры. Так двое несовершеннолетних, состоящих на профилактических учётах и будучи членами различных движений, были сняты с учета по исправлению поведения, в том числе благодаря индивидуальной работе наставников волонтёрских отрядов, юнармейцев, российского движения школьников. Теперь данные подростки сами ведут работу по вовлечению ребят «группы риска» в различные мероприятия этих движений.
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	На территории Бессоновского района сложилась положительная практика адресной профилактической помощи на базе МБУ «БКЦСПСиД» Бессоновского района, в учреждении создано и функционирует отделение профилактики безнадзорности несовершеннолетних (далее – отделение профилактики). Работа отделения профилактики направлена на стабилизацию семьи как основного социального института общества, усиления ответственности за воспитание детей, совершенствование профилактической работы по предупреждению семейного неблагополучия, социального сиротства и детской безнадзорности. Данным отделением постоянно ведется работа по организации и проведению благотворительных акций. 
	В акции «Тепло сердец» по сбору одежды, обуви, с последующей раздачей малообеспеченным семьям, в 2020 году приняло участие 283 жителя Бессоновского района, которые поделились теплом своих сердец и оказали помощь 554 нуждающимся семьям. 
	Акция «Иди дорогой добра» была направлена на сбор игрушек и канцелярских принадлежностей, художественной и учебной литературы, с последующей раздачей малообеспеченным семьям. В акции приняли участие 47 жителей, помощь получили 84 ребенка. 
	В ходе акции «Школьный портфель» помощь к новому учебному году в 2020 году  получили 256 детей. 
	На базе МБУ «БКЦСПСиД» Бессоновского района разработан проект по профилактике семейного неблагополучия и социального сиротства (Приложение 1).
	Формирование безопасного и комфортного семейного окружения является одним из приоритетных направлений в деятельности защиты детства. Так на территории района, с целью профилактики правонарушений среди несовершеннолетних активно проводится работа по предупреждению употребления ПАВ.
	Организация профилактической работы в общеобразовательных организациях Бессоновского района предполагает:
1.Включение в план работы школ мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения и правонарушений среди несовершеннолетних на учебный год.
2.Ознакомление с планом мероприятий педагогического коллектива.
3.Обсуждение направлений работы по профилактике употребления ПАВ и правонарушений среди несовершеннолетних на заседаниях методического объединения классных руководителей.
4.Обсуждение хода работы по ранней профилактике наркомании и правонарушений среди несовершеннолетних на заседаниях родительского комитета.
5.Деятельность школьной библиотеки по профилактике наркомании и правонарушений среди несовершеннолетних через выставку литературы, читательские конференции и диспуты.
6.Борьбу с абсентеизмом (пропуски занятий без уважительных причин), которая, являясь одним из основных направлений в воспитательной и учебной работе, обеспечивает успешную профилактику наркомании, алкоголизма, табакокурения и правонарушений, а также формирование у подростков навыков законопослушного поведения.
7.Ежедневный контроль успеваемости со стороны классных руководителей и родителей.
	В образовательных организациях района успешно развивается Всероссийское военно-патриотическое общественное движение «Юнармия». Деятельностью движения руководит муниципальный штаб.
	Юнармейские отряды созданы во всех школах района. Общее число юнармейцев – 189 человек. На постоянной основе юнармейцы принимают участие в поисковой работе по пополнению школьных музеев. Ежегодно принимают участие в районной спартакиаде допризывной молодежи, проходят 5 – дневные военные сборы, участвуют во всех военно-спортивных мероприятиях: в военно-спортивной игре «Орленок», по программе «Школа безопасности», в кубке района по пулевой стрельбе, посвященном памяти И.А. Никулина, в соревнованиях по стрелковому поединку, посвященных памяти Героя России С.В. Кустова, в военно-спортивной игре «Сурский рубеж», в легкоатлетической эстафете памяти А.М. Кижеватова. 
	Активно развиваются муниципальные практики по профилактике деструктивного, суицидального поведения  несовершеннолетних. 
	В данном  направлении перед психологами образовательных организаций  района стоят задачи:
 организации профилактической и просветительской работы по предотвращению суицидальных попыток среди обучающихся общеобразовательной организации;
просвещение педагогов и родителей (законных представителей) по проблеме суицидального, аддиктивного и делинквентного поведения;
диагностика и коррекция отклоняющегося поведения подростков;
организация психолого-педагогической поддержки обучающихся разных возрастных групп.
	Педагог-психолог совместно с социальным педагогом, педагогом-организатором разрабатывает план воспитательной работы школы на год, куда включены мероприятия по всем направлениям (духовно-нравственное, военно-патриотическое, социальное, спортивно-оздоровительное, общекультурное направление, творческое направление волонтерское движение). 
	Ежегодно проводятся профилактические и просветительские акции (по утверждению ЗОЖ, всероссийская акция Стоп Вич/Спид и т.д.) Организована стендовая работа (буклеты, памятки, информационные листы, стен газеты). Ведутся школьные сайты и личные сайты школьного педагога-психолога. В целях профилактической и воспитательной работы в школах осуществляется межведомственное взаимодействие с субъектами системы профилактики, которые проводят огромное количество мероприятий, в которые вовлечены практически все обучающиеся.
	Реализация вышеуказанных муниципальных практик адресной  профилактической работы в районе позволяет сформировать у всех участников навыки социально одобряемого поведения в обществе. 
	Тем не менее, проблема суицидального, девиантного и делинквентного поведения среди несовершеннолетних остается достаточно актуальной и требует постоянного внимания со стороны субъектов системы профилактики Бессоновского района. 
	В целях повышения эффективности данной работы в перспективе будут рассмотрены и разработаны иные практики с несовершеннолетними и  их семьями, направленные на улучшение положения семей с детьми, профилактику девиантного поведения среди подростков.

Дополнительно представляем видео по теме: практика работы несовершеннолетними детьми и их семьями, которое можно скачать по ссылке https://cloud.mail.ru/public/35tm/3kdfMRKcG

[bookmark: БессоновкаКЦСОН]ПРОЕКТ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СЕМЕЙНОГО НЕБЛАГОПОЛУЧИЯ И СОЦИАЛЬНОГО СИРОТСТВА
МБУ «Бессоновский комплексный центр социальной помощи семье и детям»
Номинация: «Сохраните  счастье в доме»
Целевые группы: 
   Дети из семей, находящихся в социально опасном положении, в которых родители не выполняют надлежащим  образом свои обязанности по воспитанию, обучению и содержанию детей, включая семьи, в которых дети подвергаются жестокому обращению или насилию, дети из социально неблагополучных семей, проживающие в сельской местности.
    Семьи с явной (открытой) формой неблагополучия, семьи со скрытой формой неблагополучия.
  
    Решаемая проблема: Активизация собственных внутренних ресурсов семьи для изменения образа жизни. Перестройка взаимоотношений родителей и детей, направленная на социальное становление несовершеннолетнего, нормализация процесса его дальнейшего индивидуального и социального развития при помощи работы ««Школы счастливой семьи «Радуга»». 
    
 Предлагаемое решение:
 	1. Организация занятий Школы счастливой семьи «Радуга», при использовании различных форм и методов работы, которые направлены на:
- формирование социальной компетентности семьи; 
- активизацию деятельности родителей по самостоятельному разрешению различных экономических, психологических, педагогических и других трудностей; 
- изменение психологической установки родителей на позитивную роль семьи в процессе формирования личности ребенка; 
- повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и развития детей и подростков.
   2. Организация каникулярного времени  детей целевой группы.
   3. Работа с женщинами, страдающими алкогольной зависимостью.

Ключевые результаты:
   Активизация собственных внутренних ресурсов семьи для изменения образа жизни. Перестройка взаимоотношений родителей и детей, направлен¬ная на социальное становление несовершеннолет¬него, нормализация процесса его дальнейшего ин-дивидуального и социального развития. 

Масштаб внедрения: Пензенская область и другие субъекты РФ 
Готовность к тиражированию: да
Аргументация лидерства (для практик представленных на доминирование) 	Определяется внедрением разнообразных форм и методов работы с детьми целевой группы и их семьями, способствующих возрождению и укреплению семейных ценностей и гармонизации семейных, детско-родительских отношений, снижения в обществе тенденций, приводящих к жестокому обращению с детьми, профилактикой и снижением подростковой преступности, приобретением детьми способности быстро адаптироваться в новых коллективах, снижением количества эмоциональных и психических срывов, с укреплением психического и физического здоровья несовершеннолетних, оказанием своевременной психолого-педагогической  помощи детям и в создании условий для подготовки и переподготовки кадров для организации полноценной работы с категорийными семьями.
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О практике работы органов системы профилактики Колышлейского района по организации социальной реабилитации родителей, чьи семьи с несовершеннолетними детьми находятся в социально-опасном положении

	Семья играет решающую роль в становлении человека. Это та малая социальная группа, естественная среда жизни и развития ребенка, которая закладывает основы личности. 
	Во все времена существуют семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации. Причин тому множество: изменение социально-экономического положения населения, снижение материального уровня жизни, утрата нравственных и семейных устоев и т.д. На фоне этого разрушается психологический микросоциум семьи, изменяются отношения родителей к детям, ослабевает воспитательная функция. Зачастую семьи (особенно, в которых ситуация повторяется из поколения в поколение) оказываются психологически не готовы к самостоятельному решению своих проблем и нуждаются в услугах специализированных учреждений.
	Семьи, оказавшиеся в СОП, обладают разным потенциалом решения проблем, возникших в семье. Одной группе семей достаточно указать на проблему и определить пути ее решения. Другая группа семей обладает скудными моральными, интеллектуальными и финансовыми ресурсами, необходимыми для выхода из ситуации. Таким семьям необходимо длительное сопровождение, контроль за ситуацией в семье.
	Для решения поставленных задач постановлением Администрации Колышлейского района от 10.03.2011 года №87-п был создан муниципальный социально-педагогический консилиум специалистов. В состав консилиума вошли представители социальных служб и  здравоохранения, отдела образования и отдела полиции, центра занятости населения и психолог БППК Колышлейского района.
	Анализ состояния БД ДЕСОП за 2018-2020 годы показывает, что количество семей, находящихся в СОП, имеет тенденцию к снижению. 
Так, на учете в БД ДЕСОП на начало 2018 г. состояло 39 семей, в которых воспитывается 78 детей, в 2019 году – 22 семьи (42 ребенка), на начало 2020 года  - 12 семей (25детей). 
	Основными причинами постановки на учет в БД ДЕСОП становятся алкоголизм родителей, их низкая социальная ответственность. Вследствие чего родители теряют работу, перестают заботиться о детях. На учет в муниципальную БД ДЕСОП ставятся семьи, профилактическая работа с которыми не дает положительных результатов и для их достижения требуется слаженная, планомерная работа всех органов и учреждений системы профилактики.
	В 2018 году было поставлено на учет 5 (12 детей), в 2019 – 3 (7 детей), в 2020 - 5 семьи (8 детей).
	На каждую семью, состоящую на учете, на заседаниях межведомственного консилиума специалистов разрабатывается комплексная программа ИПР. Программа ИПР утверждается на заседании КДН и ЗП.
	Программа ИПР включает в себя мероприятия различных сфер деятельности, направленные на выход из социально-опасного положения каждой конкретной семьи, с учетом тех проблем, которые привели семью в статус СОП (алкоголизм родителей, отсутствие постоянного заработка, педагогическая несостоятельность, угроза жизни и здоровью детей и т.д.). В рамках реализации КПИПР семье комплексно оказываются различные виды помощи: содействие в лечении от алкогольной зависимости, поиске работы, оформлении социальных выплат на детей, помощь педагогов и психологов и т.д. 
	За период 2018-2020 г.г. в рамках реализации программ ИПР было пролечено от алкогольной зависимости 86 родителей (16 из них состоящие в БД ДЕСОП), трудоустроено 14 родителей, оказывается содействие в оформлении мер социальной поддержки (субсидий, детских пособий и т.д.),  в 2020 г. - 1 семье оказано содействие в улучшении жилищных условий по программе «Социальная поддержка многодетных семей на улучшение жилищных условий»
	К работе с семьей подключаются также представители Колышлейского хуторского казачества, советов общественности, духовенства.
	Такая работа с семьей дает положительные результаты. Так, в 2018 году в связи с улучшением в семье были сняты с учета БД ДЕСОП 11 семей (26 детей), в 2019 году – 9 семей (17 детей), в 2020 году – 8 семья (20 детей).
	Вот некоторые положительные примеры.
- Семья Г.состояла на учете по причине злоупотребления матерью спиртными напитками. Мать не интересовалась жизнью своих детей, не контролировала их поведение, вследствие чего старший сын Г. был поставлен на учет в ПДН за совершение правонарушения. В ходе проведения ИПР с семьей работали социальные работники, психолог, инспектор ПДН, педагоги. В результате проведенной работы мать была пролечена от алкогольной зависимости, трудоустроена. В семье наладились детско-родительские отношения. Семью сняли с учета БД ДЕСОП, подросток был снят с учета ПДН по исправлению. 
- В семье С. мать также злоупотребляла спиртными напитками. В доме отсутствовало отопление, были антисанитарные условия, часто дети оставались голодными, т. к. мать находилась в запое. В ходе реализации программы ИПР специалистам удалость убедить С. пройти лечение от алкогольной зависимости. С целью сохранения рабочего места  проводилась работа с руководителем организации, где работала С. Рабочее место за С. удалось сохранить. После прохождения лечения С. находится в стойкой ремиссии. При содействии социальных служб удалось вновь подключить отопление в доме, навести порядок. Семья снята с учета в связи с улучшением ситуации в семье.
- Семья П. состоит на учете по причине злоупотребления спиртными напитками обоих родителей, мать не работает, девятилетняя дочь очень часто находилась без контроля взрослых, стала пропускать уроки без уважительной причины, снизилась успеваемость. При содействии социальных служб в марте 2020 года П. пролечена от алкогольной зависимости, в настоящий момент наблюдается у врача-нарколога. Оказано содействие в восстановлении утерянных документов (СНИЛС, ИНН), оказывается содействие в поиске подходящей работы. С мужем П. продолжается работа по убеждению его в необходимости лечения от алкогольной зависимости, но согласие на прохождение лечения от него пока не получено.
	К сожалению, не всегда удается достичь положительных результатов. К семьям, в которых родители полностью утратили социальную ответственность, не хотят принимать помощь от служб системы профилактики, приходится применять крайние меры – ограничение в родительских правах или лишение родительских прав.
	Так в 2018 году по этой причине сняты с учета ДЕСОП 5 семей (13 детей), в 2019 г.  – 2 семьи (4 детей); в 2020 г. - 2 семьи (4 детей).
	Семьи, снятые с учета ДЕСОП, ставятся на профилактический учет. С ними продолжают работать специалисты (по необходимости). В случаях стойкого улучшения ситуации в семьях, принимается решение о снятии семьи с профилактического учета.
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Организация работы  по  профилактике правонарушений несовершеннолетними  в общеобразовательных учреждениях города Кузнецка.

   Организация работы с несовершеннолетними группы риска в образовательных организациях строится по алгоритму, рекомендованному Правительством Пензенской области. Раннее выявление детей (семей) группы риска - затем диагностика детей (семей) - постановка их на внутришкольный учет - составление и реализация плана индивидуального сопровождения.
  На сегодняшний день в школах насчитывается 84 несовершеннолетних подростка девиантного поведения, из которых 61 человек стоят на внутришкольном учете (АППГ – 69), 23 человек на учете ОВД ПДН(АППГ – 24). На каждого подростка, стоящего на различных видах учета ведется психолого-педагогический дневник, где фиксируется вся информация о семье несовершеннолетнего, о его занятиях в школе и в свободное от учебы время.   За каждым подростком, стоящим на учете ПДН ОВД закрепляется общественный воспитатель(из числа педагогов и родительской общественности школы), способный заниматься воспитанием и оказывающий положительное влияние на несовершеннолетнего. 
Классные руководители, социальные педагоги посещают таких подростков на дому с целью выявления жилищно-бытовых условий семьи и ознакомления родителей с результатами учебы. Родители приглашаются на заседания общественности, с ними проводятся индивидуальные беседы и консультации. На родительских собраниях рассматриваются вопросы формирования здорового образа жизни семьи, повышения воспитательного потенциала семьи как носителя нравственных и духовных ценностей, аддикативного поведения подростков, причины его возникновения и т. д. 
           Во всех общеобразовательных учреждениях города разработана  программа родительского всеобуча. Ежемесячно проходит «Родительский университет» – это ежемесячные занятия в форме семинаров, тренингов, деловых и ролевых игр. Проводятся  круглые столы с родителями при участии психолога.
     В целях профилактики правонарушений в каждой школе создан и обновляется ежеквартально банк занятости учащихся во внеурочное время. 
        Социальные педагоги  осуществляют выходы в семьи обучающихся, в т.ч. социально-неблагополучные, составляются акты посещений, по результатам которых сигнализируют о проблемах в семье или об ухудшении жизненной ситуации. 
В процессе своей деятельности школа  работает в тесном контакте с различными ведомствами: 
- с полицией, а именно с отделом по делам несовершеннолетних, сотрудниками ГОВД, которые  являются частыми участниками классных и общешкольных мероприятий, классных часов. Сотрудники прокуратуры, правоохранительных органов проводят многочисленные лекции и беседы с обучающимися разных возрастных ступеней, рассказывают ученикам о вреде употребления наркотических веществ и об административной и уголовной  ответственности за это.
 - с «Детским (подростковым) центром «Росток». Для учащихся и  родителей проводятся обучающие семинары, которые способствуют навыкам общения родителей с детьми, для учеников проводятся тренинги  на личностное развитие, на повышение самооценки, на умение противостоять давлению со стороны окружения. 
     Управление образования города Кузнецка обеспечивает взаимодействие учреждений образования: детских дошкольных учреждений, школ с другими органами и учреждениями системы профилактики по раннему выявлению несовершеннолетних и семей, находящихся в социально опасном положении, взрослых, вовлекающих несовершеннолетних в преступления или антиобщественные действия, родителей, жестоко обращающихся с детьми, через реализацию городской программы ДЕСОП.
Проводятся  совещания, методическая учеба с директорами и заместителями директоров по воспитательной работе школ,  заведующими детских садов по организации работы с детьми «группы риска» и неблагополучными семьями, направленные на устранение педагогической и социальной запущенности несовершеннолетних, повышения их стремления к социально-позитивной деятельности, адаптации в образовательном учреждении.
      Просветительская работа среди обучающихся, направленная на ознакомление с действующим законодательством, регулирующим ответственность за проступки, проводится в рамках изучения курса обществознание, где учащиеся знакомятся с основами правовых знаний, законодательными актами, регламентирующими правовые отношения между юридическими и физическими лицами. Ежегодно, в 1 неделю сентября в образовательных учреждениях проводится неделя правовых знаний. Во всех общеобразовательных организациях города Кузнецка проведены встречи педагогов, учащихся, а также собрания родителей учащихся с целью дополнительного информирования их о проблемных вопросах в части воспитания детей, обеспечения их безопасности во внеурочное время, об ответственности родителей за жизнь и здоровье детей с приглашением сотрудников полиции и прокуратуры.  
В настоящее время в системе образования города Кузнецка работают 26  психологов (АППГ 17 чел): 8 психологов в детских садах (АППГ 6 чел.), 13 педагогов-психологов в школах (АППГ 6 чел.), 5 психологов в ДПЦ «Росток». Фронтальная диагностика, встречи с педагогами позволяют выявить нуждающихся в адресной помощи и продолжить работу на базе центра. 
В Центре детского творчества проходят собрания лидеров детских организаций, где наряду с вопросами досуговой деятельности в общеобразовательных учреждениях, обсуждаются проблемы подростков.
     В период повышенной готовности родители и подростки «группы риска» дистанционно информировались о правилах поведения и профилактики правонарушений.

[bookmark: КузнецкРосток]Практики специалистов  МБОУ ДО «ДПЦ «Росток»
по профилактике деструктивного, конфликтного, суицидального поведения несовершеннолетних.
Основной целью работы по профилактике деструктивного, суицидального поведения  несовершеннолетних является развитие личности ребенка, включающее осознание им собственных ценностей и смысла существования; развитие уверенности в себе и навыков успешного взаимодействия с окружающими; формирование созидательной и активной жизненной позиции, а также помощь в решении актуальных задач и проблем  (учебные трудности, нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы со сверстниками, педагогами, родителями).
В 2018 году была разработана дорожная карта развития психологической службы в системе образования города Кузнецка на 2018-2025 годы. Одним из пунктов реализации дорожной карты был: укомплектование образовательных учреждений города педагогами-психологами. На данный момент каждая школа имеет в штате педагога-психолога, одним из направлений работы которых является эффективное решение задач профилактики деструктивного, суицидального поведения несовершеннолетних.
Методическое сопровождение педагогов-психологов, социальных педагогов, классных руководителей и молодых специалистов образовательных организаций города осуществляется специалистами МБОУ ДО «ДПЦ «Росток» и заключается в психолого-педагогическом просвещении и консультировании специалистов образовательных организаций, координировании их работы.
Для педагогов психологи Центра разработали лекционные материалы (об особенностях протекания кризиса подросткового возраста, особенностях личности подростков, причинах, приводящих к деструктивному поведению, возможных педагогических мерах по предотвращению деструктивного поведения), а также семинары-практикумы по темам: «Трудный ребенок. Мотивы плохого поведения»; «Агрессивный ребенок: кто он и как ему помочь?»; «Буллинг. Как избежать беды?»; «Интерактивные технологии в работе с родителями как ресурс родительской компетентности в профилактике жестокого обращения с детьми»; «Методы и технологии психологической диагностики и реабилитации детей, пострадавших от жестокого обращения».
Данные мероприятия способствуют повышению психологической компетентности педагогов, ознакомлению их с системой новых форм работы с родителями и детьми, формированию психологического благополучия ребенка и положительного микроклимата в классном коллективе, семье. 
С несовершеннолетними в рамках профилактики деструктивного, суицидального поведения специалисты Центра по запросу образовательных учреждений разрабатывают и проводят классные часы(«Конструктивное общение», «Мои жизненные ценности», «Что такое толерантность», «Мое уникальное «я», «Конфликт и его преодоление»), а также тренинги, которые способствуют развитию личностных ресурсов, эмоциональной стабильности, саморегуляции, формируют позитивную самооценку, учат противостоять давлению и манипуляции, выходить из конфликтов. 
В рамках родительского всеобуча работа осуществляется через групповые формы (родительские собрания, групповые консультации, тренинги детско-родительских отношений) и индивидуальные консультации. В ходе индивидуальной работы с семьей осуществляется психодиагностика личностных особенностей и психоэмоционального состояния несовершеннолетних, а также детско-родительских отношений, даются рекомендации по разрешению проблемы. В результате повышается психологическая грамотность родителей, оптимизируются детско-родительские отношения, что также работает на профилактику суицида среди несовершеннолетних. 
В 2020 году проведено 674 индивидуальные консультации родителей с детьми.

Практика по организации социальной реабилитации родителей, чьи семьи с несовершеннолетними детьми находятся в социально-опасном положении.
Одно из основных направлений работы МБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения города Кузнецка» является социальная помощь и социальная поддержка семей и детей, находящихся в социально опасном положении. Выявление таких семей, создание базы данных о детях, находящихся в социально опасном положении, организация работы с ними с привлечением всех заинтересованных ведомств – основное звено профилактики социального сиротства и жестокого обращения с детьми.
Выявление семей с детьми, попавших в трудную жизненную ситуацию, осуществляется через: 
- систему сигнального учета;
- работу телефона «горячей линии», находящегося в филиале «Отделение  социальной реабилитации несовершеннолетних» МБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения города Кузнецка», номер телефона:     2-63-97;
- проведение межведомственных рейдов по социально-неблагополучным семьям с участием учреждений и ведомств системы профилактики (ежендельно);
- личное обращение граждан   в филиал «Отделение социальной реабилитации    несовершеннолетних»   МБУ        «Комплексный	 центр   социального обслуживания населения города Кузнецка».
	Специалисты по социальной работе филиала «Отделение  социальной реабилитации несовершеннолетних» МБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения города Кузнецка» обследуют семьи, выявляют причины неблагополучия, составляют акты первичного обследования социального и материально-бытового положения семей, намечают реабилитационные мероприятия.
Вся собранная информация рассматривается  на заседании муниципального социально-педагогического консилиума.  
В случае, если ситуация представляет опасность для жизни и здоровья детей, то положение семьи или несовершеннолетнего квалифицируется как "социально опасное" и Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав города Кузнецка принимается решение о  постановке  семьи на учёт в программу "ДЕСОП".
     После постановки на учёт разрабатывается индивидуальная программа реабилитации  несовершеннолетнего и его семьи, назначаются ответственные лица и учреждения, сроки исполнения.
     Индивидуальные программа реабилитации утверждаются Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав и направляются в субъекты профилактики, занятые в его реализации. Основная цель всех проводимых реабилитационных мероприятий - восстановление статуса семьи, гармонизация внутрисемейных отношений. 
Далее включается механизм работы с семьей (реализация индивидуальных программ реабилитации). Специалисты филиала «Отделение социальной реабилитации несовершеннолетних» МБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения города Кузнецка» проводят с родителями разъяснительную работу о необходимости лечения  от алкогольной зависимости, проведения медикаментозного и психотерапевтического лечения; осуществляют наблюдение после проведенного лечения;  содействуют в трудоустройстве, получении услуг правового характера, социально-педагогической помощи по вопросам воспитания детей, организации занятости и оздоровления несовершеннолетних. 



Данные о пролеченных от алкогольной зависимости граждан по направлениям социальных работников за 2018-2020 годы
	
	 2018 (чел.)
	 2019 (чел.)
	2020 (чел.)

	Пролечено
	26
	14
	24

	-стационарно
	21
	9
	20

	- амбулаторно
	5
	5
	14

	Закодировано
	4
	3
	5

	- из них состоят на учете в программе «ДЕСОП»
	17
	7
	13


     
 Социально-педагогический консилиум по мере необходимости проводит рабочие консультации со специалистами учреждений – участниками реализации индивидуальной программы реабилитации, осуществляет контрольно-диагностические мероприятия, готовит заключение о необходимости продолжения реабилитационной работы, о снятии несовершеннолетнего и семьи с муниципального учета.
	Постоянно проводится мониторинг выполнения мероприятий, прописанных в программе. Ситуация в семьях, состоящих на учете в «ДЕСОП», рассматривается в комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав с участием куратора случая.   
	В случае улучшения  ситуации в семье или поведения несовершеннолетнего, Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав принимается решение о снятии семьи с межведомственного учета. Если же ситуация не меняется, то  в программу  реабилитации вносятся корректировки и работа с семьей продолжается. 
Еженедельно, в день профилактики (пятница) организуются  выездные межведомственные рейды по посещению семей, в ходе которых осуществляется контроль за выполнением обязательств со стороны родителей.



Данные о количестве семей и детей, состоящих на учете в межведомственной программе «ДЕСОП» 
	
	2018
(семей/детей)
	2019
(семей/детей)
	2020
(семей/детей)

	Состоит на 31.12. 
	55/116
	48/102
	44/98

	Состоят по причине алкоголизма родителей
	 31/54
	29/51
	26/51

	Снято по улучшению (н/л)
	7 /12
	3/4
	3/4

	Переданы под опеку, в гос.учреждения
	5/8 
	4/5
	2/2

	Снято по возрасту
	8/8
	3/6
	2/6

	Снято по выезду
	2/2
	3/9
	2/2
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	1. На 31.12.2020 года в ПДН ОМВД России по Кузнецкому району состояло 10 человек. 
	За подростками, состоящими на внутришкольном учете и учете ПДН ОМВД России по Кузнецкому району, закреплены шефы-наставники и общественные воспитатели. 
	Шефы-наставники осуществляют контроль за посещаемостью, успеваемостью несовершеннолетних, внеурочными занятиями подростков, организации занятости в каникулярное время, проводят профилактические беседы с родителями и подростками:
- о контроле местонахождения, свободного времени ребенка (в зимнее время исключить нахождение несовершеннолетних на льду водоемов, катание на стихийных горках, особенно в лесу, вблизи дорог; в летний период -  на водоемах, управление транспортными средствами);
- о недопущении распития несовершеннолетним алкогольных напитков, табакокурение;
	Напоминают подросткам правила поведения в образовательном учреждении, с незнакомыми людьми, об ответственности за правонарушения и преступления.
	Особое внимание обращается на соблюдение правил пожарной безопасности в отопительный период (при эксплуатации печного оборудования, электроприборов, в быту, при использовании пиротехнических изделий, гирлянд, переносок и т.п.).
	С родителями проводятся инструктажи, вручаются памятки.
	Принимаемые меры позволили не допустить совершения несовершеннолетними повторного правонарушения и преступлений в отчетном году.

2. В Кузнецком районе проводится работа по предупреждению участия несовершеннолетних в деятельность деструктивных групп и сообществ, а также по вовлечению несовершеннолетних, состоящих на всех видах профилактического учета в деятельность конструктивных групп и сообществ.
В российское движение школьников в 2020 году были вовлечены 132 школьника, в т.ч. обучающиеся, состоящие на внутришкольном учете.
	В 2020 году Всероссийским военно-патриотическим общественным движением «Юнармия» охвачены 128 школьников в составе 5 юнармейских отрядов. В число курсантов Центра военно-патриотического воспитания «Патриот» входит 28 школьников МБОУ СОШ с. Поселки. 
	В указанных объединениях у подростков формируется активная гражданская позиция, чувство ответственности за свои действия и поступки, развивается инициативность и самостоятельность.
	В волонтерское движение в 2020 году были вовлечены 2135 школьников.
	Постановлением администрации Кузнецкого района Пензенской области от 12 ноября 2014 года № 1320 утверждена муниципальная программа «Молодежь Кузнецкого района Пензенской области на 2015 – 2020 годы». 
	Она включает в себя мероприятия, направленные на поддержку и развитие 38 молодежных организаций. В том числе 33 объединения осуществляют деятельность в общеобразовательных школах и работают по следующим направлениям: волонтерское; патриотическое; интеллектуальное; экологическое; спортивно – оздоровительное; духовно – нравственное; эстетическое, социальное, краеведческое. Проводится работа по информированию и вовлечению несовершеннолетних, в т.ч. состоящих на разных видах профилактического учета, в деятельность общественных объединений.
	В связи с распространением коронавирусной инфекции деятельность представителей активной молодежи Кузнецкого района на территории Кузнецкого района в 2020 году осуществлялась преимущественно в рамках всероссийской акции «Мы вместе».
	Акция объединила различные молодёжные движения, общественные организации (такие как, «Молодая Гвардия», Молодежный Парламент, Российское движение школьников).
	В марте был создан оперативный штаб добровольцев Кузнецкого района, в состав которого вошли 24 человека, 8 человек было включено в резерв.
Волонтеры прошли обучающий курс по оказанию помощи пожилым людям в экстренной ситуации в связи с коронавирусом. Подготовка волонтеров к работе в данном направлении осуществлялась посредством организации двухэтапного обучения: дистанционный этап на сайте dobro.ru и очный инструктаж по технике безопасности и функционалу волонтеров.
	Была развернута работа по информационному сопровождению о телефонах «горячей линии» по вопросу оказания услуг в доставке продуктов и лекарств одиноким гражданам в возрасте старше 60 лет, а также лицам, страдающим хроническими заболеваниями, находящимся в режиме самоизоляции.
	Материал был размещен в торговых объектах, местах общественного пользования (в частности, на остановках), на официальном сайте администрации Кузнецкого района, в социальных сетях «Инстаграм», «Вконтакте», «Одноклассники». 
	Так, за период работы штаба во взаимодействии с социальными службами было совершено 56 выездов по оказанию помощи в доставке продуктов и лекарств первой необходимости маломобильным гражданам старше 60 лет.
	Одновременно с выдачей продуктовых наборов, проводилась профилактическая работа по недопущению распространения короновирусной инфекции: осуществлялось распространение листовок «COVID -19. Защити себя».
	Деятельность добровольцев из числа молодежи была активна и в майские дни в связи с мероприятиями к Празднику весны и труда и 75-летию Великой Победы.
	Во взаимодействии с местным отделением общественной организации «Молодая Гвардия Единой России» была проведена акция «Георгиевская ленточка». В связи с коронавирусом она проходила в онлайн формате.
	Для участия в акции необходимо было надеть георгиевскую ленточку, сфотографироваться и опубликовать изображение в социальных сетях, поставив хештеги #георгиевскаяленточка и #лучшедома, а затем передать онлайн-эстафету пяти людям.
	Кроме того, волонтеры передали ленточки в магазины, аптеки, а также пожилым людям и ветеранам вместе с доставкой продуктов и лекарств, подарочных наборов к 75-летию Победы. Все ленты перед этим дезинфицировали. Также молодые люди помогали в организации акций «Под знаменем Победы», «Сад Памяти», «Окна Победы», «Каждый день приближая Победу».
	9 мая 2020 г. активная молодежь Кузнецкого района приняла участие в возложении цветов к воинским мемориалам. Совместно с представителями других общественных организаций, представителями учреждений образования и культуры они поздравили в этот день на дому участников Великой Отечественной войны, тружеников тыла. 
	Волонтеры задействованы в акциях по распространению защитных масок.
Также они помогали в осуществлении дезинфицирующей обработки мест общего пользования, подъездов многоквартирных домов, предприятий торговли, детских и спортивных площадок, автобусных остановок во исполнение постановления губернатора Пензенской области «О введении режима повышенной готовности на территории Пензенской области», по поручению главы администрации Кузнецкого района.
	В ноябре актив «Молодой Гвардии» провел марафон «15 добрых дел» к юбилею организации. В рамках марафона молодые люди распространяли средства индивидуальной защиты, памятки о том, как правильно защитить себя от коронавирусной инфекции. Также была организована работа по индивидуальному обучению пожилых граждан использованию мобильных приложений «Госуслуги» и «Сбербанк». Оказывалась продуктовая помощь многодетным семьям. 
	Подобной волонтерской деятельностью в условиях коронавируса занимался и Молодежный Парламент Кузнецкого района. В конце года список дел активистов пополнился пунктом – уборка от снега территорий домовладений граждан 60+. Также на их счету в 2020 году 8 экологических квестов, 8 онлайн-мероприятий в рамках проведения государственных праздников. Молодежный Парламент Кузнецкого района начал реализацию многоэтапного проекта о вреде энергетических напитков «Здоровые дети – здоровая нация». В рамках работы по профилактике правонарушений при участии Молодежного Парламента Кузнецкого района были изготовлены баннеры. 
	С целью формирования ценностей в молодежной среде, направленных на неприятие социально опасных привычек, ориентацию на здоровый образ жизни в общеобразовательных учреждениях Кузнецкого района с привлечением молодых волонтеров проведены профилактические мероприятия:
- дни участковых уполномоченных полиции с рассмотрением вопросов по профилактике краж, мошенничества; 
- профилактика табакокурения, употребления наркотических средств и психотропных веществ; 
- мониторинг социальных сетей; 
- профилактика опасного и рискованного поведения (самовольные уходы, преступления против половой неприкосновенности),
- мероприятия ко Дню детского телефона доверия,
- правовые акции в рамках Дня защиты детства. 
	Работа молодежных и детских волонтерских отрядов в 2020 г. направлена на подготовку к празднованию 75-летию Победы в Великой Отечественной войне и реализуется в таких проектах как:
	- региональный проект «А мы из Пензы. Наследники победителей», «Парта Героя»;
	- волонтеры - экологи (благоустройство территории). Реализуется проект «Живи село»;
	- Волонтеры - вожатые (организация отдыха в лагерях, детских оздоровительных площадках);
	- волонтеры спорта (организация, подготовка, судейство в мероприятиях спортивной направленности).
	В текущем году продолжается работа по вовлечению молодежи в такие направления, как «Волонтеры Победы». Ребята проходят обучение на интернет-платформе «Skill Cup».
	Одним из главных направлений в добровольческой работе молодежи на территории Кузнецкого района является развитие проектной деятельности. Волонтеры проходят курсы на интернет-площадке «Добро.Университет» по темам «Продвижение социальных инициатив», «Управление ресурсами социального проекта». В 2029 году прошли онлайн-школу «Re:Project» с целью получения знаний в написании проектов на грантовую поддержку. 
	Три работы из Кузнецкого района в 2020 году были заявлены на участие в региональном конкурсе «Добровольцы Сурского края». В номинации «Социальный проект года» - ученица 8 класса школы р.п. Евлашево Хуснутдинова Камила представила работу на экологическую тему, десятиклассник того же учебного заведения Иван Кувшинов – на тему вреда энергетических напитков. Также его кандидатура была представлена в другой номинации «Доброволец – 2020». Кроме того, он участвует во Всероссийской общественно-гуманитарной инициативе «Горячее сердце».
	В конце 2020 года на территории Явлейского сельсовета Кузнецкого района стартовал проект «Политическая школа активной молодёжи». В рамках проекта сформирован Молодёжный Парламент при Комитете местного самоуправления. В его состав вошли 11 ребят - это старшеклассники и студенты. Деятельность молодежного совещательного органа началась с благотворительного выезда к участникам Великой Отечественной войны в рамках всероссийской акции «Мы вместе» и в связи с Днем рождения партии «Единая Россия».
	Вместе с представителями органов местного самоуправления ребята вручили ветеранам продуктовые наборы. В тот же день они доставили в местные ФАПы, амбулатории и в почтовое отделение средства для гигиены и дезинфекции. Представители Молодёжного парламента при КМС Явлейского сельсовета провели просветительскую работу среди местного населения. Они вручали информационные листовки «Как обезопасить себя от ОРВИ, гриппа и коронавируса» и медицинские маски.
	В преддверии Нового года активисты адресно поздравили многодетные семьи. В образах Деда Мороза и Снегурочки молодые парламентарии нанесли праздничный визит семьям, проживающим в селах Явлейка, Казаковка, Козляковка. Для старших и младших членов семей были подготовлены мини-постановки и сладкие подарки.

	3. 17 июня 2020 года Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Кузнецкого района провела расширенное заседание в режиме ВКС с участием помощника прокурора Кузнецкого района Сергея Пензина.
В ходе заседания рассмотрен вопрос «О мерах профилактики самовольных уходов несовершеннолетних с места жительства; подростковых суицидов», меры, принимаемые Отделом образования Кузнецкого района, образовательными организациями, представителями служб системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района.
	С целью профилактики деструктивного, конфликтного, суицидального поведения несовершеннолетних Отделом образования Кузнецкого района совместно с общеобразовательными учреждениями Кузнецкого района в 2020 – 2021 учебном году реализуется План комплексных мероприятий по правовому воспитанию, профилактике негативных зависимостей и правонарушений в детской и подростковой среде, обеспечению безопасности несовершеннолетних, в который включен раздел «Профилактика суицидов среди несовершеннолетних». 
	В период с 17 сентября по 10 ноября 2020 года 1338 подростков Кузнецкого района в возрасте от 12 до 17 лет, в том числе состоящие на различного вида учетах, под руководством школьных психологов приняли участие в психологической онлайн-игре «В поисках Башни», разработанной ведущими психологами к 10-летию Всероссийского Детского телефона доверия с целью предотвращения суицидального поведения подростков. 
	В период с 18 по 27 ноября 2020 года школьники Кузнецкого района приняли участие во Всероссийском онлайн опросе на тему «Влияние последствий режима самоизоляции на психическое здоровье и психологическое благополучие подростков». 
	Под руководством 14 школьных педагогов-психологов с письменного согласия родителей (законных представителей) было организовано участие в онлайн-опросе 352 обучающихся 8-10 классов общеобразовательных организаций Кузнецкого района. Онлайн-опрос проводился с целью изучения уровня тревожности подростков во время и после вынужденной самоизоляции для дальнейшей подготовки рекомендаций по их психологическому сопровождению. По результатам опроса специалисты получили методические рекомендации Союза специалистов в сфере охраны психического здоровья. 
	В период с 16 по 21 ноября 2020 года в общеобразовательных учреждениях Кузнецкого района проведена единая Неделя психологии «Школа – территория безопасности и комфорта» с целью создания в каждом образовательном учреждении условий для сохранения и укрепления психологического здоровья учащихся, улучшения психологического микроклимата в школе. Участниками мероприятий стали 2680 учащихся. 
	В школах проведены тематические мероприятия, посвященные основам безопасного поведения в социуме, а также классные часы, тренинги, направленные на сплочение коллектива, психологические акции, направленные на профилактику буллинга (травли), суицидального поведения детей и подростков, профилактику вовлечения подростков в деструктивные группы.
	В общеобразовательных учреждениях Кузнецкого района размещена информация с номерами телефонов Детских телефонов доверия (Всероссийского телефона, Уполномоченного по правам ребенка Пензенской области, Следственного управления следственного комитета по Пензенской области), а также служб системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района. 
	На информационных стендах размещены листовки «Социальны навигатор» с единым региональным телефонным номером, в которых содержится информация о круглосуточном оперативном осуществлении квалифицированной помощи несовершеннолетним и их законным представителям.
	Указанными номерами телефонов могут воспользоваться несовершеннолетние, родители (законные представители): конфликты в семье, со сверстниками и т.п.
	В мае 2020 года школьники Кузнецкого района в режиме онлайн принимали участие в мероприятиях, посвященных Дню детского телефона доверия. В рамках конкурса «Города для детей. 2020», проводимом в интернете, флешмобе «Детский телефон доверия доступен в каждом уголке России», школьники приняли участие в онлайн – конкурсе рисунков, посвященном Дню Детского телефона доверия.
В Кузнецком районе детям, подросткам, родителям (законным представителям) оказывается психологическая помощь психологом Государственного бюджетного учреждения Пензенской области «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Пензенской области». 
	Психолог принимает участие в родительских собраниях в школах, где внимание родителей обращается на возрастные особенности детей и подростков, особенности протекания подросткового периода, на то, что это очень нелегкий период в жизни ребенка, на важность построения доверительных отношений в семье. Освещаются причины и профилактика суицидального поведения обучающихся, доводится информация о способности и умении оценить серьезность переживаний своего ребенка и вовремя оказать необходимую эмоциональную поддержку, научить решать проблемы конструктивными способами. 
	В Кузнецком районе ведется системная работа по оказанию адресной и целенаправленной помощи подросткам, находящимся в «группе риска» и подросткам, имеющим отклонения в поведении, что включает регулярное индивидуальное психологическое консультирование подростков и их родителей, проведение тренингов и психолого-педагогическое сопровождение семей с такими подростками.
	В школах Кузнецкого района классными руководителями проводится мониторинг социальных сетей на предмет выявления интересов, увлечений, общения и т.п. несовершеннолетних. 
	В целях формирования у учащихся устойчивой мотивации к конструктивному поведению в обществе, профилактики негативных зависимостей и правонарушений в детской и подростковой среде, а также в рамках активизации работы по духовно-нравственному воспитанию учащихся, Отделом образования Кузнецкого района разработан и направлен для реализации в общеобразовательные учреждения Кузнецкого района план комплексных мероприятий по профилактике негативных зависимостей и правонарушений в детской и подростковой среде, обеспечению безопасности несовершеннолетних, предотвращению несчастных случаев в общеобразовательных учреждениях Кузнецкого района, включающий в себя проведение:
	- уроков безопасного поведения учащихся: «Соблюдение детьми правил дорожного движения. Поведение в общественном транспорте. Наземный транспорт. Безопасность пешехода», «Соблюдение правил пожарной безопасности», «Поведение с другими людьми», «Поведение при нападении собаки», «Поведение на природе», «Один дома», «Поведение в быту» и т.п.;
	- инструктажей с родителями (законными представителями) об ответственности за жизнь, здоровье, нравственное воспитание детей;
	- тематических встреч с медицинскими работниками, сотрудниками правоохранительных органов (участковыми уполномоченными полиции, инспекторами ПДН, ГИБДД ОМВД России по Кузнецкому району, линейного отделения полиции), работниками учреждений культуры, ГКУ Центр занятости Кузнецкого района, субъектами системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района, 
	- спецвыпусков школьных газет.
	25.03.2019 года Отделом образования Кузнецкого района в МБОУ СОШ с. Анненково проведен районный семинар-практикум «Профилактика насилия в школе», в котором приняли участие классные руководители, учителя начальных классов, социальные педагоги и педагоги-психологи общеобразовательных учреждений Кузнецкого района, психолог базового кабинета ППМС центра Пензенской области, а также сотрудники ПДН ОМВД России по Кузнецкому району. В ходе семинара – практикума обсуждался вопрос ответственности за организацию и участие в драках, в школьной травле, за преступления в отношении несовершеннолетних, совершаемых в Интернет-пространстве. Психолог базового кабинета ППМС Центра Пензенской области Мурашкина Ю.А. познакомила участников семинара-практикума с презентацией на тему «Буллинг, как социальное явление в школе: причины, последствия, предупреждение». В рамках семинара - практикума проведены мероприятия: классный час «Общаемся без конфликтов» (5 – 6 класс), тренинг «Развитие эмоционально интеллекта» (1-2 классы), классный час «Быть уверенным – это здорово!» (10 класс), тренинг детско – родительских отношений «Взрослеем вместе» (9 класс), мастер – класс «Работа с личными границами ребенка, подвергшегося насилию»

	4. С 11 января по 19 февраля 2020 года в библиотеках Кузнецкого района прошли мероприятия в рамках Недели безопасного Рунета – главного российского события, посвященного проблеме безопасного и позитивного использования цифровых технологий. Ежеквартально библиотекарями школ Кузнецкого района проводится сверка имеющихся в фонде библиотеки документов, литературы с федеральным списком экстремистских материалов.
	С целью защиты детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию, 12.03.2020 года в большом зале администрации Кузнецкого района прошел семинар-обучение технологиям организации деятельности кибердружинников, в котором приняли участие педагоги школ Кузнецкого района: психологи, социальные педагоги, классные руководители, учителя информатики. На семинаре педагогам рассказали о киберугрозах, существующих в информационно – телекоммуникационной сети Интернет, о способах выявления противоправных сайтов, а также о проведении мониторинговой деятельности педагогических работников по выявлению несовершеннолетних на противоправных сайтах. 
	В школах на классных часах педагогами доводятся правила поведения в сети Интернет, о возможных угрозах и фактах мошенничества при использовании социальных сетей. 
	Безопасное ведение и регистрация личных кабинетов в сети, обсуждаются в рамках онлайн уроков по Финансовой грамотности, которые проводятся ежегодно с 6 по 11 классы.
	Информация о правилах использования несовершеннолетними, в том числе лицами, не достигшими 14 лет, сети Интернет доведена до родителей и законных представителей. В мае 2020 года проведены родительские собрания «Безопасное лето» в режиме онлайн. Доведена информация об угрозах и рисках для несовершеннолетних при использовании сети Интернет.
	Также в мае 2020 года членами Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Кузнецкого района совместно с УУП, ПДН ОМВД России по Кузнецкому району, Отдела образования Кузнецкого района, учреждений образования в индивидуальном порядке до родителей (законных представителей) доводилась информация:
- об обеспечении безопасности несовершеннолетних, в т.ч. при использовании информационно-телекоммуникационной сети Интернет, профилактике правонарушений, преступлений; 
рекомендовано усилить контроль за детьми и подростками, регламентировать время их пребывания в сети Интернет, постоянно контролировать посещаемые сайты, изучать круг общения подростков, воспользоваться помощью психолога Государственного бюджетного учреждения Пензенской области «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Пензенской области».
	11.12.2020 года Отделом образования Кузнецкого района в онлайн режиме организован профилактический час «Предупрежден, значит, вооружен!», участниками которого стали обучающиеся 9 классов школ Кузнецкого района, представители надзорных органов, служб системы профилактики безнадзорности и правонарушений Кузнецкого района. Руководитель Кузнецкого межрайонного отдела СУ СК по Пензенской области довел до сведения школьников информацию о преступлениях с использованием социальных сетей. В ходе мероприятия с несовершеннолетними так же  обсуждался вопрос защиты детей от информации, причиняющие вред их здоровью и развитию.
	22.12.2020 года в режиме онлайн Отделом образования Кузнецкого района организован и проведен профилактический час для обучающихся 8 классов школ Кузнецкого района с участием представителей Отдела образования Кузнецкого района и КДН и ЗП Кузнецкого района. В ходе общения с несовершеннолетними обсуждался вопрос недопустимости фактов насилия в отношениях со сверстниками, безопасности, в т.ч. в сети Интернет, в зимние каникулы, профилактики правонарушений и преступлений несовершеннолетних.
	В Кузнецком районе организована работа кибердружины по мониторингу информации, доступной для несовершеннолетних в сети Интернет, в которую входят представители служб системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района.
	Работа кибердружины направлена на мониторинг аккаунтов несовершеннолетних (в т.ч. состоящих на разных видах учета) в социальных сетях, их принадлежности к интернет-сообществам.

	5. С целью профилактики потребления наркотических средств, психоактивных веществ, алкоголя и табака среди несовершеннолетних в Кузнецком районе проводится следующая работа:
	В течение января - февраля 2020 года в Кузнецком районе проведены встречи главы администрации Кузнецкого района В.В. Костина с учащимися школ Кузнецкого района по вопросам недопустимости употребления бес табачных никотиносодержащих смесей (снюсов), сохранности здоровья, определения жизненных приоритетов, развития качеств успешной личности.
	3 марта 2020 года представители Кузнецкого района (главный специалист по профилактике правонарушений администрации Кузнецкого района О.Н. Кузьмин, ответственный секретарь КДН и ЗП Кузнецкого района Л.М. Булынина, методист Отдела образования Кузнецкого района Н.А.Силантьева, социальный педагог МБОУ СОШ с. Поселки М.В. Коблова) в г. Пенза на базе ГАУ ПО «Многофункциональный молодежный Центр Пензенской области» приняли участие в семинаре-лектории «Нехимические виды зависимости медицинский аспект информационной безопасности. Основные угрозы в виртуальном мире для подрастающего поколения. Снюсы». Лекцию проводил заведующий детским отделением БУЗ ВО «ВО ПНД №1» врач-психиатр высшей категории, руководитель АНО «Центр информационной безопасности в сети интернет «Защита», г.Череповец - Юрий Валентинович Афанасьев. Лектор раскрыл основные аспекты обозначенной проблемы с обозначением признаков «рискованного» поведения подростков и разъяснял основную терминологию вопроса. Участникам была продемонстрирована презентация, материалы которой используются в работе педагогов школ.
	В преддверии Всемирного Дня отказа от табака 29 мая 2020 года в Доме Молодежи в онлайн – формате прошло профилактическое мероприятие, в котором приняли участие 78 учащихся 7 - 11 классов из 12 школ района В мероприятии приняли участие директор ГАУ ПО «Многофункциональный молодежный центр Пензенской области» Зиновьев Сергей, специалист по работе с молодежью Дьячкова Наталья, клинический психолог Областной наркологической больницы Романова Кристина, обучающиеся и педагоги колледжей, школ, ВУЗов города Пензы и Пензенской области.
	В период с 16.11.2020 по 13.12.2020 года в рамках областной профилактической операции «Сурский край без наркотиков» и Всероссийской акции СТОП/ВИЧ/СПИД в школах района проведены мероприятия, направленные на усиление мер профилактики и информационно просветительской работы (флешмобы, вручение листовок, круглые столы), включающие в себя онлайн - беседы с несовершеннолетними, представителями служб системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района. 
	С целью профилактики алкогольной и табачной зависимости проводятся встречи педагога-психолога БППК Кузнецкого района ГБУ ПО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Пензенской области» с родителями и детьми. В школах с подростками на классных часах, заседаниях круглых столов обсуждаются  меры по формированию негативного отношения к табакокурению через мотивацию к здоровому образу жизни.
	В отчетном периоде проводились Дни участковых уполномоченных в школе, в рамках которых сотрудниками ОМВД России по Кузнецкому району проводились профилактические беседы с несовершеннолетними по недопущению употребления психоактивных веществ, никотиносодержащих смесей.
	В 17 школах Кузнецкого района работают общественные формирования «Наркопосты», которые проводят мероприятия по пропаганде здорового образа жизни. Оформлены тематические стенды по данному направлению работы.
	Согласно Единому календарному плану массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий Пензенской области, Кузнецкого района на 2020 год, в Кузнецком районе проводятся спортивные мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни и отказ от вредных привычек, с учетом рекомендаций Роспотребнадзора и ограничительных мероприятий, действующих на территории Пензенской области.

	6. Вопрос защиты детей и подростков от преступных посягательств взрослых лиц, в том числе законных представителей, обеспечения безопасности несовершеннолетних, профилактики травматизма и гибели детей и подростков, профилактики правонарушений несовершеннолетних (распитие спиртных напитков, курение) обсуждается:
- еженедельно на координационном совещании у главы администрации Кузнецкого района В.В. Костина (заслушивается информация председателя и ответственного секретаря КДН и ЗП Кузнецкого района);
- на совещаниях с руководителями учреждений образования и культуры Кузнецкого района.
	06 октября 2020 года Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Кузнецкого района Пензенской области провела расширенное заседание, в ходе которого рассмотрены вопросы:
- О мерах по противодействию противоправным действиям, совершаемым в отношении несовершеннолетних, в том числе преступлениям против половой неприкосновенности детей;
- Профилактика жестокого обращения с детьми, реабилитация несовершеннолетних - жертв жестокого обращения.
	В школах Кузнецкого района работали 14 педагогов-психологов, которые также вели работу с несовершеннолетними по данному направлению.
	КД и ЗП Кузнецкого района совместно с Отделом образования Кузнецкого района  проводили  в режиме онлайн и офлайн Декады прав подростков (01-10.03.2020, 01-10.06.2020, 01-10.09.2020, 20-30.11.2020).
	В рамках конкурса «Города для детей 2020», проводимом в формате флешмоба «Детский телефон доверия доступен в каждом уголке России», школьники Кузнецкого района приняли участие в онлайн – конкурсе рисунков, посвященных Дню Детского телефона доверия. 
	До несовершеннолетних доводится информация о возможности воспользоваться номерами телефонов Детских телефонов доверия, служб системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района, помощью педагогов-психологов, сроциальных педагогов, уполномоченных по правам участников образовательного процесса школ, педагога-психолога Государственного бюджетного учреждения Пензенской области «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Пензенской области». 
	Педагогами школ и дошкольных учреждения проводится осмотр кожных покровов детей и подростков на предмет обнаружения телесных повреждений.
Членами комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Кузнецкого района, работниками Отдела образования Кузнецкого района, УСЗН администрации Кузнецкого района, МБУ Кузнецкого района «КЦСОН», педагогами систематически проводятся рейды в семьи с изучением окружения несовершеннолетних, на предмет проживания в семьях сожителей, отчимов/мачех, нахождения лиц, которые могут нанести вред физическому, психическому и духовному развитию детей и подростков. 
	Отделом образования Кузнецкого района осуществляется контроль за соблюдением законодательства по опеке и попечительству в отношении несовершеннолетних со стороны опекунов (попечителей), приемных родителей. Проводятся плановые проверки условий проживания детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, проживающих в семьях опекунов (попечителей), приемных родителей.
	До родителей (законных представителей), граждан доводится информация об административной и уголовной ответственности за правонарушения, преступления в отношении несовершеннолетних 
	УСЗН администрации Кузнецкого района, Отделом образования Кузнецкого района, с участием психолога кабинета медико-социальной помощи и врача гинеколога женской консультации ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница» ежемесячно проводится информационно-просветительская акция с учащимися старших классов образовательных учреждений Кузнецкого района, направленная на формирование здорового образа жизни подрастающего поколения, недопустимости фактов насилия и жестокости в обращении со сверстниками, правилах безопасного поведения.
	В 2020 году в школах Кузнецкого района проводились встречи врача-гинеколога ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница», психолога кабинета профилактики ВИЧ-инфекции ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная больница» со старшеклассниками по сохранению репродуктивного здоровья, формированию здорового образа жизни; тренинговые занятия волонтеров Кузнецкого района по профилактике социально-значимых заболеваний.
	Специалистом по социальной работе МБУ Кузнецкого района «КЦСОН» совместно с УСЗН администрации Кузнецкого района осуществляется социальный патронаж неблагополучных семей (состоящие на профилактическом учете), где с родителями, подростками и детьми проводятся профилактические беседы, направленные на выявление и предупреждение фактов жестокого обращения. Распространяются флаеры и листовки «Всероссийский детский телефон доверия», буклеты «Жестокости – НЕТ!, счастливому детству - ДА!», «Скажи вредным привычкам – НЕТ!», «Воспитание с любовью», «Делай безопасное селфи», «Памятка для родителей по безопасности детей в летний период», «Родители, жизнь и здоровье детей в ваших руках!».
	При поступлении в службы системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района сигнальных карт, все сообщения регистрируются в журнале учета и контроля обращений и заявлений. По факту поступления сигнальных карт незамедлительно организуются межведомственные выезды в семьи, с целью выявления неблагополучия, причин, условий, устранения нарушений прав детей и подростков, оказания психолого-педагогической помощи, срочных социальных услуг, проведения консультации и т.д.

	7. С целью выявления неблагополучия семей на ранней стадии, специалистом УСЗН администрации Кузнецкого района проводится работа с беременными женщинами. В течение 2020 года было оформлено 177, за АППГ 186 социальных карт беременных, с каждой женщиной проведена профилактическая беседа о здоровье матери и ребенка, обследованы жилищно-бытовые условия. 19 женщин, за АППГ - 20, поставленных на учет как социально-неблагополучные, организован социальный патронаж до их родоразрешения с оказанием необходимой социальной помощи. 
	В целях предупреждения распространения алкоголизма, оздоровления и сохранения человеческого потенциала района, специалистами УСЗН выявлено и поставлено на учет три родителя, имеющих несовершеннолетних детей и злоупотребляющих спиртными напитками. При содействии УСЗН администрации Кузнецкого района врачом наркологом ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная больница» пролечены от алкогольной зависимости 2 родителя, 4 родителя прошли повторный курс реабилитации. 
	Работа по профилактике неблагополучия семей в Кузнецком районе организуется в соответствии с Соглашением о межведомственном взаимодействии органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района от 17 августа 2017 года.
	Межведомственное взаимодействие осуществляется в следующих формах:
- оперативный обмен информацией о выявленных фактах (случаях) нарушения прав и законных интересов несовершеннолетних; 
- совместные действия (мероприятия) в рамках реализации комплексной программы индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними и/или их семьями, находящимися в социально опасном положении, включающие оказание правовой, педагогической, медицинской, психологической, социальной и иной помощи (далее - Комплексная программа);
- оценка эффективности реализации Комплексной программы. 
	В рамках настоящего Соглашения работает муниципальный межведомственный консилиум специалистов (далее – Консилиум) – межведомственный коллегиальный совещательный орган, разрабатывающий по решению Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Кузнецкого района Пензенской области Комплексные программы и оценивающий эффективность их реализации. 
	За 12 месяцев 2020 года проведено 7 заседаний. в 2021 - 1.
	По состоянию на 01.01.2021 года на учете межведомственного банка данных «ДЕСОП» состояло 10 семей, в которых проживали 32 ребенка, за АППГ - 10 семей, в которых воспитывались 16 детей.
	По состоянию на 01.01.2021 года в межведомственном банке данных «ДЕСОП» состоят 10 семей, находящихся в социально-опасном положении, в которых воспитываются 32 несовершеннолетних ребенка. 
	6 семей, из числа состоящих на учете, имеют статус многодетной семьи, 2 - неполные семьи, 1 -  полная семья. 
	5 семей данной категории состоят на учете в банке данных «ДЕСОП» по причине злоупотребления родителями спиртными напитками, 5 семей, где родители имеют педагогическую несостоятельность.
	В течение 2020 года выявлено и поставлено на учет 9 семей данной категории, снято с учета 9 семей, из них 3 семьи - в связи с улучшением положения в семьях. Согласно межведомственному графику выездов в населенные пункты Кузнецкого района осуществляется еженедельное посещение семей вышеуказанной категории.
	Важна роль общественности в части профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Кузнецкого района активно использует общественные ресурсы района в решении задач (Советы общественности - 13, Советы отцов - 23, Советы бабушек - 18). Проводятся совместные рейды в семьи, находящиеся в социально - опасном положении, в трудной жизненной ситуации, сотрудничают с педагогами, помогая вести работу по профилактике правонарушений среди подростков.
	Членами КДН и ЗП Кузнецкого района, представителями Отдела образования Кузнецкого района, МБУ Кузнецкого района «КЦСОН», УСЗН администрации Кузнецкого района, педагогами образовательных организаций, в период действия режима самоизоляции в 2020 году осуществлялся мониторинг (в телефонном режиме) состояния здоровья, занятости несовершеннолетних, воспитывающихся в семьях, состоящих на различных видах учета, в т.ч. межведомственном банке данных ДЕСОП (дети, находящиеся в социально-опасном положении). Совместно с УУП, ПДН ОМВД России по Кузнецкому району до родителей (законных представителей) доводилась информация:
- об обеспечении безопасности несовершеннолетних, в т.ч. при использовании информационно-телекоммуникационной сети Интернет, профилактике правонарушений, преступлений; 
рекомендовано усилить контроль за детьми и подростками, регламентировать время их пребывания в сети Интернет, постоянно контролировать посещаемые сайты, изучать круг общения подростков, воспользоваться помощью психолога Государственного бюджетного учреждения Пензенской области «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Пензенской области»;
- о недопущении самолечения, особенно, в отношении несовершеннолетних; обязательном обращении за медицинской помощью (вызов скорой медицинской помощи, обращение к медицинскому работнику по месту жительства, в приемное отделение ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница», вызов врача на дом) для обследования при признаках недомогания, организации медицинского наблюдения, оперативного проведения противоэпидемических мероприятий;
	- о необходимости соблюдения масочного режима, дистанции при посещении объектов торговли, в транспорте, иных местах с массовым пребыванием людей, использования перчаток, кожных антисептиков и т.п.; 
	- об административной и уголовной ответственности за нарушение карантина, распространение ложной информации о коронавирусе, фейков, нарушение санитарно-эпидемиологических правил, предусмотренных статьей 20.6.1. КоАП РФ «Невыполнение правил поведения при чрезвычайной ситуации или угрозе ее возникновения», введенной Федеральным законом от 01.04.2020 N 99-ФЗ.
	МБУ Кузнецкого района «КЦСОН», УСЗН администрации Кузнецкого района, Отдел образования Кузнецкого района, МАУ «Многофункциональный центр предоставления государственных и муниципальных услуг Кузнецкого района» ежедневно оказывали содействие семьям с детьми в регистрации на Едином портале государственных услуг для получения всех предусмотренных законодательством мер социальной поддержки.
	В частности, специалистом по социальной работе МБУ Кузнецкого района «КЦСОН» оказано содействие 18 семьям в подаче заявлений в электронном виде через портал Госуслуг на получение пособий и выплат на детей, в т.ч. семьям, состоящим на учете межведомственного банка данных ДЕСОП.
	Важным в работе с семьей является проведение встреч, в т.ч. выездных в поселениях Кузнецкого района, главы администрации Кузнецкого района В.В. Костина с родителями, состоящими на учете в межведомственном банке данных «ДЕСОП». В ходе встреч рассматриваются вопросы лечения, улучшения бытовых условий, трудоустройства, как на территории Кузнецкого района, так и г. Кузнецка; варианты возможного улучшения жилищных условий через участие в действующих жилищных программах и т.п.
	Практикуются в районе и встречи в прокуратуре Кузнецкого района, посещение семей по месту жительства, учебы детей совместно с представителями прокуратуры с целью предупреждения противоправных действий в отношении детей, а также разъяснения родителям ответственности, предусмотренной статьями Кодекса об административных правонарушениях в РФ и Уголовного Кодекса РФ.
	Важным для социальной реабилитации семей, состоящих на учете в межведомственном профилактическом банке данных ДЕСОП, является трудоустройство.
	Специалистами Государственного казенного учреждения Центр занятости населения Кузнецкого района проводятся встречи с родителями, состоящими на учете в межведомственном банке данных ДЕСОП, в т.ч. выездные по месту жительства, с целью информирования об имеющихся рабочих местах по различным профессиям и специальностям, не требующим специального образования и квалификации. В Центре занятости оказываются государственные услуги по подбору подходящей работы, предлагаются варианты профессионального обучения профессиям, востребованным в настоящее время на рынке труда. Для безработных матерей такое обучение является бесплатным. 
В период распространения коронавирусной инфекции родителям семей, состоящих в межведомственном банке данных ДЕСОП, оказано содействие в подаче заявлений для регистрации в целях поиска подходящей работы и дальнейшего получения пособия по безработице в дистанционном режиме посредством Общероссийской базы вакансий Портал «Работа в России».
Под контролем КДН и ЗП Кузнецкого района находится вопрос наличия, а при необходимости, оказание содействия в своевременном оформлении, документов родителями и несовершеннолетними (свидетельство о рождении, паспорт гражданина РФ, полис ОМС, СНИЛС), детских пособий, предусмотренных действующим законодательством.
	На заседаниях КДН и ЗП Кузнецкого района, в ходе межведомственных выездов в семьи, состоящие на учете, с родителями проводится работа, направленная:
на своевременную:
- оплату коммунальных услуг;
- заготовку дров;
- обследование несовершеннолетних врачами - специалистами, 
- иммунизацию детей и подростков согласно Национальному календарю профилактических прививок;
- недопущение самолечения; обязательное обращение за медицинской помощью (вызов скорой медицинской помощи, обращение к медицинскому работнику по месту жительства, либо в приемное отделение ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница»);
- на прохождение родителями диспансеризации, флюорографического обследования, вакцинации против гриппа; 
- на посещение врача нарколога ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная больница» (по показаниям) с целью консультирования, лечения, реабилитации;
- возможность анонимного обследования на ВИЧ-инфекцию в поликлинике № 1 г. Кузнецка;
	Особое внимание при посещении с сотрудниками ОНД и ПР г. Кузнецка, Кузнецкого, Сосновоборского, Неверкинского, Лопатинского и Камешкирского районов УНД и ПР семей, состоящих на учете межведомственного банка данных ДЕСОП, уделяется соблюдению мер пожарной безопасности: своевременное устранение нарушений электропроводки, эксплуатации печей, недопущение 
Главами администраций поселений Кузнецкого района проведена работа по установке в домовладениях пожарных извещателей (2019 - 113, 2020 – 182, 2021 - 6). Одной из семей лично датчики установил глава администрации Кузнецкого района В.В. Костин при посещении семьи по месту жительства. 
	В работе с семьями, состоящими на учете в межведомственном профилактическом банке данных ДЕСОП, имеет место сотрудничество с православным и мусульманским духовенством Кузнецкого района.
	Вопрос лечения, реабилитации, оказания помощи семьям, находящихся в трудной жизненной ситуации, обсуждается в ходе заседаний Совета по взаимодействию с религиозными организациями Кузнецкого района, Советов общественности поселений с участием представителей духовенства.
	Отдел по социальному служению Кузнецкой епархии оказывает помощь беременным женщинам, семьям с детьми, попавшим в трудную жизненную ситуацию.
	Духовенство Кузнецкого района проводит встречи с родителями из семей, состоящих на учете, с целью их духовного наставления, духовно-нравственного воспитания несовершеннолетних, оказывает содействие в организации и проведении благотворительных акций и праздников: благотворительная рождественская елка, День семьи, День защиты детей, День матери и т.д.; в предоставлении семьям продуктовых наборов.
	В селах с компактным проживанием мусульманского населения духовенство совместно с представителями местных бизнес сообществ оказывают материальную помощь нуждающимся семьям с детьми, в т.ч. состоящим на учете ДЕСОП, оплачивают школьные обеды детей из многодетных семей, отдых и оздоровление детей в детских оздоровительных лагерях с дневным пребыванием при общеобразовательных школах (с. Малый Труев, с. Большой Труев, с. Татарский Канадей, с. Бестянка, с. Татарская Пенделка).
	Благотворительный фонд «Яхты-Юл» - «Светлый путь» с. Малый Труев Большетруевского сельсовета Кузнецкого района, оказывает материальную помощь семья, в т.ч. состоящим в межведомственном профилактическом банке данных ДЕСОП (помощь семьям в оплате задолженности за потребленную электроэнергию, газ; помощь семье, пострадавшей от пожара в приобретении вещей первой необходимости, одежды, обуви).
	Ежегодно, начиная с 2013 года, в администрации Кузнецкого района проводится новогодний прием депутатом фракции Единая Россия Законодательного Собрания Пензенской области И.А. Акчуриным многодетных семей, в т.ч. состоящих на учете ДЕСОП. Семьи Кузнецкого района получают подарки накануне новогодних праздников, музыкальные поздравления от воспитанников Детской школы искусств Кузнецкого района.
	С марта 2020 года в ходе посещения семей, в т.ч., состоящих на учете ДЕСОП, на заседаниях КДН и ЗП Кузнецкого района члены КДН и ЗП Кузнецкого района совместно с волонтерами и молодогвардейцами Кузнецкого района передают семьям средства гигиены (мыло детское, мыло хозяйственное), лицевые маски, перчатки. До родителей доводится информация о необходимости соблюдения мер профилактики: использование масок, перчаток, дистанции, кожных антисептиков, исключения посещений, без крайней необходимости, магазинов, других мест массового скопления людей, выездов на общественном транспорте в г. Кузнецк и другие населенные пункты.
	При МБУ Кузнецкого района «КЦСОН» организован пункт приема от граждан вещей, в т.ч. б/у в хорошем состоянии (школьная и спортивная форма, обувь, канцелярские товары, рюкзаки и другие школьные принадлежности, книги, игрушки), продуктов питания с целью предоставления их малообеспеченным семьям, семьям, состоящим на учете ДЕСОП. Ежегодно проводятся различные благотворительные акции:
- «Ванюшкины и Танюшкины сладости», приуроченная ко Дню защиты детей»;
- «Соберем ребенка в школу»;
- Благотворительная акция, посвященная «Дню матери»;
- «Новый год вместе».
	С февраля 2018 года в Кузнецком районе работает педагог-психолог базового кабинета Государственного бюджетного учреждения Пензенской области «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Пензенской области» (БППК). Педагог-психолог принимает участие в заседаниях КДН и ЗП Кузнецкого района, в межведомственных рейдах в семьи. Все семьи, состоящие на учете в базе данных ДЕСОП, находятся на психолого-педагогическом сопровождении. Проводятся консультации с родителями (законными представителями, несовершеннолетними). 
	Одним из ресурсов по реабилитации детей и подростков является взаимодействие с государственным бюджетным учреждением системы социальной защиты населения «Областной социально-реабилитационный центр для детей и молодых инвалидов». Квалифицированной помощью специалистов воспользовались: в 2018 - 6 детей, в 2019 - 2 ребенка, в 2020 - 13.
	Представителями служб системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района осуществляется контроль посещаемости, успеваемости, организации занятости во внеурочное время несовершеннолетних, из семей, состоящих на учете в межведомственном профилактическом банке данных ДЕСОП. 
	В ходе выезда в поселения Кузнецкого района посещаются учреждения культуры, ФОК «Витязь» р.п. Евлашево Кузнецкого района, филиалы учреждений дополнительного образования (детско-юношеская спортивная школа, детская школа искусств, центр детского творчества) с целью контроля занятости детей и подростков в объединениях, кружках, секциях.
	В 2018 - 2020 гг. организованы выезды семей в музей А.Н. Радищева с. Радищева Кузнецкого района:
- на спектакли Международного фестиваля «Золотая провинция»; 
- на праздничную программу «Я люблю тебя, Россия», посвященную Дню России, подготовленную работниками музея; 
- на региональное фольклорное мероприятие «Тихвинская ярмарка»;
- на празднование Международного дня матери;
- на региональный фольклорный праздник «Масленица», районный праздник «Зимние забавы», состоявшиеся на территории музея А.Н. Радищева в с. Радищева Кузнецкого района:
В ходе летней оздоровительной кампании 2018, 2019 гг. организован отдых детей и подростков, состоящих на учете в межведомственном профилактическом банке данных ДЕСОП:
- в загородных детских оздоровительных лагерях Пензенской области «Солнечная долина», «Сосновый бор» за счет средств бюджета Пензенской области;
- в санаториях Пензенской области за счет средств бюджета Пензенской области и Министерства здравоохранения Пензенской области;
- в загородном детском оздоровительном лагере МБУ ДОЛ «Ласточка» Кузнецкого района;
- в лагере труда и отдыха «Радуга» при МБОУ СОШ с. Поселки;  
- в детских оздоровительных лагерях с дневным пребыванием детей при общеобразовательных школах;
- в лагере при школе-интернате г. Кузнецка; 
- на детской оздоровительной площадке при сельских клубах;
- в соматическом отделении ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница» (в т.ч. в дни школьных каникул в период учебного года).
	В июне 2020 года члены КДН и ЗП Кузнецкого района совместно с работниками Отдела образования и общеобразовательных школ района информировали родителей, детей и подростков, состоящих в межведомственном банке данных ДЕСОП, о реализации проекта «ОнлайнЛЕТО58» с применением дистанционных технологий. 
	С целью предупреждения безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних дети и подростки оздоравливаются в соматической группе ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница». 
	Ежегодно летом в поселениях Кузнецкого района реализуется проект «В каждый дом стучится праздник», в рамках которого работниками учреждений культуры и сельских библиотек проводятся игровые и развлекательные мероприятия на свежем воздухе, в том числе и на удаленных от центра населенного пункта улицах. Для детей и подростков, в т.ч. состоящих на учете в межведомственном профилактическом банке данных ДЕСОП, организованы подвижные игры, викторины, конкурсы, чтение книг (в рамках акции «Читальный зал на свежем воздухе»), познавательно-игровые программы и т.п.
	В целях профилактики безнадзорности, правонарушений и преступлений несовершеннолетних, в течение летних каникул в организациях отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков Кузнецкого района, в учреждениях культуры проводится  районная акция «Профилактический поезд» с участием представителей служб системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Кузнецкого района, в которой принимают участие и семьи, состоящие на учете в межведомственном профилактическом банке данных ДЕСОП.
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1. Практика привлечения шефов-наставников и общественных воспитателей
	В целях совершенствования системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, внедрения эффективных методов организации профилактической работы с несовершеннолетними и семьями, находящихся в социально опасном положении и трудной жизненной ситуации, обеспечения социально-правовой защиты детей, во исполнение постановления Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Пензенской области от 30 июля 2019 г. №3 решением Собрания Представителей Лопатинского района Пензенской области от 24.12.2019 года №3-23/4 утверждено Положение о наставничестве над несовершеннолетними, находящимися на профилактическом учете в подразделении по делам несовершеннолетних Отделения МВД России по Лопатинскому району, на внутришкольном учете и на учете в Банке данных ДЕСОП (дети, находящиеся в социально - опасном положении).
	Согласно данному Положению, за всеми несовершеннолетними, состоящими на всех видах учета, закреплены шефы - наставники из числа глав и специалистов администраций сельсоветов, преподавательского состава, руководителей организаций, учреждений района, депутатов, представителей общественности.
	Наставничество организовано в целях привлечения общественности к решению проблем в воспитании несовершеннолетних, обеспечения индивидуального подхода к подросткам «группы риска» при организации и проведении воспитательной работы. Основной задачей наставников является оказание помощи родителям или законным представителям, классным руководителям в воспитании подростков, склонных к совершению правонарушений, оказание содействия органам и учреждениям системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в организации контроля за поведением подростков и их занятости.
	Подбор наставника осуществляется с учетом индивидуальных особенностей ребенка, его возраста, интересов, характера совершенного им правонарушения, его мнения и доверительного отношения подростка к будущему наставнику. Председателем комиссии по делам несовершеннолетних проводится индивидуальная беседа с кандидатами шефов-наставников. Выясняют все сложности работы шефов-наставников с несовершеннолетними. После беседы кандидат подписывает соглашение, заполняет анкету. Получает всю информацию на несовершеннолетнего, состоящего на определенном виде учета, знакомится со своим подопечным, начинает работу с подростком.
	Наставники проводят свою работу во взаимодействии с родителями несовершеннолетнего или его законными представителями, с администрациями и педагогическими коллективами образовательных организаций, где обучается подросток, инспекторами ПДН ОтдМВД по Лопатинскому району, общественными организациями, членами комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Лопатинского района.
	Ежеквартально шефы - наставники предоставляют отчет о проделанной работе в КДН и ЗП Лопатинского район. Кроме этого шефы - наставники заслушиваются на заседании комиссии. В случае рассмотрения административного материала в отношении несовершеннолетнего, состоящего на учете, вместе с законными представителями на заседание приглашается наставник данного подростка. С подростком и наставником проводится дополнительная профилактическая беседа. Шефу-наставнику, членами комиссии даются рекомендации для дальнейшей работы.

2. Практика по предупреждению участия несовершеннолетних в деятельности деструктивных групп и сообществ, а также по вовлечению несовершеннолетних, состоящих на всех видах профилактического учета, в деятельность конструктивных групп и сообществ, в том числе в волонтерские проекты, российское движение школьников, военно-патриотическое общественное движение «Юнармия» и другие.
	Классными руководителями, педагогами дополнительного образования проводится мониторинг сети Интернет в целях выявления противоправной информации, которая может спровоцировать несовершеннолетних на присоединение к криминальным и деструктивным движениям, в том числе террористической направленности, а также инструкций по изготовлению взрывчатых веществ, оружия, способов вступления в ряды террористических организаций и совершения актов незаконного вмешательства. Родителям рекомендовано просматривать переписку своих детей в сети Интернет, интересоваться содержанием страниц в социальных сетях, кругом общения своих детей, особое внимание уделено детям группы социального риска. Подросткам, состоящим на учете организована занятость во внеурочное время.
	2 подростка, состоящие на учете в ПДН ОтдМВД по Лопатинскому району, вовлечены в Российское движение школьников. Информация об их участие в РДШ выложена в новостную ленту РДШ в разделе «Дни единых действий». Юноши занимаются в секции «Хоккей», неоднократные участники районных и зональных соревнований по хоккею. Также школьники вовлечены в волонтерские проекты (посадка деревьев, уборка берегов р. Узы, озеленение улиц с. Лопатино, экологический десант, уход за стелой воинам погибших в Великой Отечественной войне и т.д).

3. Практика по профилактике деструктивного, конфликтного, суицидального поведения несовершеннолетних.
	Система работы нашей школы направлена на предупреждение асоциального поведения, коррекции личности трудного ребенка, помощи ему в самоутверждении.
	В начале учебного года ведется работа с выявления и постановки на учет подростков из неблагополучных семей, хотя понятие семейного неблагополучия достаточно широкое, по которым понимается: матери - одиночки, неполные семьи, с потерей кормильца, разведенные родители, многодетные семьи, семьи с детьми-инвалидами, семьи с родителями- инвалидами, семьи безработных, стоящих на бирже труда, семьи, где оба или единственный родитель на заработках в другом городе, опекунские и приемные семьи. Поэтому работа педагогического коллектива строится на профилактической деятельности.
	Система работы с детьми «группы риска», с их семьями, взаимодействие с другими социальными структурами для решения проблем различного характера, отслеживание результатов работы помогают классным руководителям оказывать помощь трудным детям:
-рейд - посещение семей подростков, стоящих на внутришкольном учете, совместно с классными руководителями, инспектором ПДН; -месячник по обеспечению безопасности жизнедеятельности; -организация занятости подростков во внеурочное время в спортивных секциях и кружках;
-регулярный контроль посещаемости уроков и занятий в кружках, секциях подростков, состоящих на учете;
-собеседования с родителями «трудных подростков» по проблемам воспитания детей;
-ученический лекторий на правовые темы; -месячник по профилактике правонарушений;
[bookmark: bookmark1]-лекторий «Моя будущая профессия», 9,11 классы;
[bookmark: bookmark2]-лекции, беседы, классные часы по патриотическому воспитанию подростков;
[bookmark: bookmark3]-декада «Мы за здоровый образ жизни»;
[bookmark: bookmark4]-спортивные мероприятия, вечера отдыха с обязательным вовлечением «трудных подростков»;
[bookmark: bookmark5]-всевозможные конкурсы: сочинений, эссе, рефератов, рисунков, туристско-краеведческих маршрутов, анимэ, стихов, видеороликов, презентаций и др.
	Педагог - психолог Шалаева О.В. с сентября по декабрь 2020 г. проводила анкетирование по выявлению эмоционального состояния обучающихся и занятия по профилактике эмоционального неблагополучия. Выступает на родительских собраниях с результатами диагностик, советами по профилактике суицидального поведения, проговаривает родителям признаки суицидальных намерений, дает рекомендации что делать, чтобы предотвратить беду. На родительских собраниях демонстрирует видеоролики с целью установления, восстановления или укрепления доверительных контактов со своим ребенком, поддержания доверительных отношений с ребенком, установления традиции ежедневного обсуждения проблем и трудностей, контроля и регламентации пребывания ребенка в сети с помощью технических средств, обучения ребенка противостоять трудностям и справляться с ними.
	Классные руководители, администрация школы обращает внимание на эмоциональное состояние учащихся, проводят с детьми доверительные беседы, в ходе которых выявляют причины плохого настроения и помогают найти выход из создавшейся ситуации.
	Согласно плану родительского всеобуча проходят родительские собрания на тему "Профилактика Интернет-рисков и угроз жизни детей и подростков", где информируем родителей о том, что может стать риском суицида, что может стать неблагоприятной жизненной ситуацией для подростка.
	Обращаем внимание родителей на то, что серьезной угрозой жизни и благополучию подростка являются опасные сайты в Интернете: группы и сообщества, вовлекающие детей и подростков в смертельно опасные игры. Это, например, так называемые «группы смерти», которые готовят детей к добровольному уходу из жизни: «Синий кит», «Тихий дом», «Разбуди меня в 4:20» и т.д., хештеги: #f46 #F56 #f57 #f58 #няпока #морекитов #тихийдом #ринапаленкова #мертвыедуши #тихийдом #море_китов #няпока #хочувигру #хочу_в_игру.
	Предлагаем памятки для родителей по профилактике суицидального поведения.
	Информацию о существовании сайтов группы смерти и хештегов до сведения детей стараемся не доводить, чтобы не вызвать у них интерес — «пойти по ссылкам и проверить, что там...».
	До сведения детей мы доводим информацию о службах экстренной помощи в трудных ситуациях: о Всероссийском Детском телефоне доверия: 8-800-2000-122 (бесплатно, круглосуточно), о том, осуществляется психологическое консультирование, экстренная и кризисная психологическая помощь для детей в трудной жизненной ситуации, подростков и их родителей.
	Родительские собрания проводятся при активном сотрудничестве специалистов отдела образования, представителей прокуратуры, полиции здравоохранения, специалиста педагога-психолога 1111МС центра.

[bookmark: bookmark6]4. Практика по профилактике потребления наркотических средств, психоактивных веществ, алкоголя и табака среди несовершеннолетних
	Наше образовательное учреждение, оказывает огромное влияние на формирование и развитие личности ребенка. Доступ к семье ребенка, квалифицированными педагогическими кадрами, которые совместно со всеми субъектами профилактики, способны обеспечить ведение эффективной профилактической работы.
	В учебную программу школы вошли внеурочные занятия по ЗОЖ, уроки обществознания и ОБЖ, уроки финансовой грамотности, в план воспитательной работы школы были включены целые разделы, направленные на формирование негативного отношения к наркотикам, к табакокурению, алкоголизму, киберзависимости и мотивации здорового образа жизни. («Месячник безопасности», «Месячник правовых знаний», «Мы выбираем жизнь», «В здоровом теле - здоровый дух» - месячники профилактики асоциальных явлений).
	Налажено тесное взаимодействие с различными субъектами системы профилактики: с отделом образования, библиотекой, полицией, районной больницей, детской юношеской спортивной школой, учреждениями культуры, прокуратурой.
	Можно выделить три основных направления работы школы по преступности среди несовершеннолетних и мотивации на ведение здорового образа жизни:
[bookmark: bookmark7]1. Работа с детьми:
1) воспитательная работа — повышение культурного уровня, организация разумного использования досуга школьников, развитие сети кружков и факультативов
Большое значение мы уделяем занятости детей во второй половине дня. Начальное звено занято на 100% за счет реализации внеурочной деятельности. Анализируя занятость учащихся школы в кружках и секциях за последние три года, можно отметить, что происходит постепенное увеличение % охвата учащихся досуговой деятельностью. Занятость во второй половине дня составляет - 81%
Одним из направлений работы является расширение в школе сети спортивных секций и кружков. В этом учебном году в школе работают следующие объединения спортивного направления: «Настольный теннис», «Баскетбол», «Легкая атлетика», «Юнармеец», «Подвижные игры» - 4 группы, «Народные танцы» - 2 группы, «Плавание».
Кружки работают по шести направлениям, социальное: «Правила дорожного движения», общекультурное: «Рукоделие», «Праздник своими руками», «Книгочей», духовно - нравственное: «Азбука добра», общеинтеллектуальное: «Гимнастика для ума», «Химия и экология», «Робототехника», спортивно-оздоровительное «Разговор о правильном питании», коррекционно-развивающее направление (для детей с ОВЗ): «Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом (индивидуально-групповая работа)», «Коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом (индивидуально-групповая работа)».
2) оздоровительное воспитание - пропаганда здорового образа жизни, развитие физкультурного движения, искоренение вредных привычек
Реализуя работу в данном направлении, в школе проводятся мероприятия для учащихся, используются разнообразные формы работы: Физкультминутки на каждом уроке; Ежедневная утренняя гимнастика; Дни здоровья (1 раз в четверть); Дни профилактики (профилактические пятницы). Беседы, проводимые классными руководителями «Табакокурение и наркомания», «Если хочешь быть здоров», «Как восстанавливаются силы после умственной и физической работы», «Если хочешь быть здоров - закаляйся», «Уголовный кодекс для старшеклассников», дружеские встречи по футболу, волейболу и баскетболу, встречи с работниками полиции Игнашкиным А.А.,Трекиной А.А.
Информация о проводимых мероприятиях по профилактике алкоголизма в МБОУ СОШ села Лопатина в текущем году.
	№ п\п
	Наименование мероприятий
	Дата
проведения
	Ответственные

	1
	Просмотр и обсуждение фильма «Секреты манипуляции-алкоголь». 911 класс. 
	Сентябрь
	Зам по BP, классные руководители

	2
	Индивидуальные встречи с "трудными" подростками и их родителями
	Октябрь
	Зам по BP,
классные руководители

	3
	Просмотр и обсуждение фильма «История одного обмана».
9-11 класс. 
	Ноябрь
	Зам по BP,
классные руководители

	4
	Практикум с элементами игры: "Умей сказать НЕТ!" (5-7 классы).
	Ноябрь
	Зам по BP, классные руководители

	5
	Всероссийская акция «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам».
	Ноябрь
	Зам по BP, классные руководители

	6
	Проведение в МБОУ СОШ села Лопатина родительских собраний на тему «Безопасность детей - забота общая»
	Декабрь
	Зам по BP, психолог Зябирова И.Ф. Шалаева О.В.

	7
	Встреча с настоятелем Никольской церкви Наумчук Н.З. (по профилактике наркомании, алкогольной зависимости и табакокурения, преступлений).
	Декабрь
	Зам по BP, классные руководители

	8
	Проведение в учреждениях культуры конкурса рисунков «Пагубным привычкам -нет!»
	Декабрь
	Учитель ИЗО Медникова Ю.Б.

	9
	Соревнования по баскетболу, волейболу, плаванию, настольному теннису, лыжным гонкам, шашкам, шахматам.
	В течение года
	Учителя физической культуры

	10
	Классные часы "Преступление и наказание" - 5-11 классы.
	Январь
	Зам по BP, классные руководители

	11
	"Папа, мама, я - спортивная семья". 1-5 классы
	Февраль
	Зам по BP, классные руководители

	12
	Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни!»
	
	Учитель ИЗО Медникова Ю.Б.

	13
	Библиотечные часы «Здоровье физическое и нравственное в наших руках»
	Март
	Школьный библиотекарь Абубикерова Л.Р.

	14
	Ежедневные «Минутки здоровья», «Гигиена-основа здоровья».
	Ежедневно
	Классные руководители

	15
	Беседа по профилактике наркомании «Жить или не жить?».
	Март
	Учитель ИЗО Медникова Ю.Б.

	16
	Тренинг «Скажи «Нет!».
	Март
	Психолог Шалаева О.В.

	17
	Выпуск стенгазеты «Правда о наркотиках».
	Апрель
	Учитель ИЗО Медникова Ю.Б.

	18
	«Формула здоровья». Конкурсная программа.
	Апрель
	Воспитатели ГПД

	19
	Конкурс буклетов по ЗОЖ «Мы выбираем светлое будущее»
	Апрель
	Учитель ЗОЖ Никаноркина С.Н., Степанов В.П.

	20
	Участие в районном проекте «Класс свободный от вредных привычек».
	Март-апрель
	Классные руководители Какулина Ю.И.
Талабаева М.В

	21
	Конкурс плакатов "Школа территория здоровья" (7-10 классы).
	Апрель
	Зам по BP, классные руководители


Педагоги в своей работе используют различную методическую литературу, используют материалы из интернета, методические рекомендации Института регионального развития, с Министерства образования, областной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Пензенской области, материалы, присылаемые с прокуратуры Лопатинского района.
Ежегодно в школе разрабатывается и реализуется план спортивных мероприятий. Учащиеся школы — постоянные участники школьных, районных и областных спортивных состязаний.
3) Общественные меры борьбы - привлечение общественности к работе.
В рамках Дней профилактики в проведение мероприятий с учащимися участвуют:
· медицинский персонал: врачи Лопатинской участковой больницы: Зайцева Е.А. школьная медсестра Терехина О.Н.
· сотрудники полиции Игнашкин А.А., Трекина А.А.
· Совет бабушек и дедушек: Лоскутова Л.С., Чеснокова Л.Г, Баранова З.Б.
-сотрудники Лопатинской межпоселенческой библиотеки: Приказчикова А.А., Сенотова Г.П. и др.
1. [bookmark: bookmark8]Работа с педагогическим составом
Понимая важность данной проблемы, в школе проводятся: педсоветы, педагогические чтения, педагогические практикумы, круглые столы, обучающие семинары, МО классных руководителей.
2. [bookmark: bookmark9]Работа с родителями
Школа организовала тесное сотрудничество с родителями обучающихся. Сформирован банк данных о семьях и родителях обучающихся (социальный паспорт школы). Проводятся общешкольные родительские собрания с участием всех органов профилактики района. Родители привлекаются к участию в мероприятиях различной направленности.









[bookmark: Лунино]ЛУНИНСКИЙ РАЙОН

Современная  библиотека – территория возможностей

Основная задача учреждений культуры как субъектов профилактики – организация досуга несовершеннолетних граждан. Оснащение библиотеки по модельному стандарту в рамках национального проекта «Культура» открывает новые возможности в работе с детьми, находящимися в социально опасном положении.
В 2020 году было  модернизировано МБУК «Межпоселенческая центральная районная библиотека им.Т.З. Сёмушкина Лунинского района». Закуплено  инновационное оборудование, мебель, приобретено 5734 экз. новых книг. 
Поделимся опытом работы с детьми и молодежью, основанном на  возможностях ресурса модельной библиотеки.
На базе модернизированной библиотеки были открыты новые клубные формирования: библио-продленка, мультстудия «Лучик», веселый английский, компьютерный клуб.
Клубное объединение  «Библио-продленка»  направлено на организацию досуга  школьников во внеурочное время, предлагает творческие и интеллектуальные занятия и игры, ориентированные на развитие личностных качеств ребенка, навыков работы в команде, художественных способностей. Дети на продленке не только могут сделать уроки, но и познакомиться с новыми книгами, представленными в библиотеке, им предлагается возможность обратиться за помощью к электронным ресурсам библиотеки, раскрыть свои творческие способности на мастер-классах, которые  проводят библиотекари.
Творческий проект «Мультстудия» направлен на привлечение детей к медиа-творчеству, способствует организации полезного и интересного досуга детей. Руководитель проекта прошла обучение по программе «Основы анимационной деятельности с детьми». Дети сами выбирают сказку или рассказ для своего мультфильма, пишут сценарий, изготавливают героев, осуществляют техническую съемку. В социальных сетях представлены 2 мультфильма мультстудии «Лучик».
Образовательный проект «Веселый английский» разработан для детей дошкольного возраста и их родителей. Цель проекта: обучение английскому языку и продвижение семейного чтения. 
 Компьтерный клуб объединяет молодых людей, увлеченных информационными технологиями. Основная задача клуба -пропаганда компьютерных знаний и информационных умений.
   С января  2021 года начал свою реализацию проект «Самый лучший день» по работе с многодетными семьями и семьями, находящимися в социально опасном положении и трудной жизненной ситуации, в рамках которого команда библиотекарей организует празднование Дня рождения детей, воспитывающихся в указанных семьях.  Это праздник, который объединяет  друзей и родственников ребенка. С детьми проводятся игры, мастер-классы, организуются театрализованные представления, детские фотосессии. 
 С первых дней открытия модельной библиотеки, проводились обзорные экскурсии «ВоКруг книг», для детей и молодёжи, которые заново знакомились с обновлённой библиотекой и её книжными богатствами.  На данную экскурсию приглашались и ребята, состоящие на учете в ПДН МО МВД России «Лунинский», в основном являющиеся студентами ГАПОУ ПО ПКТТ Лунинского филиала. Разнообразие книжного фонда, современные технологии и увлекательная экскурсия смогли привлечь и заинтересовать подростков.    
Новые книги, поступившие в районную библиотеку, притягивали к себе как магнит. На выставочных стеллажах были представлены удивительные по содержанию книги по истории, фантастике, приключенческая литература. Их хотелось взять в руки, ознакомиться с содержанием, поделиться с друзьями с их содержанием после прочтения.
  	Сотрудники модельной библиотеки, используя интерактивные ресурсы модельной библиотеки, старались применить для пользователей различные по форме и содержанию мероприятия, целью которых были: реклама книги и привлечение к чтению молодежи.
 	После  первого посещения  библиотеки её читателями  стали сразу два подростка, из числа состоящих на учете в ПДН.  
Мероприятия, которые проводятся в модельной библиотеке, направлены на пропаганду ЗОЖ, привлечение к спорту, туризму и чтению.  За время работы модельной библиотеки ребята, состоящие на учете в ПДН, стали не только постоянными посетителями, но и активными участниками в социальных сетях модельной библиотеки, подписавшись на страничку в Инстаграм районной библиотеки, стали посещать не только  тематические мероприятия, но и работу клубов, созданных на базе модельной библиотеки.  Студенты были приглашены на еженедельный субботний киносеанс, где транслируются фильмы на различные темы. Ребята проводят  свободное время  в библиотеке, играя в «Футбол», используя игровую приставку. Библиотека приглашает студентов и школьников не только отдыхать, но и учиться, воспользовавшись компьютерной техникой и МФУ.
При работе библиотеки с детьми и подростками «группы риска» ведется определенная документация: 1) списки детей, состоящих на учете в ПДН МО МВД России «Лунинский», 2) читательские формуляры несовершеннолетних, отмеченные специальным знаком; 3) персонифицированные отчеты, в которых отслеживаются и фиксируются причины непосещения детьми библиотеки; 4) журнал учета досуговой деятельности несовершеннолетних, состоящих на всех видах профилактического учета, в котором отмечается дата, время посещения ребенком библиотеки и форма его досуга.
Одним из главных достижений в работе с трудными подростками, чей досуг был организован с помощью модельной библиотеки, это не допущение преступлений и правонарушений за период 5 месяцев и снятие с учета пятерых подростков в связи с исправлением. 
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Информация из опыта работа клуба «Добрый дом»

На базе МБУ "Лунинский комплексный центр социального обслуживания населения" в ноябре 2019 г. был открыт  семейный клуб «Добрый дом». 
Основными задачами клуба являются:
-  повышение педагогической и психологической компетентности родителей;
- формирование позиции ответственного родителя;
- формирование уверенности в себе, своих силах, возможностях;
- содействие созданию эмоционально благоприятной атмосферы в семье для успешного воспитания и развития ребенка;
-  развитие навыков продуктивного взаимодействия.
Практика свидетельствует о том, что многие семьи не справляются с возникающими проблемами.  Такие семьи требуют пристального внимания, а родители – сопровождения, поддержки и воспитания. Родители не выполняют должным образом свои обязанности, дети остаются без контроля. Зачастую это происходит  из-за отсутствия педагогических и психологических знаний. 
В этой связи на встречи в клуб приглашаются семьи, состоящие на различных видах профилактического учета. 
Планирование  деятельности клуба идёт по результатам нуждаемости семей и определения их проблемного поля.
Клубные встречи проходят ежемесячно. Формы организации деятельности клуба: обсуждение опыта семейного воспитания, круглый стол, тренинги, психологические практикумы, праздники, совместная творческая и игровая деятельность. 
Для обсуждения разнообразных тем и решения актуальных вопросов  приглашаются специалисты различных служб. Специалисты управления социальной защиты населения оказывают консультативную помощь по вопросам оформления и выплате детских пособий. Методист отдела образования обсуждает с родителями вопросы организации семейного досуга и сохранения семейных традиций, психолог базового кабинета  проводит тренинги, ролевые игры, а также оказывает психологическую консультативную помощь в индивидуальном порядке. 
 Приглашенные семьи принимают участие в проведении праздников: новогодние встречи, 8 Марта.  Специалисты МБУ "Лунинский КЦСОН" организуют для семей чаепитие. С концертной программой приглашаются работники дома культуры. 
Одна из форм работы клуба – выездные мастер-классы  в проблемные семьи. Такую работу проводят специалисты по работе с семьей отделения профилактики безнадзорности детей и подростков. Они провели несколько мастер-классов по приготовлению обедов. В некоторых семьях мамы фактически не умеют готовить. В таком случае стоит определенная задача: в тех условиях, в которых проживает семья, необходимо научить женщину и старших детей готовить элементарные блюда. По результатам последующих посещений семей  проделанная работа показала  положительный результат.
[image: D:\Users\User\Downloads\Attachments_lun_kzson@mail.ru_2021-02-12_09-21-06\DSC_2241.JPG][image: D:\Users\User\Downloads\Attachments_lun_kzson@mail.ru_2021-02-12_09-21-06\IMG_20200123_143815.jpg]В планах клуба – приглашение на встречи сотрудников центра занятости, юриста, сотрудников библиотеки. Такие встречи позволят родителям получить разъяснения по интересующих  вопросам, пополнить  свои знания, расширить кругозор и получить необходимую информацию из литературных источников (при посредстве библиотечных ресурсов).
[image: D:\Users\User\Downloads\Attachments_lun_kzson@mail.ru_2021-02-12_09-21-06\IMG_20200207_142709.jpg]
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«Российское движение школьников» 
в МБОУ СОШ №1 р.п. Мокшан

         29 октября 2015 года вышел Указ президента РФ «О создании Общероссийской  общественно-государственной  детско-юношеской организации  «Российское движение школьников». У всех школьников страны появилось свое движение, объединяющее самых творческих и талантливых, умных и деятельных, патриотичных и отзывчивых ребят.
Российское движение школьников начало работу в пилотных школах всех регионов  1 сентября 2016 года. Оно предоставляет ребятам возможность выбрать одно из четырех направлений деятельности: "Личностное развитие", "Военно-патриотическое направление", "Гражданская активность" и "Информационно-медийное направление". В каждом из них запланированы тематические мероприятия. Школьники смогут проявить свои лидерские качества, стать волонтерами, принять участие в военно-патриотических и спортивных играх, а также заниматься в школьном медиацентре и регулярно общаться с признанными экспертами различных сфер деятельности.
 Школа №1 р.п. Мокшан удостоена права быть первой в числе 250 школ России, стоящих у истоков  зарождения этого движения. 27 сентября 2016 года был дан старт работы опорной пилотной площадке в нашей школе.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/new5/rdhm.jpg]                             

Деятельность РДШ осуществляется по 4 направлениям:    
- Личностное развитие;                                                                                                                        - Гражданская  активность;                                                                                         - Военно-патриотическое направление;                                                                    - Информационно-медийное направление.
             Вся воспитательная работа с учащимися успешно проводится через деятельность общественно-государственной детско-юношеской организации «Российское движение школьников»,  деятельность которой целиком сосредоточена на развитии и воспитании школьников. 287 учащихся школы вступили в это движение. Ни одно мероприятие в школе не проводится  без участия лидеров РДШ.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/new6/mvm.jpg]        Члены РДШ – активные участники и организаторы не только школьных, но и районных, региональных, Всероссийских мероприятий, акций, конкурсов.                                                                                                                                         Во Дворце детского и юношеского творчества г. Пензы прошел областной фестиваль агитбригад "Радуга жизни". Фестиваль был посвящен году российского кино и проходил под девизом "ОтКЛИКайся на своё кино!". В нем приняли участие 11 команд из разных районов области. Агитбригада «Стоп-кадр» из школы №1 р.п. Мокшан – пилотной школы Российского движения школьников – стала победителем в номинации «Свой стиль» и получила свою награду из рук Председателя регионального отделения Российского движения школьников, депутата Законодательного собрания Пензенской области  Олега Куроедова.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/nev7/3m.jpg]Журналисты нашей школы приняли участие во II Образовательном форуме юных журналистов "Мы вместе!". Форум проходил в Центре развития детско-юношеских СМИ Пензенской области "Пятый угол". 
         В ходе разговора обсуждались различные взгляды на востребованность школьных СМИ, их роль в жизни школьного сообщества. По мнению ребят, несмотря на то, что все большее значение в их жизни приобретает Интернет, а значит и возможность прямого общения в социальных сетях, основным средством для получения информации о том, что происходит в школе и вокруг неё, остается школьная газета.

[image: http://moksch1.ucoz.ru/nev7/kgm.jpg]        Информационно-медийное направление в настоящее время  особенно привлекает молодежь. В школе выпускается 2 газеты: «Время РДШ» и «Миг». Ведутся группы РДШ ВК. Ребята принимают участие в различных конкурсах.                                                                                                                                         Команда "ДНК" (движение набдюдательных корреспондентов) заняла третье место в областном конкурсе юных журналистов. Команда показала хорошие знания в области журналистики, креативно подошла к выполнению творческих заданий. 


[image: http://moksch1.ucoz.ru/nem15/ma2m.jpg]С 11 по 14 апреля 2017г. ученики  школы Селезнев Никита  и Калитурина Елена в составе делегации Пензенской области приняли участие во втором этапе Всероссийского конкурса телевизионных и новостных проектов среди юных журналистов. Конкурс проводился Российским движением школьников при поддержке Академии российского телевидения.


[image: http://moksch1.ucoz.ru/new19/55ugm.jpg]5 сентября 2019 года юные журналисты школьного пресс-центра Лобанова Анастасия и Варламова Ангелина с руководителем Щегловой С.А. приняли участие в торжественном открытии I Всероссийского молодёжного форума «mediaАКЦЕНТ», который проходил в Пензе с 4 по 7 сентября. Представители 40 регионов России прибыли на это мероприятие. Среди почетных костей — председатель Союза журналистов России Владимир Соловьев, депутат Государственной Думы РФ Федерального Собрания РФ Леонид Левин, губернатор Пензенской области Иван Белозерцев, журналист Первого канала Антон Верницкий, телеведущая «Россия -1» Татьяна Ремезова и другие, в числе которых ливанская телеведущая Грейс Райес.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/new19/kk1m.jpg]13 января 2020 г.  в День российской печати, состоялось награждение участников редакции нашей школьной газеты 'Поколение РДШ''. Они приняли участие в Областном творческом конкурсе ''Проба пера'' и стали победителями в трех номинациях: ''Альтернатива'', '' Рядом с нами'', ''Юнкор-инфо''. Поздравляем Викторию Швецову, Владимира Кузьмичева, Максима Рыжова и желаем дальнейших творческих успехов! Их материалы в скором времени будут опубликованы на страницах областной детско-юношеской газеты ''Пятый угол''.

	
	


[image: http://moksch1.ucoz.ru/new19/kkm.jpg]   Развитие информационно-медийного направления позволило членам РДШ  школы успешно участвовать в образовательном проекте «Всероссийская школьная летопись», в рамках которого школьникам под руководством классного руководителя предлагалось попробовать себя в роли писателей. Совместный творческий процесс был призван  объединить ребят на основании общего интереса, увлечь учеников творчеством, сплотить коллектив, а также раскрыть способности каждого. 




[image: http://moksch1.ucoz.ru/26/kpm.jpg]
 Выпущено четыре  «Книги класса» и одна  КНИГА ПАМЯТИ, которая  была посвящена родным,  защищавшим нашу Родину в Великой Отечественной войне.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/new6/prsm.jpg]      Очень много школьных дел проходит в рамах направления «Личностное развитие», которое включает в себя творческое развитие, популяризацию ЗОЖ среди школьников, популяризацию профессий.  Более 100 учеников    нашей школы  приняли участие во Всероссийской Акции «Приседайте на здоровье». Акция проходила при поддержки волонтёров Российского движения школьников.

[image: http://moksch1.ucoz.ru/26/ze8m.jpg]Участники были разделены на возрастные группы и были выявлены самые активные. Они награждены памятными подарками: значками от РДШ и буклетами о здоровом образе жизни. 
Каждому человеку дана только одна удивительная возможность прожить свою жизнь на планете Земля. А как прожить, каждый человек решает по - своему. Чтобы жить счастливо: бегать, прыгать, играть, заниматься любимым делом, человеку нужно здоровье. А чтобы сохранить и укрепить своё здоровье, нужно правильно питаться. Все ученики начальной школы включились в проект «ПитаЕМся здорОво». В рамках этого проекта проводится много конкурсов , классных часов, интересных мероприятий.  
	
	


[image: http://moksch1.ucoz.ru/26/ze7m.jpg]В результате  этого ученики усваивают, что здоровым может быть каждый, нужно только очень захотеть.                                                                                                                    
В рамках проведения мероприятий «ГТО – первая ступень к здоровью». 4 и 5 сентября прошло тестирование учащихся Мокшанской школы № 1 с 1 по 4 возрастную ступень. В нем приняло участие около 400 учащихся. В течение двух дней ребята выполняли нормативы комплекса ГТО по следующим видам: бег на короткие и длинные дистанции, прыжки в длину с места, челночный бег, отжимание от пола и подтягивание на перекладине, поднимание туловища из положения лежа. 
[image: http://moksch1.ucoz.ru/26/kat3m.jpg]За правильностью выполнения нормативов следили судьи Центра тестирования Мокшанского района, учителя школы и волонтеры.             Ученики нашей школы с удовольствием катаются на  коньках и лыжах. Много времени проводят на свежем воздухе. Зима - время забав, подвижных игр на свежем воздухе и развлечений. Дети не только весело проводят  время, но и укрепляют свое здоровье. 
В рамках онлайн-акции "Мы за ЗОЖ. Спорт против наркотиков!", приуроченной ко Дню народного единства, 27 октября в школе прошли "Веселые старты".  
	
	


[image: http://moksch1.ucoz.ru/23/gtom.jpg]В рамках онлайн-акции "Мы за ЗОЖ. Спорт против наркотиков!", приуроченной ко Дню народного единства, 29 октября учащиеся 9-11 классов сдавали нормы ГТО.
	
	


Старшеклассники выполняли нормативы ГТО по разным видам. Все достойно прошли испытания.                                                                                                                            В рамках Всероссийского урока здоровья в 5-х классах прошел мастер-класс «Правила личной гигиены» с участием школьной медсестры.  В целях профилактики COVID-19 ребята сделали Памятку для школьников «Как избежать коронавируса». 
         В рамках проекта Большая перемена 23 января стартовала акция "Добрая суббота". 6 января день спортивной Доброй субботы с девизом "Вставай на лыжи". Наши ребята активно принимают участие в акции.
	[image: http://moksch1.ucoz.ru/27/vlm.jpg]
	[image: http://moksch1.ucoz.ru/27/vl1m.jpg]



Популяризируя ЗОЖ, ребята принимают участие в различных конкурсах. 16 декабря учащиеся  школы Архипчук Максим и Меленчук Ангелина с классным руководителем Монаховой Н.В. приняли участие в областном фестивале проектов учащихся физкультурно-спортивной направленности "Спортивный стиль". Представленный ими проект "Игры на асфальте" занял 2 место в номинации "Практико-ориентированный проект". 
[image: http://moksch1.ucoz.ru/new18/bbm.jpg]Особое внимание в деятельности РДШ отводится популиризации профессий. Ребята встречаются с представителями разных профессий, выезжают на экскурсии на предприятия. Проводятся встречи с представителями вузов и ссузов области.                                                         
 В рамках проекта "Билет в будущее" учащиеся нашей школы посетили мастер-классы преподавателей Пензенского колледжа архитектуры и строительства и Мокшанского агротехнологического колледжа. Для ребят работали площадки "Электросварка", "Кондитерское дело", "Кирпичная кладка", "Малярное дело", "Авторемонт и обслуживание легковых автомобилей", "Электромонтаж", "Сетевое и системное администрирование", "Поварское дело". Учащиеся не только узнали много интересного о профессиях, но и каждый смог попробовать себя в деле. 
[image: http://moksch1.ucoz.ru/new18/bb1m.jpg]26 ноября учащиеся нашей школы стали участниками Открытого онлайн-урока «Шоу профессий. Цифровой мир». В ходе урока школьники вместе с командами-участниками отвечали на вопросы викторины и узнали, как создать приложение виртуальной реальности. 
Творческое развитие – это особое направление, которое любят все члены РДШ нашей школы.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/25/zmm.jpg]С огромным удовольствием ребята выступают на сцене не только своей школы, но и сцене РДК, становятся победителями и призерами различных конкурсов районного, областного и Всероссийского уровней.  11 декабря были подведены итоги районного фестиваля молодёжного творчества «В славе прошлого - будущей славы залог!», посвящённого 75-летию Победы в Великой Отечественной войне.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/25/fesm.jpg]18 декабря прошлого года  в областной библиотеке им. М.Ю. Лермонтова прошел V региональный конкурс ведущих концертных программ "Во весь голос". Учащиеся 9а класса Власова Ангелина и Шабарина Полина стали лауреатами конкурса 2 степени в номинации "Сценарист", Молотова Дарья - победителем в номинации "Творческий поиск". 

      Районный фестиваль - конкурс «В славе прошлого – будущей славы залог», посвящённый 75-летию Победы в Великой Отечественной войне, состоялся 9 декабря в Доме культуры. В фестивале принимали участие творческие молодые люди в возрасте от 14 до 30 лет в пяти номинациях: театрализованная песня (вокальное творчество), художественное чтение, хореографическое творчество, фототворчество, видеотворчество. 
Ежегодно учащиеся  школы принимают участие в молодёжной  акции «Вальс Победы». 
Направление «Гражданская активность» включает в себя  волонтерскую деятельность, поисковую работу, изучение истории и краеведения, «Школу Безопасности», экологическую деятельность. 80% учащихся нашей школы – волонтеры. Ежегодно в Международный день пожилого человека ученики [image: http://moksch1.ucoz.ru/new14/balsm.jpg]всех классов нашей школы, члены Российского движения школьников, принимают  активное участие во Всероссийской акции «Молоды душой». Ребята делают  поделки, сувениры, поздравительные открытки и поздравляют  ветеранов педагогического труда. Ребята также оказали им помощь по хозяйству и просто поговорили по душам. «Мы не ожидали, что наше внимание вызовет столько положительных эмоций у пожилых людей! Очень многие были растроганы до слез и от души благодарили участников акции», – рассказывают волонтеры. 

[image: http://moksch1.ucoz.ru/26/vol1m.jpg][image: http://moksch1.ucoz.ru/new5/mdm.jpg]14 февраля Международный день дарения книги. Учащиеся  школы приняли участие в Дне дарения книг. Своей любимой библиотеке они несли в подарок книги, чтобы каждая из них нашла своего читателя!  По традиции  в этот день волонтеры отправились в Мокшанский детский дом, с которым нас связывает давняя дружба.  При встрече они рассказали ребятам об истории этого тематического дня и подарили книги, а затем показали концерт. Все участники получили истинную радость от проведения этой  акции.
Зима в этом году выдалась снежная. В связи с образованием снежных заносов школьники-волонтёры  нашей школы оказывают помощь в уборке снега жителям поселка преклонного возраста. Помощь ребят всегда улучшает настроение пожилым гражданам, вселяет уверенность в завтрашнем дне, придает много душевных сил. Взаимодействие поколений способствует воспитанию у молодежи милосердия и душевной чуткости к старшему поколению. 

Ежегодно в первый месяц нового учебного года волонтеры, члены РДШ проводят в  школе благотворительную акцию "Доброе сердце". Учащиеся школы и их родители помогают детям, семьи которых оказались в трудной жизненной ситуации.

           Ежегодно волонтеры школы вносят  свой вклад в сохранение памяти о Победе в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 гг. Они организовывают акцию «Звезда Памяти» и проводят  уборку на заброшенных могилах ветеранов. 

Экологическая деятельность. Ребята  школы  поддерживают тесные отношения  с Мокшанским  лесничеством. Группа юных экологов нашей школы, членов РДЩ, сделали скворечники и передали их Мокшанскому лесничеству.
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С заботой о природе проводят зимние дни наши «эколята». Они размещают на деревьях своих дворов, школьного двора  изготовленные своими руками кормушки для пернатых друзей. Разнообразные по форме и окраске птичьи столовые украсили деревья родного поселка и ждут первых посетителей. Охрана природы, бережное к ней отношение – дело каждого из нас.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/new8/raduga2m.jpg][image: http://moksch1.ucoz.ru/new19/npb2m.jpeg]В школе создан  экологический отряд «Радуга», который  проводит просветительскую работу среди учащихся школы.  Эко-отряд рассказывает  о своей работе, акциях и мероприятиях, направленных на охрану природы и бережное отношение к ней. Учащиеся, только вступившие в РДШ, начинают открывать для себя новые и новые грани движения. Активисты экологического направления помогают в этом. 
Поисковая работа. Наша школа принимает активное участие в реализации проекта «А мы из Пензы. Наследники победителей». Проект посвящен 75-летию Великой Победы. В рамках реализации проекта учащиеся школы завершили первый этап – на уровне класса. Где дети [image: http://moksch1.ucoz.ru/23/4a1m.jpg]совместно с родителями приняли участие в поисково-исследовательской, проектной деятельности и подготовили сообщения на темы: «Мои родные – участники Великой Отечественной войны», «Дети – герои Великой Отечественной войны», «Мои земляки – герои». По результатам выступлений подготовлен альбом, в который вошли материалы  о героях Великой Победы.   
          В актовом зале Администрации Мокшанского района 29 декабря прошла онлайн-встреча, посвященная подведению итогов реализации регионального образовательного проекта «А мы из Пензы. Наследники победителей». Проект начался в 2019 году и стал объединяющей силой, которая связала семьи, классы, школы, районы и города Пензенской области. Участниками встречи стали представители 75 школ региона, представители 75 классов и 75 школьников – самых активных участников масштабного проекта. С приветственным словом к собравшимся обратился Губернатор Пензенской области И.А.Белозерцев.
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 Школе №1 р.п. Мокшан выпала огромная честь поделиться с участниками онлайн-встречи опытом работы над проектом, рассказать о его итогах. Опыт работы над школьным проектом «Дети войны» осветила в своем выступлении классный руководитель 4 А класса Мордашкина Алла Юрьевна, а ученица 10 класса Шабарина Полина рассказала о важности проекта «А мы из Пензы. Наследники победителей» для современной молодежи и о своем личном вкладе в него. По завершении онлайн-встречи, глава Администрации Мокшанского района Н.Н. Тихомиров провел церемонию награждения участников проекта.  МБОУ СОШ №1 приняла участие во всех значимых акциях и мероприятиях и была отмечена дипломом за активное участие, как одна из лучших школ области. Представители 4 А класса и 10 класса награждены дипломами за активное участие в проекте «А мы из Пензы. Наследники победителей» в номинации «Нам этот мир завещано беречь». Ученица 10 класса, лидер РДШ,  Шабарина Полина награждена дипломом в номинации «Без срока давности».
Движение «ЮНАРМИЯ» В настоящее время в МБОУ СОШ №1 р.п. Мокшан принято 44 человека  в движение «ЮНАРМИЯ».  Оно является составляющей  военно-спортивного направления «Российского движения школьников». В это движение ребята вступили в  сентябре 2017 года. Юнармейцы активно участвовали в военно-патриотических мероприятиях школы, района, региона, России.
         На базе  школы прошел IV областной слет Российского движения школьников «Мир моих возможностей – РДШ», посвященный дню рождения организации. На празднике присутствовал Заместитель Председателя Правительства Пензенской области Олег Васильевич Ягов. Активисты движения - представители школ г. Пензы, г. Заречный, г. Каменка, г. Кузнецка, Никольского, Бессоновского, Н-Ломовского и Мокшанского района обсудили актуальные проблемы современных школьников. В рамках слета кадеты и юнармейцы школы продемонстрировали для гостей слета свое мастерство в строевой подготовке. Более ста учащихся школ области в этот день вступили вРДШ.
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В стенах нашей школы прошел областной форум, приуроченный ко дню правовой помощи детям. В рамках форума прошел смотр отрядов кадетов и ЮНАРМИИ школы. Юнармейцы показали  презентацию отряда ЮИД,  занятия клуба «Юный патриот». 
Ежегодно в день День Неизвестного солдата на площади возле Мемориала Славы юнармейцы и кадеты МБОУ СОШ №1 р.п. Мокшан принимают участие в митинге, посвящённом этой памятной дате.
27 января в День воинской славы России, в память о снятии блокады г. Ленинграда  юнармейцы побывали в гостях у ребят из школы №9 им. Кирилла и Мефодия г. Каменки и провели акцию «Священный хлеб блокады».
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	Ежегодно 27 января, в День полного освобождения Ленинграда от фашисткой блокады, все учащиеся  школы принимают  участие во Всероссийской акции «Блокадный хлеб». Её символ — кусочек хлеба весом в 125 граммов. Именно такой паек получали на день жители Ленинграда в самые тяжелые времена блокады.
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В феврале рамках Военно-патриотического месячника юнармейцы проводят состязания школьных команд, где ребята соревнуются в силе, ловкости, выносливости, демонстрируют базовые знания военного искусства. Все команды выполняли различные задания: подтягивались, отжимались, стреляли из пневматической винтовки, разбирали и собирали автомат, поднимали гири, надевали ОЗК, перетягивали канат. 
   Юнармеец нашей школы Красовский Владислав, во время весеннего паводка оказывал помощь жителям нашего поселка на месте затопления. До поздней ночи он помогал в эвакуации жителей, помогал выносить детей из затопленных домов. За это он был представлен к награде «Всероссийской государственной инициативы «Горячее сердце»
Всероссийская общественно-государственная инициатива "Горячее сердце" проводится Фондом социально-культурных инициатив, президентом которого является Светлана Медведева.  Владислав был приглашен на торжественную церемонию награждения в Москву, где в зале Славы Центрального музея Великой Отечественной войны 1 марта 2019 года награждён Нагрудным знаком «Горячее сердце», история его мужественного поступка занесена в Почетную книгу "Горячее сердце-2019".
9 июня 2018 июня на учебном полигоне г. Пензы состоялось торжественное закрытие Юнармейских игр "Арми-2018" в рамках проведения Всеармейского соревнования "Мастер-оружейник-2018" имени маршала артиллерии Яковлева Н.Д. Юнармейский отряд "Патриот" МБОУ СОШ №1 р.п. Мокшан (руководитель Мысяков В.А.) показал отличную физическую подготовку и стал победителем в состязательных испытаниях "Зона опасного заражения", "Военно-прикладная эстафета" и вторым в "Снайперах". В итоге в общекомандном зачёте наш отряд занял 2 место.
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Каждый участник соревнований получил личную благодарность Министра образования Пензенской области Воронкова А.Г.. 
           Воспитание гражданина и истинного патриота Родины является приоритетным направлением в МБОУ СОШ №1 р.п. Мокшан. Для этого в школе используются различные формы и методы работы, и одной из таких форм является изучение историко-культурного наследия городов – героев.

Севастополь отмечен в истории особыми вехами. Это город двух героических оборон, город-герой, город-памятник, город, достойный поклонения. Юнармейцам 7-б класса МБОУ СОШ №1 р.п. Мокшан Пензенской области выпала большая честь посетить город-герой Севастополь и нести Вахту Памяти на Посту №1 у Мемориальной стены в честь героической обороны Севастополя 1941-1942 гг. Дважды юнармейцы нашей школы становились участниками 3 смены Всероссийского военно-исторического лагеря "Ратники Отечества. Бородино-2018".Полевой палаточный лагерь располагается в самом сердце музея-заповедника «Бородинское поле» — мемориале двух Отечественных войн, старейшего в мире музея из созданных на полях сражений. Организаторами проекта выступают Российское военно-историческое общество, Бородинский Музей-заповедник и благотворительный фонд «Ратники Отечества». Генеральным партнером проекта является Федеральная служба войск национальной гвардии Российской Федерации.
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Юнармейцы  школы принимают активное участие в районных и региональных мероприятиях.
[image: http://moksch1.ucoz.ru/new12/polm.jpg][image: http://moksch1.ucoz.ru/24/mum.jpg][image: http://moksch1.ucoz.ru/new12/kvm.jpg]
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В мае 2017 года юнармейцам нашей школы Бочкареву Илье и Побегайлову Максим побывали в военно-историческом лагере «Память поколений», расположенном на базе усадьбы Покровское-Засекино Московской области. Лагерь организован Российским военно-историческим обществом.
	
	


В лагере проходили занятия по общефизической, огневой, строевой, медицинской подготовке, ориентированию на местности, соревнования по военно-прикладным видам спорта и командные тактические игры, историко-просветительские и культурно-массовые мероприятия. Для полного погружения в эпоху все участники находились в лагере в форме одежды Красной Армии образца 1935 года.   Главным событием для ребят стало участие 9 мая в Параде Победы и шествии «Бессмертный полк» в г. Москве.
           Результатом деятельности организации является рост общественной активности членов  РДШ,  развитие самоуправления. Ребята организовывали акции «Милосердие», «Забота», «Чистые родники», акции «Приседай с РДШ», «Жонглируй с РДШ», «Письмо учителю» «Сила РДШ»  и др.
Анализируя деятельность РДШ, можно сделать следующие выводы:
- повысилась успеваемость учащихся, возросла их общественная активность;
- детям нравится играть, бывать вместе, участвовать в совместных делах и отдыхать;
- дети быстро откликаются на полезные дела;
- развивается самоуправление учащихся;
- происходит эмоциональное единение коллективов;
- проявляется чувство гордости за свой отряд. - особую активность проявляют мальчики, что немаловажно, а сменность должностей
   дает возможность проверить себя каждому члену, как организатору, так  и исполнителю;
- классный руководитель выступает в роли советника, что сближает его с детьми.
В РДШ регулярно проводилась учеба актива. Участие в деятельности РДШ –  своеобразная ступень, подготавливающая подростков к последующей гражданской деятельности. Здесь они приобретают социальный опыт, получают возможность выражения своих интересов. Главным результатом деятельности организации является воспитание активных неравнодушных учащихся. Особое внимание уделялось воспитанию чувства патриотизма, любви к своей Родине, любви к школе. Гордостью ученического коллектива являются  наши выпускники Манторова Дарья, Кузнецова Юлия, Никишов Дмитрий, Барышев Егор, Панчугова Анна, Понченкова Елизавета, Калитурина Елена, Горло Ксения, Щипцова Юлия, Селезнев Никита, Курашенко Екатерина, Бурмистрова Елизавета, Мартынов Никита и др. Окончив школу, они вольются в студенческие коллективы, где им пригодится опыт школьного активиста.
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Информация  о практике проведения профилактической работы с несовершеннолетними в Никольском районе
В каждой образовательной организации Никольского района ежегодно разрабатываются и утверждаются руководителями планы воспитательной работы на учебный год, которые включают в себя планы по профилактике правонарушений и преступлений, план по профилактике экстремизма, терроризма и толерантности, план по профилактике токсикомании и табакокурения. 
Также разрабатываются графики профилактических рейдов в семьи учащихся (не реже 1 раз в месяц), состоящих на различны видах учета. В каникулярное время, праздничные и выходные дни проводятся ежедневные рейды, а также проводятся дополнительные рейды по факту необходимости. Итоги посещений фиксируются в журналах регистрации профилактических рейдов в образовательных организациях. 
Для проведения профилактических мероприятий в образовательные организации приглашаются специалисты органов системы профилактики Никольского района (инспектора ОГИБДД МО МВД России «Никольский», инспектора ПДН МО МВД России «Никольский», ответственный секретарь КДН и ЗП Никольского района, педагог психолог Базового психолого-педагогического кабинета,  представители районной больницы, сотрудники МЧС, специалисты районной администрации и др.).

Профилактика жестокого обращения:
В целях профилактики жестокого обращения с детьми, совершения преступлений, совершаемых в отношении несовершеннолетних, в том числе против половой неприкосновенности, образовательные организации осуществляют межведомственное взаимодействие с МО МВД России «Никольский», ГБУЗ «Никольская РБ», Управлением социальной защиты населения Никольского района, комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав Никольского района.
С целью профилактики жестокого обращения с детьми, преступлений, совершаемых в отношении несовершеннолетних, образовательными учреждениями за 1 полугодие 2020-2021 учебного года проведены мероприятия:
- 156 индивидуальных профилактических бесед с обучающимися и родителями;
- более 300 посещений семей;
- 92 групповых профилактических бесед с обучающимися и родителями (родительские собрания, классные часы, встречи с сотрудниками правоохранительных органов, лекции);
- психологическое анкетирование обучающихся и родителей, на  предмет выявления уровня тревожности и агрессии;
- 26 тренингов с обучающимися и родителями.
Также среди несовершеннолетних и родителей распространена печатная продукция (памятки, брошюры, буклеты, и т.д.).
В образовательных учреждениях проведены такие мероприятия:
- круглый стол на тему: «Профилактика правонарушений, антиобщественных действий среди несовершеннолетних, предупреждение жестокого обращения с детьми»;
- Единый урок безопасности в сети Интернет
- беседы на тему: «Предотвращение жестокого обращения с детьми», «Безопасное общение ребенка в сети Интернет»;
- занятия с использованием психологических упражнений, игр по профилактике насилия и жестокого обращения в отношении несовершеннолетних в деятельности специалистов.
На информационных стендах образовательных организаций размещена информация для обучающихся с указанием единого телефона доверия, контактных телефонов служб профилактики Никольского района.

Профилактика преступлений, совершаемых в отношении несовершеннолетних, в том числе против половой неприкосновенности:
С целью профилактики и предупреждения преступлений, совершаемых в отношении несовершеннолетних, в том числе против половой неприкосновенности,  на территории Никольского района проводятся следующие мероприятия:
- постоянный взаимообмен информацией со всеми учреждениями системы профилактики;
- выявление неблагополучных родителей, отрицательно влияющих на детей;
- ежеквартальный мониторинг по фактам, связанным с жестоким обращением с детьми;
- проведение тематических родительских собраний в школах и дошкольных образовательных учреждениях;
- беседы с учащимися средних и старших классов по вопросам полового созревания и культуры полового поведения несовершеннолетних с приглашением психологов, представителей районной больницы.

Профилактика суицидов среди несовершеннолетних:
В образовательных организациях Никольского района ведется работа по профилактике суицида среди обучающихся и родителей, направленная на укрепление и поддержание психологического здоровья личности и создания благоприятного психологического климата в школьных классных коллективах.
Работа по профилактике суицидального поведения включает в себя разнообразные формы работы и охватывает все возрастные категории учащихся (1-11 классы).
Цель профилактической работы - психологическое развитие обучающихся для формирования устойчивости против стресса, повышение самооценки через специально организованные мероприятия.
Классными руководителями проводятся классные часы, формирующие в процессе воспитательной работы у учащихся такие понятия, как «ценность человеческой жизни», «цели и смысл жизни», а также индивидуальных приёмов психологической защиты в сложных ситуациях.
В 2020-2021 учебном году проведены следующие мероприятия:
- беседы с приглашением специалиста Базового психолого-педагогического кабинета «Стресс в жизни человека. Способы борьбы со стрессом», «Психологические особенности детей подросткового возраста»;
- классные родительские собрания «Роль родителей в профилактике суицидальных попыток», «Признаки суицидального поведения у подростков», «На что следует обратить внимание родителям»
- классные часы на тему «Просто жить»,  «Суицид — серьезная проблема среди подростков», «Что такое личность», «Способы решения конфликтов с родителями»;
- с целью определения степени выраженности суицидальных намерений, проводятся опросы и анкетирования учащихся. 
До сведения учащихся и их родителей доводится информация о работе «Телефонов доверия», сведения размещены на стендах в школе.
Работа по профилактике суицидального поведения с родителями ведётся в рамках консультационной работы педагога – психолога.
Педагогами-психологами проводятся мероприятия: 
-	информационные родительские лектории;
- проведение семинаров-практикумов, встреч-бесед;
- информирование при проведении родительских собраний;
- разработка, оформление и распространение тематических листовок, буклетов и брошюр;
- индивидуальные консультации родителей по интересующим вопросам по данной тематике.

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма:
В образовательных организациях Никольского района созданы приказы «О назначении ответственного лица за профилактику детского дорожно-транспортного травматизма», ежегодно перед началом учебного года  на педагогическом совете утверждаются планы мероприятий по профилактике ДДТТ, планы работы отрядов ЮИД, паспорта дорожной безопасности, проводятся инструктажи с учащимися. 
	В текущем учебном году была проведена большая систематическая работа с учащимися и родителями. В каждой образовательной организации оформлены уголки по безопасности дорожного движения, на которых размещена наглядная информация для учащихся и родителей, разработана карта безопасного маршрута дом-школа-дом, проводятся профилактические лекции о безопасности дорожного движения.
 На хорошем уровне находится межведомственное взаимодействие в области профилактики детского дорожно-транспортного травматизма. Мероприятия   проводятся при участии инспектора по пропаганде безопасности дорожного движения ОГИБДД МО МВД России «Никольский», инспекторов ПДН МО МВД России «Никольский», а также и другие специалисты системы профилактики.
Для усиления профилактической работы по безопасности детей на дорогах и для правового просвещения детей на базе МБУ ДО «Дом детского творчества» Никольского района с сентября 2017 года работает кружок «Безопасное колесо».
За 2020-2021 учебный год в общеобразовательных организациях Никольского района проведено более 160 профилактических мероприятий по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. Формы проведения мероприятий разнообразны: лекции, классные часы, конкурсы баннеров по безопасности дорожного движения, конкурсы видеороликов «Дети-дорога-автомобиль», «Дорога безопасности», викторины «Посвящение в пешеходы», акции «Внимание-дети!», «Детское кресло», «Внимание светофор», «Законопослушный пешеход», «Засветись! Будь заметным на дороге!», встречи с представителями правоохранительных органов. Охват учащихся – 100 %. Проведено более 50 родительских собраний по вопросам, включающим в себя профилактику детского дорожно-транспортного травматизма.
Проводится профилактическая работа по ношению учащимися светоотражающих элементов на верхней одежде и школьных рюкзаках, а именно проводится ежеквартальный мониторинг наличия у учащихся светоотражающих элементов.
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    Одной из лучших практик адресной профилактической работы с несовершеннолетними в ГАПОУ Пензенской области «Нижнеломовский многопрофильный техникум»  можно назвать организацию встреч обучающихся с выпускниками техникума разных лет, отслуживших срочную службу, работающих по контракту.  Данная форма работы позволяет формировать у обучающихся  позитивное отношение к базовым ценностям: ответственность, труд, знания, пунктуальность. Для обучающихся создается особое пространство, в котором они окажутся в ближайшее время. Встречи проходят под девизом: «Что мне нужно брать с собой в будущее». Хорошие воинские части ждут спортивных и ответственных молодых людей, не нарушающих закон, не состоящих на учете.

   В  Нижнеломовском  филиале ФГБОУВО «Пензенский государственный университет» лучшей практикой  можно считать  встречи с настоятелем Никольской церкви г. Нижний Ломов протоиреем Алексеем Авдониным по профилактике «ЗОЖ» в молодежной среде. Во время беседы «Простые истины», отец Алексей обсуждает со студентами вопросы, посвященные темам семьи, морали и нравственности, здорового образа жизни, непослушания родителям. 
Во время беседы поднимаются острые проблемы патриотизма, любви, различных зависимостей, в которые попадают молодые люди, следуя моде, влиянию компании, комплексам, не задумываясь о страшных последствиях таких шагов.
В МБОУ СОШ с. Вехний Ломов им. И.И. Привалова Нижнеломовского района лучшей практикой можно назвать вовлечение несовершеннолетних, состоящих на всех видах профилактического учета, в российское движение школьников, военно- патриотическое общественное движение «Юнармия».
   С 1 сентября 2016 года школа стала одной из 10 пилотных площадок общественно- государственной детско- юношеской  организации «Российское Движение Школьников» в Пензенской области. На сегодняшней день в рядах Российского движения состоят 146 учащихся школы, в том числе несовершеннолетние, состоящие на всех видах профилактического учета. Члены РДШ приняли участие во Всероссийских вебинарах, региональных слетах, форумах, семинарах. В июне 2016 года в Пензенской области Российское движение школьников дало старт новому проекту военно- патриотического движения «Юнармия». Одними из первых в районе поддержали инициативу учащиеся Верхнеломовской школы.  В рамках РДШ и особого интереса детей к военному делу, на базе школы была организована работа отряда юнармейцев «Мы- будущее России!», направленная на повышение интереса у детей к службе в Вооруженных силах РФ, военных сборов допризывной молодежи, военно- спортивных игр.
   МБУ «Комплексный Центр социального обслуживания населения» Нижнеломовского района представил практику социальной работы с алкоголизированными семьями (алгоритм).
 Работа направлена на создание системы поддержки жизнеобеспечения алкоголизированных семей, сохранение (восстановление) семьи через отказ родителей от употребления алкоголя, защиту прав и законных интересов несовершеннолетних, проживающих в таких семьях, предполагает комплексный подход и взаимодействие субъектов системы профилактики.
    Алгоритм социального сопровождения семей, в которых родители злоупотребляют алкоголем и имеют стойкую алкогольную зависимость, состоит из 5 этапов, включающих в себя: комплексную диагностику, индивидуально- профилактическую работу(помощь в осознании родителями существования у них такой проблемы), медикаментозное лечение, постлечебное сопровождение, заключительный этап (подведение итогов работы).
   В 2020 году данный алгоритм был применен в отношении 10 родителей, 6 родителей пролечились в ГБУЗ «Нижнеломовская МРБ» и ГБУЗ «Областная наркологическая больница» и прошли реабилитацию в с. Русский Ишим, 4 родителей самостоятельно пролечились в клиниках Пензы методом кодирования.
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Программа для младших подростков «В ладу с собой». Составил: педагог-психолог БППК Вадинского района Лисков С.А.

Пояснительная записка
В современном мире успешность самореализации человека, его достижения во многом зависят от эмоциональной составляющей, умения общаться с разными людьми. Переживания тревоги, стресса, неуверенности не способствуют формированию необходимых стратегий успешного взаимодействия с окружающим.
Младше подростковый период совпадает с предкритической фазой развития ребёнка - переходу к кризису подросткового возраста, который характеризуется началом перехода от детства к взрослости. Под влиянием различных неблагоприятных факторов у подростков легко возникают нарушения адаптации, что может стать пусковым механизмом различных негативных процессов психики.
Эмоциональное неблагополучие, переживаемое подростками, оказывает отрицательное влияние на их самооценку, самочувствие, а также на личностное развитие. Высокий уровень тревожности лежит в основе адаптационных нарушений. Наиболее информативным, прогностический значимым показателем в этом плане является характеристика уровня тревожности. Переживание высокой тревожности является субъективным проявлением неблагополучия личности.
Актуальность тренингов программы определена эмпирическими данными о повышение уровня тревожности младших подростков, в период перехода из начальной школы в среднюю. Общей динамикой обращений со стороны педагогов, родителей и самих подростков, связанных с повышенной тревожностью, страхами, напряжённостью, агрессивностью, неуверенностью, замкнутостью, трудностями в общении с взрослыми и сверстниками. 
Многие подростки испытывают тревогу в ситуациях, связанных с самовыражением, при необходимости высказать и доказать свою точку зрения, представить свои достижения. С такими ситуациями ученик встречается ежедневно, и отсутствие необходимых коммуникативных навыков провоцирует состояние постоянного эмоционального напряжения и тревоги. 
Программ «В ладу с собой» предназначена для групповых занятии с младшими подростками с целью снижения личностной и ситуативной тревожности, через развитие положительных личностных качеств и коммуникативных навыков ребенка. 
В ходе достижения цели решаются задачи:
1.Развитие  навыков уверенного поведения в отношениях с окружающими;
2.Осознание индивидуального стиля преодоления тревожных, кризисных ситуаций;
3.Формирование эмоциональной устойчивости, толерантности к стрессу в ситуациях оценки окружающими;
4.Развитие коммуникативную компетентность (устанавливать контакт, вести продуктивный диалог, конструктивно понимать и интерпретировать воспринятое);
5.Способствовать формированию адекватной «Я-концепции» и самооценки;
6.Формирование механизмов саморегуляции и самоорганизации (обучить планировать, контролировать, оценивать и прогнозировать свою деятельность, оценивать собственные возможности и способности, регулировать свои эмоциональные состояния);
7.Развитие способности к рефлексии, направленной на осознание  своих мотив и потребностей.
Программа предназначена для работы с детьми с повышенным уровнем тревожности, рассчитана на 24 часа, длительность занятий 2 академический час в неделю. Количество учащихся в группе 6-14 человек. Занятия с группой учащихся проводятся 1-2 раз в неделю.

Учебно – тематический план программы «В ладу с собой»
	№
	Тема занятия
	Количество часов

	1.
	Вводное занятие: «Давайте познакомимся»
	2

	2.
	Как жить дружно
	2

	3.
	Я и мой мир
	2

	4.
	Мои эмоции
	2

	5.
	Умею управлять своими эмоциями
	2

	6.
	Мое настроение. Выражение чувств и эмоций
	2

	7.
	Нравится, не нравится
	2

	8.
	Противостояние групповому давлению
	2

	9.
	Позитивное самовосприятие
	2

	10.
	Доверие: понимание себя и другого
	2

	11.
	Свобода внутреннего мира
	2

	12.
	Итоговое: «Закрепление положительных изменений»
	2





Содержание занятий
Занятие № 1 Вводное занятие «Давайте познакомимся»
Цель: Знакомство, диагностика ожиданий группы в отношении тренинга, создание положительного эмоционального фона, сплочение группы, выработка правил поведения на занятиях.
Необходимые материалы: цветные карандаши, фломастеры, ручки, заготовки кружочков из цветного картона по количеству участников, пластилин, влажные салфетки для рук, мяч.
Ход занятия

1.Упражнение «Имя-прилагательное»
Инструкция: каждый участник в кругу называет имя и добавляет одно прилагательное, характеризующее его.
2.Упражнение  «Я - хороший»
Инструкция: Участники встают в круг и по очереди выходят и произносят фразу: «Я - …(имя), я – хороший/ая!» 
3.Упражнение  активатор «Рыба плывёт-плывёт»
Ведущий начинает, и вся группа делает те же движения в одном ритме: хлопок руками по коленям, хлопок в ладоши, щелчок пальцами двух рук. Затем подключаем текст, который передаётся по кругу: 
1-й участник - одна (две, три…) рыба
2-й участник - два (четыре, шесть…) глаза
3-й участник - один (два, три…) хвост
4- й участник - плывет-плывет (повторяется столько раз, сколько рыб находится в игре).
Выработка правил группы
Инструкция: проведение мозгового штурма, обсуждение предложенных вариантов, принятие правил каждым  участником.
4.Упражнение «Меняются местами те…»
Инструкция: Все участники сидят на стульях, кроме ведущего, который стоит и говорит фразу: «Меняются местами те, … кто в брюках». Те, кто в брюках должны поменяться местами с другими участниками. Ведущий в это время занимает свободное место. Тот, человек, который не встает – становится ведущим автоматически.
5.Упражнение «Скульптуры»
Инструкция: Я хочу предложить вам игру, правила которой не так-то просто объяснить. Зато я могу показать вам, как в неё играют. Возьмите, пожалуйста, каждый по спичке… Один из вас начинает игру, он кладёт спичку посередине класса на пол, второй кладёт свою спичку рядом с предыдущей так, чтобы они соприкасались друг с другом. Третья спичка должна касаться одной из ранее положенных. Игра так и продолжается, пока не будут выложены на пол все спички. Может у вас появится желание выложить из спичек какую-нибудь фигуру. 
Большое спасибо, вы мне очень помогли. Теперь мне гораздо проще объяснить вам суть игры. Сейчас уберём спички в сторону, а вместо них нужно будет использовать самих себя. Вам нужно будет выложить на полу подобную скульптуру из своих тел, при чем каждый должен касаться хотя бы одного члена группы. Решите сами, куда вам ложиться и как расположить в пространстве свои руки и ноги.
Когда все дети расположатся полу, нужно перейти к самой сложной части упражнения.
Теперь, пожалуйста, постарайтесь, как можно точнее запомнить эту картину, четко зафиксируйте в памяти, в каком месте вы лежали, кто и в какой позе лежал рядом с вами. Для этого у вас есть ещё одна минута… А теперь встаньте, пожалуйста, пройдитесь по классу и снова займите то же самое положение, в котором вы находились только что.
6.Упражнение «Смайлик»
Ведущий рассказывает ребятам о том, что человек постоянно пребывает в определённом эмоциональном состоянии. Эмоции влияют на наши мысли и действия. Любое наше суждение об окружающем мире насыщенно эмоциями и чувствами. Понимать себя – значит уметь разбираться в тех эмоциональных состояниях, которые мы переживаем, и уметь влиять на них.
Ведущий предлагает ребятам поразмышлять об эмоциях. Где и какие (в школе, дома и др.) эмоции мы переживаем? Как они влияют на состояние учебных дел, отношения с окружающими людьми?
Далее ребятам предлагается прислушаться к себе, проявить фантазию и создать эмоцию-смайлик, используя цветные кружочки и пластилин. 
6. Ритуал завершения занятия (ассимиляция опыта, выход из занятия). Обсуждение итогов. Вырабатывается ритуал завершения занятий, включающий элементы рефлексии.

Занятие № 2. «Как жить дружно»
Цель: Создание положительного эмоционального настроения и атмосферы «безопасности» в группе, сплочение группы, снижение эмоционального напряжения.
Необходимые материалы: мяч, бланки «Мои цели» по количеству участников.
Ход занятия
1.Упражнение «Встреча»
Инструкция: группа в достаточно быстром темпе движется по комнате, избегая столкновений, касаний, взглядов. Затем продолжаем движение встречаясь глазами с каждым кто проходит рядом с нами. Добавляем рукопожатие. Далее касаемся каждого встречного той частью тела, которую называет ведущий (Локоть! Плечо! Колено! Спина, колено, ладонь, лоб!)
2.Упражнение «Упрямая сороконожка»
Инструкция: участники берутся за руки, создав круг спинами внутрь. Основные правила: нельзя разговаривать, нельзя расцеплять рук. Каждый участник для себя любое место в пределах комнаты, куда бы он хотел добраться, и по команде пытается попасть в выбранное место не разрывая круга. После того как все игроки побывали на своих местах тренеру сообщается о выполнении группового задания.  После обсуждения предлагается повторить задание, но уже с разрешением выработать групповую стратегию. Сравниваем время выполнения упражнения. Обсуждение возможных стратегий достижения цели.
3.Упражнение «Присоединение»
Инструкция: участники встают парами или тройками, держась за руки, соединив носки (в паре) или внешнюю поверхность стоп (если более 2 человек), им необходимо согласованно, синхронно сесть, встать, не расцепляя рук. Затем упражнение выполняется всей группой в одном кругу.
4.Упражнение «Групповая поддержка» Поддерживание падающего человека, стоящего в центре круга с закрытыми глазами, всеми участниками с помощью ладоней.
5. Упражнение «Игра с мячом»
Ведущий предлагает ребятам, передавая мяч друг другу по кругу, продолжить фразу: «Я хочу, чтобы в пятом классе я …». Ответы могут быть самыми разными. После выполнения упражнения детям раздаются бланки «Мои цели». Ребятам предлагается написать на своём листочке четыре главных желания или цели («Я хочу…»), учитывая свои возможности. Бланки остаются у ребят. В ходе работы по мере Достижения целей, каждый раскрашивает радугу, изображённую на бланке.
6. Упражнение «Растём»
Участники в кругу. Исходное положение, сидя на корточках, голову нагнуть к коленям, обхватив их руками. Ведущий: «Представьте себе, что вы маленький росток, только что показавшийся из земли. Вы растете, постепенно распрямляясь, раскрываясь и устремляясь вверх. Я буду помогать вам расти, считая до пяти. Постарайтесь равномерно распределить стадии роста». Усложняя в будущем упражнение, ведущий может увеличить продолжительность «роста» до 10-20 «стадий».
7. Упражнение «Прикоснись к своим соседям»
По команде ведущего нужно быстро успеть обеими руками прикоснуться к тем или иным деталям одежды у соседей слева и справа (пуговица, подошва кроссовок, часы и т.п.)
8. Ритуал завершения занятия. 
Занятие № 3 «Я и мой мир» 
Цель: Актуализировать знания учащихся об эмоциях, развивать эмоциональное восприятие учащихся, расширять представление о мимических выражениях эмоционального состояния, формирование позитивной самооценки, осознание значимости своей личности в социуме.
Необходимые материалы: камень, обыкновенная бельевая верёвка, листы бумаги по количеству учащихся, клубок шерстяных ниток.
Ход занятия
1.Упражнение «Встаньте те, кто…»
Ведущий произносит фразу «Встаньте те, кто…» и называет какое-нибудь качество. Все, кто считает, что у него есть это качество, встают и хором говорят: «Желаем всем хорошего настроения».
2.Упражнение  «Угадай кто!» (каждый пишет 3 собственные характеристики, группа угадывает, к кому они относятся).
3. Упражнение «Привычка» 
Ведущий: «Перед вами лист бумаги. Необходимо перегнуть его в нескольких местах, сильно заглаживая линии сгиба. Разверните лист. Попытайтесь сложить его еще раз, но используя уже другие линии сгиба». После выполнения упражнения происходит обсуждение полученного результата и подведение к основному выводу.
- Легко ли было сгибать лист в первый раз, когда лист бумаги был еще чист? (да, легко)
- Легко ли было сгибать лист потом? (нет, сделать это уже гораздо сложнее).
Вывод, к которому должны прийти ребята в результате рефлексии упражнения, что вся наша жизнь - это совокупность различных привычек, которые человек приобретает в течение всей жизни (привычки - это линии сгиба на листе бумаги). И очень хорошо, если эти привычки, так глубоко вошедшие в нашу жизнь, будут положительными, которые будут только помогать человеку после того, как они сформируются и укрепятся в сознании и действиях человека, тогда плохим, отрицательным привычкам будет невозможно (или трудно) изменить их, «сбить» вас с правильного пути, воздействие отрицательных привычек будет минимальным. В этом мы убедились, выполняя упражнение «Привычка».
4. Упражнение  Проективная методика «Дерево»
Примите удобную позу, закройте глаза представьте как вы сажаете семечко. Затем это семечко поливают, его прогревает солнышко и оно вырастает в деревце. Представьте, что это деревце – это вы. Посмотрите какие у вас ствол, ветви. Обратите внимание на то, что находится на ваших веточках – листочки, плоды или цветочки. Посмотрите на то, что происходит вокруг…Кто вокруг вас?…Какая погода? Какое время года? Обратите внимание, как люди, глядя на вас восхищаются красотой ваших веточек и листочков…Попробуйте осознать свою значимость в том месте, в котором вы находитесь.
Нарисуйте то дерево, которое вы увидели и то, что находится вокруг. Наблюдайте за изменениями в вашем теле.
Рефлексия. Подведение итогов упражнения.
5. Упражнение «Камень и верёвка»
Ребята размещаются по кругу. Педагог показывает камень и спрашивает: «Что у меня в руках?».  Даёт каждому игроку подержать его в руках, акцентируя внимание не только на его весе, форме, поверхности, но и на твёрдости. Педагог: «Камень очень твёрдый!». «Сейчас мы все попробуем сжать свои кулаки так, чтобы они стали похожи на камень. Посмотрите, как это делаю я?». «А теперь вы сожмите свои кулаки так, чтобы они стали похожи на камень. Я буду проверять, насколько твёрды ваши кулаки!»
«Молодцы, ребята! Разожмите свои кулаки! Посмотрите, у меня в руках верёвка. Возьмите её, пощупайте, покрутите её, сверните, сожмите… Какая она? Правильно, мягкая, гибкая, податливая. А теперь – посмотрите, мои руки станут точно такими, как верёвка!». Расслабьте свои руки так, чтобы они напоминали плети, стали мягкими, гибкими, податливыми».
«Молодцы! А теперь по моей команде, вы будете превращаться то в камень, то в верёвку!».
Итак, слушайте команду:
- Камень!
- Верёвка!
- Камень!
- Верёвка!
 «Молодцы! А теперь попробуем не только руки, но и все мышцы своего тела напрячь так, чтобы тело стало «каменным».
Итак, слушайте команду:
- Камень!
- Верёвка!
- Камень!
- Верёвка!
6. Упражнение «Планирование и режим»
Ведущий предлагает ребятам на листах бумаги написать свой режим дня. На втором листе ребята пишут план на день (какие дела вы сегодня запланировали, перечислите). Затем ведущий предлагает соотнести планы на день с режимом дня и определить время каждого дела. Получается? Всё успеваем? Обсуждение результатов (важно соблюдать режим дня, планирование помогает избежать лишней суеты, спешки и т.п.)
7. Упражнение «Тёплый клубочек»
Ребята по кругу передают клубочек друг другу и желают чего-нибудь доброго и хорошего.
8. Ритуал завершения занятия. 
Занятие № 4 «Мои эмоции».
Цель: Стабилизация психоэмоционального состояния, проработка негативных переживаний. Обучение умению свободно, не боясь, высказывать свои мысли; развивать способности сопереживать другим.
Необходимые материалы: карандаши, фломастеры, краски, кисти, бумага А4, кинетический песок разного цвета, формочки для песка, текст «Истории про альпинистов».
Ход занятия
1.Упражнение  Приветствие «Импульс»
По кругу передается импульс от ведущего в виде легкого пожатия руки.
Обсуждение: темы занятия, негативных состояний, их видов, важности работы с этими ощущениями.
2.Упражнение «Негативное чувство»
Лежа на спине, в расслабленном состоянии, с закрытыми глазами, каждый участник определяет актуальное для него негативное переживание, его форму, цвет, место в теле. Рисунок негативного ощущения.
3. Упражнение «Антистрессики»
Ведущий предлагает ребятам с помощью песка и формочек создать позитивные образы «антистрессики», которые бы вызывали положительные эмоции, помогали справиться с плохим настроением. По желанию участников их «антстрессики» фотографируются.
4. Упражнение «История про альпинистов»
Ведущий рассказывает детям историю про альпинистов.
Однажды группа друзей собралась в свой отпуск пойти на Эверест. Эверест – это высокая гора, залезть на которую, как известно, очень тяжело. И вот шли они по горным хребтам и ущельям, долго шли. Но, проходя рядом с глубоким обрывом, один молодой человек вдруг отступился, вскрикнул и упал бы в обрыв, если бы не удержался за край пропасти. Друзья услышали еле слышный крик о помощи и помогли своему товарищу. Молодой человек поблагодарил ребят и спросил: «Как же вы услышали меня, ведь это почти невозможно было сделать?» «Да, действительно, тебя было почти не слышно, но мы твои друзья. Тем более в горах надо всегда держать ухо востро».
Вопросы учащимся:
- Как вы думаете, почему туристы всё-таки услышали зов о помощи своего товарища?
- Значит, действительно нужно слышать других?
- Зачем нам нужно слушать и слышать других?
- Скажите, вам интересно слушать, когда говорят другие?
- Хочется ли нам это делать? А вот мы и проверим, умеете ли вы слушать других.
5. Упражнение «Слушаем-повторяем»
Ведущий задаёт какой-нибудь вопрос, предупреждая, что спросит только трёх человек. А задача детей – выслушать вопрос, не кричать с места, поднять руку и запомнить ответ ученика. 
6. Ритуал завершения занятия. 
Занятие №5. Умею управлять своими эмоциями 

Цель: Закрепление навыков саморегуляции умения выражать эмоции адекватно ситуации. Обучение продуктивным копинг-стратегиям.

Необходимые материалы: цветные карточки-стикеры, цветные карандаши, краски, кисти, бумага.
Ход занятия
1.Упражнение «Воздух-желе-камень» 	
Инструкция: попеременное напряжение, расслабление всего тела. По команде «воздух!» участники пытаются «сделать» свое тело максимально легким, парящим. По команде «желе!» представляют себя в виде колышущегося на тарелке желе. Команда «камень!» требует застыть, напрягая всё тело. Команды сменяют друг друга, ведущий контролирует правильность выполнения.
2. Упражнение «Цвет моего настроения»
Ребята выбирают цвет, соответствующий настроению (цветные карточки-стикеры) и прикрепляют карточку на ватман, помещённый на доске (стене). Получается цветная радуга настроения. 
- На наше настроение влияют эмоции. «Эмоции – это выражение нашего отношения (чувства) к происходящему вокруг нас или внутри нас».  
- Если эмоций много или они «сильные», то получается целый ливень разных переживаний. Положительные эмоции можно сравнить с тёплым летним дождиком, с лучами солнца, а если мы испытываем сильные отрицательные эмоции, представляете, какой холодный дождь будет. Приятные ощущения он вызовет?
- Какие эмоции могут испортить нам настроение и сделать его «дождливым»? 
3.Упражнение «Башни» (2 команды)
Инструкция: задача каждой команды построить башню из бумаги (газет) за определенное время - 10 минут. В процессе выполнения упражнения выявляются стратегии поведения каждого участника. Обсуждение, анализ поведения каждого из участников.
4.Упражнение «Сказка о короле и его слугах-чувствах». 
Ребята слушают сказку, отвечают на вопросы для обсуждения, рисуют иллюстрации к сказке.
Сказка о Короле и его слугах-чувствах
Знаешь ли ты, что не далеко-далеко, а совсем близко к нам, есть волшебная страна? Она находится внутри нас. Мудрецы называют ее Внутренним Миром. Так вот, правит этой страной – Король. У него есть множество слуг, но среди них есть особые слуги – их называют чувствами. Ты, конечно, знаешь имена некоторых из них. Это – Радость, Удовольствие, Интерес, Злость, Страх и Обида. У каждого слуги-чувства есть свой дом, и они приходят к своему Королю по первому его требованию.
Давай представим себе, что происходит с Королем, когда у нему приходит слуга по имени Радость. Конечно, Король радуется, устраивает пир, танцы… Но, как ты думаешь, что будет, если слуга по имени Радость надолго задержится у своего повелителя? Ты совершенно прав: Король устанет, государственная казна опустеет, а важные дела окажутся не сделанными. А представь себе, что будет с Королем и его подданными, если слуги по имени Злость или Страх надолго задержатся у него? Конечно, приятного мало. Поэтому все слуги-чувства обладают удивительным волшебным качеством – МЕРОЙ. Благодаря тому, что каждый слуга ЗНАЕТ МЕРУ, он приходит, когда это необходимо Королю, и уходит вовремя. И все так и было бы хорошо и гладко в этой волшебной стране, если б однажды не случилась одна история…
Все началось с того, что несколько придворных Короля стали говорить: “Зачем нам эти противные Злость, Страх, Обида? Когда они приходят, мы ссоримся, деремся, нам очень неприятно. Давайте подговорим Короля, чтобы он выгнал этих слуг из страны!»
Король был мудр и останавливал своих придворных. Но, если о нас «за глаза» говорят плохо, перешептываются и перемигиваются за нашей спиной, мы это почувствуем? Конечно! Нам будет приятно или неприятно? Конечно, неприятно! А когда нам неприятно, мы какие дела будем делать быстрее: хорошие и плохие? Многие люди, когда о них плохо говорят, обижаются и совершают не очень хорошие поступки. Так случилось и в этой истории…
Так вот, темной ночью, на краю леса собрались слуги по имени Обида, Злость и Страх. Обида, обиженно поджав губы, рассказывала о том, что их хотят выгнать из страны. «Им, видите ли, без нас лучше живется! Мы им, видите ли, совсем не нужны!» – фыркала Обида, а слуга по имени Злость сжимал кулаки. «Мы им покажем, что мы можем! Вот посадим Короля в темницу, да будем править страной, вот они у нас попляшут!» Недолго думая, заговорщики пробрались во дворец, схватили спящего Короля, и бросили его в темницу.
Когда на следующее утро придворные, по своему обыкновению, собрались в тронном зале, они замерли в ужасе и изумлении. На королевском троне сидел слуга по имени Страх. Он пытался одеть на свою голову корону, но она была волшебной, и сползала. Тогда слуга по имени Злость со злостью кинул ее под трон.
Как ты думаешь, каков был первый указ нового правителя? Да, было решено объявить войну соседнему государству. Кроме того, отныне каждому жителю королевства надлежало доносить на своих соседей, решать все споры с помощью кулаков, пугать друг друга всевозможными неприятностями. Представляешь, какая жизнь настала в стране, тем более, что слуги по имени Радость, Удовольствие и Интерес были из нее изгнаны?
Конечно, страна разрушалась, все ее жители ходили голодные, ободранные и побитые друг другом. Вот, что может произойти со страной, если у власти оказались не законный Король, а Обида, Злость и Страх, забывшие о Мере!..
Волшебники говорят, что то же самое происходит и у человека внутри, если он постоянно со всеми ссорится, дерется, обижается…
Но мы позабыли об изгнанниках, слугах Короля – Радости, Удовольствии, Интересе. Конечно, их сердца не могли вынести такого страшного зрелища. Они вспомнили, что далеко-далеко, за горами, за лесами, живет волшебница по имени Любовь. Ох, и нелегок же был путь к волшебнице! Сколько испытаний пришлось выдержать верным слугам Короля. И сразиться с ужасными людоедами, и гигантскими муравьями, пройти через Черный лес… Но они дошли до царства Любви. Умывшись из колодца, они почувствовали невероятный прилив сил. Сомнений не было – они ощущали Любовь.
Волшебница дала путешественникам сосуд с Любовью, чтобы они отнесли его своему повелителю. Ведь в этом было спасение их страны. Путь назад был уже не таким тяжелым. Тем более, что верных слуг Короля окрыляла Любовь.
Вот мы с тобой и узнали, что самое главное во внутренней сказочной стране - Любовь. Давай приложим руку к сердцу: ведь именно там, согласно древним легендам, живет Любовь. Она позволяет заботиться о себе и близких людях, помогает создавать хорошее настроение, дает силы на свершение добрых дел, учит прощать тех, кто нас обидел… Чувствуешь тепло? И я чувствую. Это значит, что Любви в наших сердцах много-много. Мы можем ее дарить друг другу и нашим близким, слушая свое сердце…
А теперь послушай, что было дальше.
Конечно, путь домой легче, чем из дома. Тем более, если несешь сосуд с Любовью! Итак, слуги по имени Радость, Удовольствие и Интерес добрались до своей страны, нашли темницу и освободили Короля. Только повелитель пригубил из сосуда с Любовью, как к нему вернулись силы, уверенность, мужество и мудрость. Гордой поступью он отправился в тронный зал.
Как только самозванцы - слуги по имени Обида, Злость и Страх увидели Короля, они затрепетали и бросились на колени. А придворные зашипели: «Вот, Ваше Величество, мы же говорили Вам, надо было избавиться от этих слуг, и ничего бы не было!»
Но Король остановил их: «Дело не в моих слугах, дело в дурных мыслях и разговорах! Я даю им три дня сроку, пусть они сами решат: покинуть ли нашу страну, или найти в ней себе достойное применение».
Так сказал великодушный Король. Как ты думаешь, правильно ли он поступил?
И вот, через три дня слуги по имени Злость, Обида и Страх пришли к Королю и сказали:
1. Ваше Величество, простите нас! Мы просим прощения у всех жителей королевства! Мы вспомнили о Мере, и поняли наше назначение в стране. Позвольте нам построить свои дома НА ГРАНИЦЕ государства.
1. Почему же на границе? – удивился Король.
1. Я, Ваше Величество, - сказал слуга по имени Страх, - самый чуткий, самый осторожный, я далеко чувствую опасность, и смогу Вас вовремя предупредить о ней. Вы будете иметь время на то, чтобы достойно встретить неприятность, или предотвратить ее.
1. Я, Ваше Величество, - сказал слуга по имени Злость, - придам Вам силы для борьбы с врагом, и помогу быстро наказать обидчика. Но теперь я уже не переусердствую, буду помнить о Мере.
1. А я, Ваше Величество, - сказал слуга по имени Обида, - всегда был чуток к дурным мыслям и разговорам. Поэтому я буду охранять Ваше королевское достоинство, и предотвращать недостойные разговоры и действия.
Вот так закончилась эта история. Сосуд с Любовью установили на самом красивом месте, в центре дворцовой площади. К нему мог легко подойти каждый, как только чувствовал себя раздраженным, злым или беспокойным. Ведь Любовь приносила покой в души жителей. Так, слуги по имени Злость, Страх и Обида охраняли страну, а Любовь согревала ее. Все жили долго и счастливо. 
Подведение итогов. «Я узнал…Я понял…»
5. Ритуал завершения занятия. 

Занятие №6.  Мое настроение. Выражение чувств и эмоций. 
Цель: снятие эмоционального и физического напряжения через медитацию и работу с образами. Обсуждение возможных форм выражения своих эмоций и чувств.
Необходимые материалы: карандаши, фломастеры, карточки с изображением эмоциональных состояний, заготовки футболок из бумаги, предметы для украшения, клей, скотч, оборудование для воспроизводства музыки.
Ход занятия
1. Упражнение «Встаньте те, кто …»
Ведущий произносит фразу «Встаньте те, кто…» и называет какое-нибудь качество. Все, кто считает, что у него есть это качество, встают и хором говорят: «Желаем всем хорошего настроения».
2. Упражнение «Покажи эмоцию»
Ведущий показывает карточку с изображением эмоционального состояния, ребята с помощью мимики, пантомимики показывают эмоцию.
4. Упражнение «Футболка с надписью»
Ведущий раздаёт каждому заготовку футболки из бумаги, задача участников украсить футболку каким-либо логотипом, надписью, рисунком, который имел бы смысловое наполнение, связанное с нашими эмоциями, чувствами, настроением («позитивная» футболка, футболка, помогающая справится с волнением, футболка с девизом и т.п.). После каждый участник представляет свою футболку, «примеряя» её. Затем футболки собираются и вывешиваются на стену или доску, участники делятся впечатлениями, высказывают мнения.
5.Упражнение «Хождение по радуге»
Принять удобное положение. Напрячь все мышцы тела и расслабить их. Ощущение тяжести, теплоты  и расслабленности поочередно начиная с мышц лица, шеи, плеч, рук, груди, живота, ног). 
Представьте летний солнечный день. Только что прошел дождь. Пахнет свежестью. На голубом небе вы видите большую, яркую радугу. Я приглашаю вас в путешествие по ней. 
Итак, мы шагаем в красное пространство и каждая клеточка вашего тела наполняется красным цветом. Вы ощущаете запах его, вы чувствуете плотность этого цвета. Что хочется делать вашему телу? Как много места занимает данная палитра? Что вы чувствуете находясь в красной части радуги?
Подобные вопросы задаются, проходя по оранжевому, желтому, зеленому, голубому, синему, фиолетовому и белому цвету.
Для выхода из медитации: делаем глубокий вдох – выдох, пошевелим пальчиками рук и ног, потянемся.
Шеринг по поводу ощущений, открытий, образов, переживаний…Смысл данного упражнения.
6. Упражнение «Это здорово!»
Участники стоят в кругу. Один из них выходит в середину и говорит о каком-либо своём умении, положительном качестве или таланте (я хорошо танцую, умею быстро читать и т.п.). В ответ на каждое высказывание все те, кто стоит в кругу, должны хором ответить: «Это здорово!» и одновременно вверх поднять большой палец. Желательно, чтобы в центре круга побывали все участники.
7. Ритуал завершения занятия. 
Занятие №7 «Нравится, не нравится»
Цель: оценить свои позитивные и негативные чувства, получить знания о чувствах. Развитие навыков: самопонимания, способности определять свои чувства и чувства других, умение понимать их.
Необходимые материалы: ручки, цветные карандаши, краски, кисти, бумага А4.
Ход занятия
1.Упражнение «Я люблю…» 
Например: «Здравствуйте, меня зовут Коля, я люблю играть в футбол».
2. Упражнение «Что такое?»
В группе обсудите, что такое «любовь» и «ненависть» (нравится — не нравится). Почему одни люди предпочитают то, что другие ненавидят. Почему мы такие разные в наших привязанностях? Хорошо ли когда люди совершенно различны?
Ученики индивидуально на листочках пишут три вещи, которые они не любят делать, три — которые любят. Чуть ниже пишут причины, по которым они испытывают эти чувства.
Группы по 3-4 человек. Сравнивают написанное и выбирают одинаковые пункты (например, спортивные игры, которые они любят, или TV-программы, которые им не нравятся). Определяют причины, по которым они не любят это. Имеются ли общие темы? (имеется в виду желание делать свободно те вещи, которые другие люди никогда не сделают).
Объедините малые группы в большие (обычно 2 группы). Предложите определить общие темы.
Всей группой определите общие темы (например, о компьютерных играх или о взаимоотношениях людей).
3. Упражнение. Дискуссия: «Как поступить, если ты невзлюбил кого-либо или что-либо?» 
Какая связь между нравится - не нравится? Умение сказать «нет» даже значимому человеку, если вы чего-то не желаете, сложно ли это.
4. Упражнение «Рисунок Страха»
Каждый пытается представить и нарисовать свой страх или что-то тревожащее (это может быть место, вещь). Затем идёт обсуждение рисунка, в ходе которого подростку необходимо осуществить выбор действия по преодолению этого страха.
Примечание: Проследите, чтобы преодоление страха было прорисовано каждым подростком.
5. Упражнение «Ящик с проблемами»
Написать письмо, в котором ребенок рассказывает о своей проблеме. Когда все участники напишут письма, их надо собрать и положить в специальный ящик.
Примечание. Один из вариантов выполнения данного задания – работа в парах. Не каждый участник способен выполнить это упражнение самостоятельно.
Работа в группах по 4 человека, каждая наугад выбирает 4 «проблемы». Дети играют в «редактора журнала», которому необходимо разрешить каждую проблему. 
Примечание. Подчеркните, что ответы должны быть полезными и конструктивными, и нельзя забывать главное правило — не критиковать! В некоторых случаях дети могут дать только сочувственный ответ, так как не способны дать конструктивный. 
6.Упражнение «Ладошка»    
Каждый обводит на листе бумаги контур ладони. В центре пишет свое имя, в каждом пальце, что нравится в себе самом. Затем лист передают соседу справа. Он в течение 30 секунд пишет на листе что-то, что нравится в человеке, хозяине ладони. Так через весь круг. Хозяину возвращается листок. 
Еще раз подчеркните, что писать надо то, что нравится.
7. Ритуал завершения занятия.
Занятие № 8 «Противостояние групповому давлению».
Цель: Формирование навыков противостояния групповому давлению. Развитие навыков самовыражения и конструктивного поведения в сложной ситуации.
Необходимые материалы: заготовки для масок, материалы для украшения масок, клей, два мяча, оборудование для воспроизводства музыки.
Ход занятия
1. Упражнение «Я сегодня обрадовался встрече с …»
Ведущий обращает внимание на выражение глаз собравшихся детей, на особенности взгляда каждого и, не глядя на адресатов, говорит: «Я сегодня обрадовался встрече с одним человеком, у которого ясные, лучистые глаза…», или: «… у которого глаза печальные, взор потуплен, но, когда он посмотрел на меня, в глазах была доброта и доверие» … Дети должны догадаться, о ком идёт речь.
2. Упражнение  «Лиса и кролик»
Группа встает в круг. Используется два мяча: один («кролик») передается по кругу, второй («лиса») пытается догнать «кролика» и может перекидываться.
3.Упражнение «Мозговой штурм: виды группового давления»
 Каждый из участников по очереди убеждает партнёра выполнить одно простое действие. Задача другого – отказать.
Обсуждение: Получилось ли убедить? В какой роли выступать сложнее? Какие способы отказа были использованы?
4.Упражнение  «Групповое давление» 
Доброволец испытывает на себе давление группы (группа в его отсутствие придумывает задание и старается убедить его выполнить, используя различные методы давления). Обсуждение, выводы.
5. Упражнение «Маска»
На доску вывешивается плакат с позитивными качествами.
«Активность, артистичность, бескорыстие, благородство, великодушие, воля, доброжелательность, дружелюбие, жизнелюбие, заботливость, интеллигентность, искренность, любознательность, мудрость, оптимизм, остроумие, отважность, отзывчивость, правдивость, приветливость, решительность, романтичность, собранность, способность придумывать, трудолюбие, терпимость, тактичность, точность, улыбчивость, умение быть благодарным, умение понимать, умение слушать, упорство, уступчивость, честность, щедрость».
Подростки по очереди читают качества, объясняя группе смысл. Вместе с ведущим рассуждают о том, какие качества помогут избежать одиночества, стать увереннее, добрее и т.п.
Ведущий предлагает разделиться на пары, взять одну из заготовок маски, выбрать качество, которое оба подростка считают важным и необходимым и «выражают» его в маске, совместно украсив её. По завершению каждая пара представляет свою маску и качество, которое оно выражает и «делится» им с другими «это качество важное, у нас оно есть, и мы делимся с вами, пусть у кого тоже есть – прибавиться, а кого нет – добавиться!»
6. Упражнение «Магнетические руки»
Ведущий спрашивает у ребят, видели ли они, как дирижёр руководит оркестром, тренер футбольной команды напутствует игроков, балетмейстер учит танцоров. Все они при этом используют руки, показывая, что нужно сделать. Эти руки обладают магнетической силой. Выбирается один из подростков, он выходит вперёд и показывает жестами как должны двигаться участники группы (наклоны, приседания, взмахи руками, ногами, шаги в разные направления и т. п.) Потом этот ребёнок руководит группой с помощью рук (под музыку). Группа пытается синхронно следовать его указаниям (1-2 минуты). «Дирижер» показывает руками, что упражнение закончилось, и благодарит группу за участие. После этого выходит другой ребёнок и упражнение повторяется.
7.Упражнение  «Шарики». 
Группа встает вкруг необходимо поддерживать в воздухе 2-3 шарика, ударами любых частей тела. Затем участники берутся за руки и их задача поддерживать в воздухе один шарик, используя только сцепленные руки.
8. Ритуал завершения занятия. 
Занятие № 9 «Позитивное самовосприятие». 
Цель: Формирование адекватной самооценки, позитивного самовосприятия. Обобщение сформированных адекватных способов общения, деятельности, поведения.
Необходимые материалы: изображение дерева (формат А3), листья (стикеры) из цветной бумаги, ручки, клубок шерстяных ниток.
Ход занятия	
1.Упражнение «Приветствие». «Я тебя вижу и хочу тебе сказать» (безоценочное высказывание о другом участнике).
2.Упражнение «Вальс дружбы»
Учащиеся разделяются на пары. Они становятся лицом друг к другу, соединяются лбами, между ними зажимается тетрадка, или какой-нибудь другой предмет. Руки за спиной. Звучит музыка. Дети должны танцевать в таком положении, не роняя предмета. Пара, которая не удержит его, выбывает из игры. Побеждают самые стойкие.
3.Упражнение «Зеркало»
Выражения для размышления: 
- Если Я – это Я, то Ты – это Ты.
- Если Ты – это Ты, то и Я – это Я.
- Но если Я – не Я, то и Ты – не Ты.
- Ведь если Ты – не Ты, то и Я – не Я.
Обсуждение.
4.Упражнение «Декларация самооценки»
Инструкция: Я – это Я, такой как я никогда не было и не будет. Есть люди чем-то похожие на меня, но в точности, такой как я нет. Мне принадлежит мое тело и все, что оно делает. Мне принадлежит мой голос: тихий или громкий, нежный или резкий. Мне принадлежат мои глаза и все образы, которые они могут увидеть. Это все принадлежит мне, потому что я одна выбрала это. Поскольку я выбрала это оно истинно. Это достаточное основание для того, чтобы полюбить себя, заинтересоваться собой. Теперь, когда я подружилась с собой, я могу набраться терпения и мужества, чтобы узнавать себя все глубже и глубже. Конечно, во мне есть нечто, что вызывает недоумение, но теперь, когда я не боюсь посмотреть в себя, я могу сделать так, чтобы все во мне способствовало достижению моих целей, чтобы полезного во мне становилась все больше и больше. Я могу видеть, слышать думать, действовать, значит, во мне есть все, чтобы жить. Чтобы вносить гармонию в мир людей и вещей вокруг меня. Я – это я и я – это здорово.
5. Упражнение «Дерево силы»
Ведущий говорит о том, что доброе слово, поддержка в трудную минуту могут здорово помочь тому, кто столкнулся с какой-то проблемой, трудностью, находится в унии и переживает. Ведущий предлагает, используя свои знания, написать на листике дерева совет-поддержку, совет-пожелание для «Дерева Силы».  Если кому-то понадобится поддержка в трудной ситуации, то он может, в том числе, воспользоваться «Деревом Силы» - найти тот листочек со словами, которые помогут, приободрят.
Ребята пишут советы, пожелания, утверждения, комплименты и прикрепляют их к дереву (изображение дерева прикреплено на стене или доске) – наполняют Силой добрых слов.
6. Упражнение «Приветствие в зеркале»
Участники по кругу приветствуют группу словами и жестами. Все остальные представляют себя зеркалами, которые отражают увиденное и изображают его.
7. Упражнение «Тёплый клубочек»
Ребята по кругу передают клубочек друг другу и желают чего-нибудь доброго и хорошего.
8. Ритуал завершения занятия. 

Занятие №10 «Доверие: понимание себя и другого».
Цель: Развитие коммуникативных навыков, обучение навыкам эмпатийного взаимодействия, основанного на доверии. Формирование положительной стратегии взаимодействия, закрепление коммуникативных навыков учащихся.
Необходимые материалы: наборы для цветика-семицветика по количеству участников, клей, влажные салфетки, оборудование для воспроизводства музыки.
Ход занятия
1.Упражнение «Приветствие»
По кругу: каждому участнику называют его положительные качества. В парах: руками поздороваться – подраться – помириться. Определение степени готовности к взаимодействию. 
2.Упражнение  «Слепой и поводырь»
Инструкция: команда делится на пары, один «слепой», второй «поводырь». Задача «поводырь» провести «слепого» через препятствия в тренинговом пространстве. Затем происходит смена ролей. Обсуждение: в какой роли вам было легче/труднее? 
3. Упражнение «Пять слов о себе»
Участники разбиваются на подгруппы по пять человек (произвольно или по игровому заданию ведущего).
Каждый из вас должен обвести свою руку на листе бумаги, чтобы получилась ваша нарисованная ладошка. Напишите на ладошке своё имя. Потом передайте листок соседу справа, а сами получите рисунок ладошки от соседа слева. На одном из «пальчиков» полученного рисунка напишите, пожалуйста, какое-нибудь привлекательное качество этого человека, на ваш взгляд (можно использовать доброжелательные пожелания). Например, «Ты такой чуткий и отзывчивый», «Желаю тебе удачи». Так ладошки передаются по кругу, и каждый пишет своё. Пока ладошка не вернётся к своему владельцу.

4. Упражнение «Цветик-семицветик секретов общения»
Ведущий вместе с подростками вспоминает секреты, которые узнали во время занятий. Из «сундучка с секретами» ведущий достаёт и прикрепляет на доску секреты общения:
-Уметь ценить своё здоровье и управлять своими привычками;
-Уметь отстаивать свои права и выполнять обязанности;
-Уметь слушать других;
-Уметь управлять своими эмоциями;
-Уметь выражать свои чувства;
-Уметь верить в себя;
-Знать и пользоваться «волшебными словами общения.
Далее ведущий предлагает каждому взять набор для изготовления цветика-семицветика  и написать на каждом лепестке те секреты, о которых участник может сказать «да, умею (знаю, пользуюсь, делаю)». Можно воспользоваться секретами из сундучка, можно написать что-то своё, свой секрет общения.
По завершению работы ребята представляют свои работы, дают необходимый комментарий. Работы вывешиваются на доску (или раскладываются на столе). Каждый участник получает к своему цветику-семицветику сундучок с секретами (сундучок может быть оформлен рисунком, папкой, какой-то поделкой – на усмотрение ведущего).
5.Упражнение. «Проведение энергии» 
Каждый участник дарит соседу слева что-либо приятное «Я тебе дарю…». 
6. Ритуал завершения занятия. 

Занятие №11 «Свобода внутреннего мира»
Цель: Обучение навыкам снятия психоэмоционального напряжения, актуализация внутренних ресурсов, воплощение мечты в цель.
Необходимые материалы: цветные карандаши, фломастеры, ручки, краски, влажные салфетки для рук, бумага А4.
Ход занятия	
1.Упражнение «Приветствие. Цветонастроение»
Каждый участник называет цвет своего настроения.
2.Упражнение «Горная вершина»
Сядьте удобно. Глубоко вдохнули, выдохнули, закрыли глаза. Осмотрели себя спокойно изнутри: удобно ли положение головы? Удобна ли посадка? Опущены ли плечи? Насколько удобно положение рук и ног? Дыхание ровное, спокойное. Сердце бьется четко, ритмично...
Вообразите, что вы стоите у подножия огромной горы. Со всех сторон вас окружают каменные исполины. Может быть, это Памир, Тибет или Гималаи. Где-то в вышине, теряясь в облаках, плывут ледяные вершины гор. Как прекрасно должно быть там, наверху! Вам хотелось бы оказаться там. И вам не нужно добираться до вершин, карабкаясь по труднодоступной и опасной крутизне, потому что вы... можете летать. Посмотрите вверх: на фоне неба четко виден темный движущийся крестик. Это орел, парящий над скалами... Мгновение — и вы сами становитесь этим орлом. Расправив свои могучие крылья, вы легко ловите упругие потоки воздуха и свободно скользите в них... Вы видите рваные, клочковатые облака, плывущие под вами... Далеко внизу — игрушечные рощицы, крошечные дома в долинах, миниатюрные человечки... Ваш зоркий глаз способен различить самые мелкие детали развернувшейся перед вами картины.
Вглядитесь в нее. Рассмотрите подробней...
Вы слышите негромкий свист ветра и резкие крики пролетающих мимо мелких птиц. Вы чувствуете прохладу и нежную упругость воздуха, который держит вас в вышине. Какое чудесное ощущение свободного полета, независимости и силы! Насладитесь им...
Вам не составляет труда достигнуть любой самой высокой и не доступной для других вершины. Выберите себе удобный участок и спуститесь на него, чтобы оттуда, с недосягаемой высоты, посмотреть на то, что осталось там, далеко, у подножия гор... Какими мелкими и незначительными видятся отсюда волновавшие вас проблемы! Оцените, стоят ли они усилий и переживаний, испытанных вами! Спокойствие, даруемое высотой и силой, наделяет вас беспристрастностью и способностью вникать в суть вещей, понимать и замечать то, что было недоступно там, в суете. Отсюда, с высоты, вам легко увидеть способы решения мучавших вас вопросов... С поразительной ясностью осознаются нужные шаги и правильные поступки...
Взлетите снова и снова испытайте изумительное чувство полета. Пусть оно надолго запомнится вам... А теперь вновь перенеситесь в себя, стоящего у подножия горы... Помашите рукой на прощание парящему в небе орлу, который сделал доступным для вас новое восприятие мира... Поблагодарите его...
Вы снова здесь, в этой комнате. Вы вернулись сюда после своего удивительного путешествия...
(В процессе получения обратной связи ведущий просит обратить внимание учеников на чувства, которые они ощутили во время полета, о мыслях во время него и т.д.)
3.Упражнение «Коллаж».
Выделяем отличительные черты цели:
1. зависит только от меня;
1. глагол пишется в настоящем времени;
1. конкретная цель;
1. достижимая;
1. определена во времени (кратко-, средне-, долгосрочная);
1. все слова и выражения использовать в позитивной форме;
1. никому не приносит вреда.
Процесс составления группой коллажей.
Объясняем расположение листа: лист расположен горизонтально – человек ориентируется на процесс; лист расположен вертикально - человек ориентируется на результат.
Содержание центра листа раскрывает присутствие участника в настоящем времени, самую главную ценность на данный момент. Все образы, расположенные слева – знаки из прошлого; справа – из будущего. Картинки, находящиеся внизу указывают на ресурсы, являющиеся опорой и поддержкой в жизни участника. Верхняя часть коллажа говорит о наличии мечты, желаний и фантазий.
Пустые, незаполненные ничем места на коллаже говорят о личностных, неосознанных, нераскрытых способностях и возможностях.
Обсуждение. Интерпретация. Выводы.
4.Упражнение «Рисунок своего состояния»
  Закрепление положительных ощущений, завершение процесса через рисунок.
5. Ритуал завершения занятия. 
Занятие №12  Итоговое занятие: «Закрепление положительных изменений»
Цель: Формирование положительного настроя, через создание позитивной картины мира. Закрепление уровня сплочения и доверия в группе видимым результатом.
Необходимые материалы: отрезок бумажных обоев, цветные карандаши, краски, кисти, бумага.
Ход занятия
1.Упражнение  «Приветствие» 
«Это плохо, но зато…»
2.Упражнение «Социальный рисунок»
На отрезке бумажных обоев группа совместно создает рисунок, каждый участник получает свободу самовыражения, при этом учитывает идеи и желания остальных.
Обсуждение.
3.Упражнение «Завершение работы» 
Подведение итогов курса занятий, результаты работы, впечатления участников («Больше всего мне запомнилось…»).
4.Ритуал завершения занятия.


Приложение
Материалы к занятиям
ДОГОВОР о выполнении ПРАВИЛ
Наши правила
1. Чтобы было интересно, необходимо быть активным, правдивым, не перебивать говорящих.
2. Запрещаются оскорбления, упрёки, обвинения.
3. Что происходит на занятиях, - для всех, кроме нас, СЕКРЕТ.
4. Выполняем задания добросовестно.
5. Обращаем внимание на каждого участника группы и поддерживаем его положительные качества.
Подписи участников
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1.Паспорт программы. 
Наименование программы: «Программа профилактики наркомании и токсикомании в филиале МОУ СОШ с.Вадинск в с. Каргалей  « Мы за жизнь».

Цель программы: создание условий для реализации в образовательном учреждении эффективной программы антинаркотического воспитания школьников; формирование у обучающихся стойкой негативной установки по отношению к употреблению психоактивных веществ как способу решения своих проблем или проведения досуга. 

Срок реализации программы: 2019 – 2022 год. 

Ожидаемый результат: уменьшение факторов риска употребления ПАВ; 
вовлечение подростков, молодежи и их семей в общественно-значимую деятельность; установление социальных связей с органами системы профилактики наркомании. 

2.Пояснительная записка. 
Выражение «болезнь легче предотвратить, чем лечить» верно, в отношении употребления ПАВ, однако, как показывает практика наших дней, и предотвратить это явление не так-то просто. 
Профилактика как система мер, направленных на предотвращение болезни, требует осознанного научного подхода, согласованных продуманных действий специалистов различных сфер (медиков, педагогов, психологов, работников правоохранительных органов), значительных финансовых и материальных затрат, а самое главное - пристального внимания и постоянных действий со стороны государства. 
Сегодня уже совершенно очевидно, что решить проблему употребления ПАВ в нашей стране даже при использовании уже существующего мирового опыта будет нелегко. Это следует и из анализа сегодняшней ситуации с распространением алкоголизма, табакокурения наркомании и из анализа непосредственно самих причин приобщения людей к наркотикам. Наркомания молодеет, и среди причин, называемых самими подростками, способствующих их приобщению к наркотикам, называются следующие:
 - конфликты в семье;
 - желание все попробовать в этой жизни;
 - от скуки;
 - желание расслабиться; снять напряжение;
 - желание не быть белой вороной в компании сверстников;
 - по глупости, т.е. по незнанию;
 - желание испытать кайф; 
- назло родителям;
 - под давлением более старших или авторитетов;
 - это сейчас модно.
 Конечно, это далеко не полный список причин, но даже из него видно, что важнейшие из них носят социально-психологический характер. 
Но, по большому счету, заболеет человек наркоманией или нет, зависит от того, насколько он способен самостоятельно осознать опасность приобщения к наркотикам и принять правильное решение в отношении их употребления. Для него также важна способность понимать самого себя, осознавать свои потребности и найти способы их удовлетворения без употребления психоактивных веществ. 
Если говорить о системе первичной профилактики табако-, нарко- и алкогольной зависимости, то именно эти направления психолого-педагогической работы с подростком должны стать приоритетными. Профилактическую работу, направленную на личность подростка, необходимо вести силами родителей, педагогов, психологов. Но, как опять-таки показывает мировой и наш собственный опыт, эта работа может быть достаточно эффективной и в том случае, когда она осуществляется силами самих подростков. 
Это объясняется несколькими причинами. Значительная часть молодежи весьма низко оценивает эффективность проводимых профилактических мероприятий и критически относится к деятельности, осуществляемой в данном направлении различными государственными и общественными организациями; профилактическая деятельность в большинстве случаев сводится к санитарному просвещению или информированию; профилактическая работа ведется разными структурами, слабо координирующими свою деятельность, для многих из них профилактика не является первоочередной задачей; существуют серьезные проблемы кадрового обеспечения профилактической работы, не хватает материальных и финансовых ресурсов, к профилактической работе слабо привлекаются сами подростки и молодежь. Профилактическая работа не рассматривается некоторыми представителями молодежных структур как первоочередная и важная. Подорван кредит доверия к нам, взрослым. Выходом из сложившейся ситуации могло бы стать создание профилактических программ нового поколения и развитие новых, нетрадиционных подходов в профилактике. Одним из таких подходов могло бы быть привлечение к профилактической работе подростков. 
Подростковый период всегда рассматривается как критический, кризисный в жизни человека. Происходит коренная перестройка организма человека, формируется мировоззрение и новая система связей и отношений с окружающим миром. Подростку приходится задавать себе и самому отвечать на такие сложные вопросы, как: Кто я? Зачем я в этом мире? В чем смысл моей жизни, что в ней ценно, а что нет?. Подросток пытается отделиться от семьи, ослабить пуповину детской зависимости от родителей и делает первые шаги в сторону своей автономизации. Стремясь к независимости, подростки одновременно подвержены влиянию своей референтной группы. Табак, алкоголь и наркотики ими воспринимаются как атрибуты взрослой жизни. 
Нередко ребята начинают их употреблять в группе сверстников или более старших ребят, неосознанно следующих сложившимся традициям и стереотипам поведения взрослых в отношении употребления психоактивных веществ. Именно потому, что подростки склонны отрицать авторитет взрослых, а общение со сверстниками проходит в более доверительной обстановке и информация воспринимается с меньшим сопротивлением, возникла идея привлечения к проведению профилактической работы самих подростков. 
Принадлежность ребят, проводящих занятия со сверстниками, к одному поколению, способность говорить на одном языке, их успешность и привлекательный имидж, компетентность и доступность - все это увеличивает положительный эффект профилактической работы. 
В настоящее время темпы и масштабы распространения наркомании позволяют говорить уже даже не об эпидемии, а о пандемии наркомании. 
Для того, чтобы остановить распространение этой опасной социальной болезни необходима, как уже было сказано, целая система мер государственного и общественного воздействия. Эта система мер станет эффективна в том случае, если она будет опираться на научные исследования и обоснования причин возникновения этого явления и будет носить предупреждающий, превентивный характер. 
И в этом случае целесообразно основные усилия специалистов и всего государства сосредоточить именно на первичной профилактике нарко-алкогольной зависимости, а не на ликвидации последствий распространения наркомании, хотя и последнее, тоже важно. Под первичной профилактикой зависимости подразумевается комплекс мероприятий, направленных на предупреждение заболевания. 
И в случае подростковой наркологии это - предотвращение аддитивного поведения подростков в целом, а не только алкоголизма и наркомании. Первичная профилактика зависимостей от психоактивных веществ (ПАВ) направлена не на наркоманов, а на здоровых детей и детей из группы риска. А в эту группу риска попадает сейчас чуть ли не каждый второй подросток.

3. Цели и задачи реализации программы.
Цель: 
  Создание условий для реализации в образовательном учреждении эффективной программы антинаркотического воспитания школьников; формирование у обучающихся стойкой негативной установки по отношению к употреблению психоактивных веществ, как способу решения своих проблем или проведения досуга. 

Задачи:                  
 - предупреждение возникновения у обучающихся установки на желание попробовать наркотики, алкоголь, табак; 
 - привлечение родителей к решению вопросов профилактики вредных привычек; 
 - обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у подростков стремления к ведению здорового образа жизни; 
 -создание информационного поля по профилактике ПАВ. 

4. Принципы реализации программы.
   Программа профилактики употребления ПАВ реализуется на основе следующих принципов психолого-профилактической профилактики: 

Комплексность – согласованное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, межведомственное взаимодействие, и координация различных профилактических мероприятий в русле единой целостной программы комплексной профилактики. Вопросы предупреждения курения, использования детьми, подростками и молодежью алкоголя наркотиков и токсических веществ должно рассматриваться в качестве звеньев единой системы воспитания. 

Добровольность - добровольное участие молодежи и подростков, их родителей во всех мероприятиях. Принуждение может привести к совершенно противоположным результатам. 

Аксиологичность – формирование у детей и молодежи мировоззренческих представлений об общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни, законопослушности, уважении к человеку, государству, окружающей среде и др., которые являются ориентирами и регуляторами их поведения. 

Позитивность и конструктивность – педагогическая профилактика должна носить не запрещающий, а конструктивно-позитивный характер. Важно сформировать у ребенка представление о недопустимости употребления ПАВ, и показать ему, как без помощи ПАВ сделать жизнь прекрасной, интересной и счастливой. 

Последовательность (этапность) – разделение целей и задач профилактики на общие стратегические и частные (этапные). Невозможность реализации профилактических программ одномоментно, по типу разовых кампаний. Для обеспечения последовательности реализации системной профилактики в нее обязательно должен входить социально-психологический мониторинг, ориентированный не только на оценку субъективных и объективных факторов распространения наркотиков, но и на формирование структур и элементов системы сдерживания распространения, системы социально-психологической поддержки. 
Гармонизация общественных, групповых и личных интересов - процесс ведения такой сложной работы предполагает паритет интересов социума и интересов конкретной личности. 

5. Сроки и этапы реализации программы. 
 Выполнение программы рассчитано на 2019-2022 год.( на 3 учебных года – 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022). 

6. Направления реализации программы. 
Работа с педагогическими кадрами 
-информирование по проблеме наркозависимости и ее первичной профилактике; 
-индивидуальная работа, консультирование 

Работа с учащимися 
-мероприятия по профилактике наркомании, токсикомании и СПИДа; 
-тематические встречи и встречи со специалистами (юрист, нарколог и т.д.); 
-организация и проведение индивидуальной работы (собеседования, интервью).

Работа с родителями 
-участие в проведении родительских собраний и школьных мероприятий;
-информационно-консультативная работа; 

Совместная работа с правоохранительными, медицинскими и другими заинтересованными органами по профилактике зависимости в подростковой среде 
-ведение разъяснительно – просветительской работы с подростками и родителями; 
-проведение рейдов по выявлению каналов распространения и потребления психоактивных веществ; 
-организация занятий для подростков по изучению их прав, обязанностей и ответственности 

7. Основные функции субъектов профилактической деятельности при организации работы по профилактике зависимостей. 
Администрация школы: осуществляет контроль и координацию профилактической работы в образовательном учреждении в целом. 
Учителя-предметники и классные руководители: благодаря более тесному взаимодействию со школьным коллективом обладают возможностью наиболее комплексного подхода к решению проблемы (организация внеклассных мероприятий, работа с родителями, психолого-педагогической службой школы), обеспечивают организацию профилактической работы на уроке. 
Школьный педагог - психолог: обеспечивает: 
-психологическую поддержку педагогического процесса (выявление и предотвращение различных ситуаций риска, возникающих в ходе учебно-воспитательного процесса, позитивное разрешение конфликтных ситуаций); 
-психологическое консультирование и сопровождение семей учащихся; 
-организационно целостную психологическую помощь детям группы риска, в том числе направление ребенка и его родителей к тому специалисту, который может оказать им квалифицированную помощь вне школы. 
Социальный педагог несет ответственность: 
- за привлечение к совместной деятельности различных заинтересованных организаций, установление с ними постоянных и действенных контактов; 
-систематическую работу с семьями школьника (особенно с семьями детей «группы риска»); 
Органы ученического самоуправления: создают общешкольное волонтерское движение, проводят социологические опросы, участвуют в антинаркотических мероприятиях;
Библиотека: обеспечивает информационно-методическую базу профилактической работы. 
Правоохранительные органы:
-работают с детьми и родителями по вопросам правовой ответственности за употребление, хранение и распространение наркотических средств и психотропных веществ; 
-осуществляют юридическое консультирование по проблемам наркомании; 
-обеспечивают взаимодействие школы с районными комиссиями по делам несовершеннолетних и защите их прав, отделениями профилактики правонарушений несовершеннолетних; 
-организуют первичный профилактический учет детей и подростков, замеченных в приеме наркотиков. 
  Инспектор по делам несовершеннолетних органов внутренних дел, закреплѐнный за общеобразовательными учреждениями профилактическую деятельность строит по трем основным направлениям: работа с учащимися, родителями и педагогическими коллективами. Среди основных задач школьных инспекторов – профилактика правонарушений, связанных с незаконным оборотом наркотиков.
8. Формы и методы профилактической работы:
1.Беседы.
2.Лекции.
3.Линейки-презентации.
4.Классные часы.
5. Встречи с интересными людьми.
6.Просмотр видеофильмов.
7.Педагогические, профилактические советы.
8.Конкурсы рисунков.
9.Акции.
10.Диагностические исследования.
11. Индивидуальная работа с учащимися «группы риска»
12. Спортивные мероприятия.
13. Волонтёрская работа.
14.Занятость в летнее и каникулярное время.
                                                            
9. Возрастные этапы профилактической работы.
	Этапы.
	Возраст.
	Характеристика.

	1
	6-9 лет



9-11 лет

	Формирование представления о здоровье, его значении, об основах здорового образа жизни; освоение навыков безопасного поведения (в том числе связанных с наркотизацией окружающих), развитие навыков самоконтроля. 

Формирование комплексного представления о здоровье, расширение знаний о негативном воздействии ПАВ на организм человека; формирование устойчивости к негативному давлению среды. 

	2
	11-13 лет
	Выработка специальных навыков высокой самооценки себя как личности; необходимо заложить установку “не делай, как другие” по отношению к ПАВ; расширение знаний о негативном воздействии наркогенных веществ на организм (свойства, механизм действия, мифы о безопасности ПАВ). 

	3
	14-15 лет
	Освоение навыков отказа и навыков пошагового общения в ситуациях, связанных с ПАВ умения найти выход в конфликтной ситуации; “умей сказать – НЕТ!” 


10. Основные мероприятия по профилактике злоупотребления ПАВ.

	№
п/п
	Содержание работы
	сроки
	ответственные

	Работа с детьми

	


1
	

Разработка и утверждение комплексной программы по профилактике наркомании 
	

Август-сентябрь 2019года.
	

Завуч по УВР администрация школы

	2
	Привлечение учащихся к культурно - досуговой деятельности  (кружки, секции).

	В течение всего года
	Классные руководители, руководители кружков.

	3
	Изучение нормативных документов по профилактике наркомании, токсикомании и употребления ПАВ
- администрацией школы,
-  классными руководи-телями.
Ознакомление с планом работы.

	Ежегодно,
сентябрь
	Администрация школы, классные руководители

	4
	Составление базы данных по учащимся, имеющим отклонения в поведении, и семьям, находящимся в социально опасном положении, неблагополучного характера с целью последующей помощи им. Выявление детей «группы риска».

	Ежегодно,
сентябрь
	Классные руководители

	5
	 Мониторинг «Твой выбор» Выявление подростков, склонных к употреблению ПАВ или вовлеченных в употребление.


	Ежегодно,
октябрь
	классные руководители

	6
	Анкетирование среди учащихся 5, 9 классов с целью контроля за их адаптацией к новым условиям обучения.
	Ежегодно
октябрь
	Классные руководители.

	7
	Педагогический совет, посвященный результатам анкетирования, адаптации учащихся.
	Ежегодно,
октябрь
	Администрация школы

	8
	Проведение недели «Мы против наркотиков». Беседы, акции, видеоролики, оформление выставок и стендов, анкетирование.
	Ежегодно, февраль
	классные руководители, библиотекарь школы, администрация школы.

	9
	Проведение социально-психологического тестирования среди обучающихся, направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств.
	Ежегодно,  январь
	Ответственный за профилактическую работу

	10
	Цикл бесед и классных часов:
-«Уголовный кодекс о наркотиках»,
-«Вред наркотиков. Поговорим о наркомании»,
-«Царство хороших привычек»
-«Учись правильно относиться к своему здоровью»
-«Горькие плоды «сладкой жизни», или о тяжелых последствиях употребления наркотиков».



	В течение года по плану работы классных руководителей
	Классные руководители

	11
	Проведение спортивных мероприятий, направленных на пропаганду ЗОЖ.


	Ежегодно по плану воспитательной работы.
	Администрация,
учитель физической культуры

	12
	Участие в школьных, районных соревнованиях по легкой атлетике, волейболу, футболу, спартакиаде школьников.
	По особому плану
	Учителя 
Физкультуры, руководители спортивных секций 


	13
	Профилактика наркомании и токсикомании на уроках ОБЖ, химии, биологии и др.

	Ежегодно в течение года.
	Учителя – предметники химии, биологии,  классные руководители

	Работа с родителями

	14
	Беседы для родителей. «Отклонения у подростка, употребляющего наркотики», «Признаки злоупотребления химическими веществами», «Поведение подростков в школе и в классе».


	В течение года на родительских общешкольных и классных собраниях.
	Классные руководители, администрация школы.

	Совместная работа

	15
	Мероприятия: «СТОП. ВИЧ.СПИД».
	Ежегодно в начале декабря.
	 Классные руководители

	16
	Беседы с  инспектором ПДН  «Цена вредных привычек», «Закон и порядок».

	Ежегодно 
декабрь. 
Май.

	Инспектор ПДН.

	17
	Педагогический совет на тему: “Пути сохранения физического, психологического и социального здоровья обучающихся школы».
	Ежегодно в феврале.
	Администрация школы.

	18
	Конкурс рисунков: «Мы за ЗОЖ», «Молодёжь за ЗОЖ», «Вред наркотиков».
	Ежегодно по плану социального педагога.
	Учитель рисования

	19
	Выставка статей, журналов, книг «Против наркомании».
	Ежегодно в феврале.
	Библиотекарь.

	20
	Оформление стенда в коридоре школы по профилактике наркомании.
	 Ежегодно
февраль
	Ответственный за профилактическую работу

	21
	Индивидуальные беседы по профилактике наркомании с учащимися  и  родителями детей             , состоящих  на различных видах учёта. «Не попасть под чужое влияние», «Мир без наркотиков», «Последствия употребления наркотиков».
	В течение учебного года.
	Классные руководители

	22
	Спортивный марафон «Я выбираю жизнь»
	Октябрь
	Учитель физической культуры, классные руководители

	23
	Час общения « Весь мир- это наша большая семья»
	май
	Классные руководители

	24
	Спортивные состязания «Золотая шайба»
	январь
	Учитель физической культуры

	25
	Спортивная эстафета « Спорт. Здоровье. Жизнь»
	ноябрь
	Учитель физической культуры

	
	Участие в антинаркотическом месячнике «Сурский край без наркотиков»
	Август-сенябрь
	Классные руководтели. Администрация школы

	26
	Подготовка и распространение специальных материалов антинаркотической направленности: буклеты, брошюры.
	В течение учебного года.
	Классные руководители

	27
	Проведение заседания Совета профилактики правонарушений.  По особому плану.


	Раз в четверть.
	Ответственный за профилактическую работу

	28
	Организация  летнего лагеря  отдыха
	Ежегодно июнь-август
	Администрация школы

	29
	Организация отдыха учащихся в каникулярное время.
	Ежегодно
Ноябрь
Январь
март
	Администрация школы.

	30
	Круглый стол: «Анализ реализации программы, подведение итогов, разработка мероприятий на новый учебный год.»
	Май,2021
	Администрация школы, социальный педагог. Педагог-психолог.



      11. Ожидаемые конечные результаты реализации программы, их социальная эффективность.

     1.  Уменьшение факторов риска употребления наркотиков и других психотропных веществ среди обучающихся.
     2.  Формирование навыков здорового образа жизни и эффективных поведенческих стратегий и личностных ресурсов у подростков и молодежи.
     3. Развитие системного подхода к профилактике злоупотребления психоактивными веществами.















[bookmark: Городище]ГОРОДИЩЕНСКИЙ РАЙОН

  МБОУСОШ с.Нижняя Елюзань 
имени Героя Советского Союза Т.К.Кержнева

Практика
по организации  социальной  реабилитации  родителей,
чьи семьи  с несовершеннолетними детьми  находятся  в социально – опасном  положении

Подготовлено:
педагогом- психологом  Соколовой Н.А.
· Семья начинается с детей. 
                                А.И.Герцен
· Лучший способ сделать детей хорошими – это сделать их счастливыми.
                                   О.Уайльд
· Наши дети – это наша старость. Правильное воспитание – это наша счастливая старость, плохое воспитание – это наше будущее горе, это наши слезы, это наша вина перед другими людьми, перед всей страной.
                          А.С.Макаренко

Важнейшая социальная функция семьи – воспитание и развитие детей, социализация подрастающего поколения. Воспитательный потенциал семьи включает в себя не только ее возможности в сфере духовно-практической деятельности родителей, направленной на формирование у детей определенных качеств, но и те, которые закладывает семейная микросфера, образ жизни семьи в целом.
В настоящее же время семья переживает тяжелый кризис. Утрачено значительное число семейно-нравственных традиций, изменилось отношение родителям к детям, разрушен психологический уклад семьи.
Поэтому, перед образовательными учреждениями стоит задача – оказание социально-психолого-педагогической помощи таким семьям и детям из этих семей.
	          Семья, находящаяся в социально опасном положении.
	Семья, находящаяся в социально опасном положении – это семья, имеющая детей, где родители или законные представители несовершеннолетних не исполняют обязанности по их воспитанию, обучению и  содержанию и отрицательно влияют на их поведение, либо жестоко обращаются с ними.
	Основными критериями при определении семей этой категории являются:
· неисполнение родителями своих обязанностей по обеспечению детей (отсутствие у детей необходимой одежды, регулярного питания, несоблюдение санитарно-гигиенических условий);
· отсутствие условий для воспитания детей (отсутствие работы у родителей, жилья и др.)
· вовлечение детей в противоправные действия (попрошайничество, проституция и т.д.);
· жестокое обращение с людьми со стороны родителей;
· отсутствие контроля над воспитанием и обучением детей (отсутствие связи со школой, невнимание родителей к успеваемости ребенка);
· семьи, в которых дети совершили преступление или правонарушение.
Из этого следует, что неблагополучие в семье зависит не от состава и структуры семьи, не от уровня её материального благосостояния, а от сформировавшегося в ней психологического климата. Поэтому можно выделить следующие типы семей, находящихся в социально опасном положении:
· конфликтная – наиболее распространённый тип (до 60% от числа всех семей категории), с преобладанием конфронтационного стиля отношений;
· аморальная – характеризующая забвением всяких моральных и этнических норм; конфликтную и аморальную семьи объединяет то обстоятельство, что положение в них оказывается в прямой зависимости от внутрисемейных отношений, а воспитательный фактор приобретает значение производного;
· педагогически несостоятельная – с низким уровнем общей и отсутствием психолого-педагогической культуры; характеризуется не только ошибками и дефектами в воспитании детей, но и нежеланием что-либо изменять и исправлять в содержании и методах воспитания: такая семья сознательно или невольно настраивает ребенка на неподчинение общественным нормам и требованиям, на конфронтацию с лидером.
· ассоциальная – в ней дети с ранних лет находятся в обстановке пренебрежения к общепринятым социальным и моральным нормам, воспринимают навыки отклоняющегося и противоправного поведения.
Семьёй, находящейся в социально опасном положении, может стать любая семья, так как существует ряд социальных проблем: трудные материальные условия, отсутствие рабочих мест, конфликты между супругами и многое другое. Ближе к этой ступени, конечно же, стоят семьи группы риска. Семьи группы риска – это семьи, члены которой  уязвимы вследствие складывающихся обстоятельств или могут понести ущерб от определённых социальных воздействий социального характера. К таким семьям относятся, например, малообеспеченные, многодетные; неполные семьи; матери-одиночки; семьи, имеющие детей инвалидов; родители, страдающие психическим расстройством, умственной отсталостью; семьи, имеющие детей под опекой или попечительством. Эти семьи требуют большого внимания со стороны школы. И задача классного руководителя , как можно раньше начать профилактическую работу с этой категорией семей, чтобы они не переступили ту грань, которая приведет их к неблагополучию. Деятельность классного руководителя с семьей включает три основных составляющих социально - педагогической помощи: образовательную, психологическую и посредническую.
     В МБОУ СОШ  села Нижняя Елюзань имени Героя Советского Союза Т.К.Кержнева   работа по предупреждению, профилактики и устранению неблагополучия в семье осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Федеральным законом РФ  №120 «Об основах системы профилактики   безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» 
     Положив в основу данные законы, мы разработали этапы, алгоритм и схему (приложение 1) организации сопровождения семей социального риска.


Этапы работы школы с семьёй, 
находящейся в социально опасном положении.
1 этап. 
Раннее выявление семей, находящихся в СОП и формирование банка данных. С целью раннего выявления неблагополучных семей, проживающих на территории школы,  переписываются все несовершеннолетние, проживающие в семьях, место их обучения, условия проживания. В начале каждого учебного года классный руководитель  на основе полученной информации  составляет социальный  паспорт , а педагог – психолог составляет социальный паспорт школы, в который вносятся все семьи группы риска. В дальнейшем эти семьи всегда находятся под пристальным контролем. 
     Наиболее эффективная форма работы с семьей - это индивидуальная. К индивидуальным формам работы относятся: беседы с родителями, законными представителями, рекомендации и консультации, посещение семьи, анкетирование, диагностика, выявление и учет.
 (Приложение 2).
2 этап. 
Работа классного руководителя по работе  с  семьёй СОП (ТЖС):
· обеспечивает связь образовательного учреждения с семьей;
· устанавливает контакт с родителями обучающихся;
· консультирует родителей  по вопросам воспитания и обучения детей; 
· организует в классе образовательно-воспитательное пространство, оптимальное для развития положительного потенциала каждого обучающегося;
· изучает индивидуальные особенности обучающихся и их динамику;
· изучает и анализирует степень удовлетворенности участников образовательного процесса жизнедеятельности классного коллектива, образовательного учреждения.
· контролирует посещаемость учебных занятий и успеваемость каждого обучающегося;
· анализирует условия и причины негативных проявлений в среде обучающихся класса и определяет меры по поддержке педагогической помощи и поддержке семей данной категории;
· отвечает за ведение документации внутришкольного учета.
     В профилактической работе классный руководитель может использовать широкий перечень возможных форм и методов: посещение семьи с целью обследования условий проживания, осуществление ежедневного контроля за посещаемостью учащихся,    индивидуальные беседы и консультации с учащимися и родителями, наблюдения за детьми в течение года за их внешним видом, а также выполнением обязанностей со стороны родителей, привлечение родителей к участию в родительских собраниях, классных мероприятиях, рейды на дом, контроль за успеваемостью учащихся, оказание им помощи в выполнении домашнего задания, вовлечение их в кружки, секции, общественную жизнь класса и школы, лекции, семинары, практикумы для родителей, открытые уроки и классные мероприятия и т.д.  
3 этап.
Семья рассматривается на педагогическом совете и заседании ШВР. Классный руководитель рассказывает о результатах проделанной индивидуальной профилактической работе.
4 этап.
 Школьный Совет профилактики правонарушений несовершеннолетних.
Классный руководитель предоставляет документацию на семью: акт обследования условий проживания, представление на семью, характеристику несовершеннолетнего, табель успеваемости и посещаемости и информацию о проделанной работе с семьей.
5 этап.
Постановка на профилактический учет семьи в школе, уведомление различных служб района занимающихся профилактической работой с семьями и организация коррекционно-реабилитационной работы по улучшению ситуации в семье.Решение о постановке на внутренний профилактический учет принимается в соответствии с положением «Совета профилактики правонарушений несовершеннолетних МБОУ СОШ села Нижняя Елюзань имени Героя Советского Союза Т.К.Кержнева».
     Для устранения неблагополучия в семье  школой проводится целенаправленная работа с родителями. Основной  задачей является обеспечение эффективной помощи семье в вопросах успешной социальной адаптации детей и подростков.
     На протяжении работы с семьей решаются следующие задачи:
- обеспечить помощь родителям в решении проблем, возникающих в процессе воспитания и обучения;
-оказывать помощь родителям в развитии индивидуальных особенностей их ребенка;
- координировать учебную помощь родителей их детям;
- выявлять воспитательные возможности родителей и вовлекать их в жизнь классных коллективов;
- обеспечить помощь родителям в решении возникающих проблем;
- изучать уклад жизни и традиции семей учеников;
- организовывать психолого-педагогическое просвещение родителей;
- оказывать помощь в разрешении конфликтных ситуаций.
В работе с семьями можно выделить основные направления работы:
- проверка жилищно-бытовых условий семьи;
- сбор информации о семье, выявление причин неблагополучия;
- составление плана работы с семьей;
- проведение консультаций, лекций  для родителей;
- оказание им социально-психологической, посреднической и правовой помощи;
- отслеживание успеваемости и посещаемости учащихся из неблагополучных 
   семей;
- организация досуговой занятости детей из данных семей во внеурочное время  и  во время каникул;
- помощь в организации трудовой занятости подростков во время летних каникул.
      В работе с семьей, находящейся в  СОП/ТЖС педагогом – психологом используется алгоритм:
1. Изучение семьи и осознание существующих в ней проблем, изучение обращений семей за помощью, изучение жалоб жителей (соседей). 
2. Первичное обследование жилищных условий неблагополучной (проблемной) семьи.
3. Знакомство с членами семьи и её окружением, беседа с детьми, оценка условий их жизни (сбор информации о семье и ближайшем её окружении).
4. Знакомство с теми службами, которые уже оказывали помощь семье, изучение их действий, выводов.
5. Изучение причин неблагополучия семьи, её особенностей, её целей, ценностных ориентаций (диагностика). 
6. Изучение личностных особенностей членов семьи.
7. Составление карты семьи.
8. Координационная деятельность со всеми заинтересованными организациями .
9. Составление программы (плана) работы с неблагополучной семьёй.
10. Текущие и контрольные посещения семьи.
11. Выводы о результатах работы с неблагополучной семьёй.
     По результатам диагностики социальной педагог определяет суть проблемы или совокупность проблем, и, опираясь на банк технологических подходов, подбирает психолого-педагогическое, социальное средство для их эффективного разрешения (приложение 3). 
   В плане должны быть предусмотрены пункты по ликвидации всех признаков социально опасного положения (приложение 4): 
Материальная:
          - оказание гуманитарной помощи ( сельская администрация, учреждение                    образования);
          - финансовая (УСЗН);
          - адресная социальная ;
          - консультирование родителей по вопросам получения социальной   
            помощи разных видов (учреждение образования, специалист по социальной работе).
 Педагогическая:
 - занятость детей в кружках, секциях, факультативах (учреждение  образования);
- контроль за посещаемостью несовершеннолетним учебных занятий (учреждение образования);
- контроль за успеваемостью несовершеннолетнего по учебным предметам (учреждение образования);
 - консультирование родителей по вопросам воспитания ребёнка                     (учреждение образования);
 - просвещение родителей с целью формирования критического  отношения к социально опасным явлениям (учреждение образования).
 Психологическая:
          - сопровождение процесса развития ребёнка (психодиагностика особенностей развития ребёнка, профилактика отклонений в развитии ребёнка) (учреждение образования);
          - просвещение родителей по вопросам создания условий для сохранения и укрепления нервно-психического здоровья ребёнка;
          - коррекционно-развивающие мероприятия, направленные на стабилизацию или налаживание детско-родительских отношений (учреждение образования).
 Коррекционная:
          - индивидуальные занятия с ребёнком по тем предметам, где  наблюдается неуспеваемость (учреждение образования);
          - формирование у ребёнка гигиенических навыков (учреждение образования).
Медицинская:
          - если в критериях социально опасного положения указано употребление спиртных напитков родителями, обязательно прописываются мероприятия по лечению от алкогольной зависимости (врач-нарколог);
          - медицинское обследование ребёнка, в случае необходимости направление на стационарное лечение (амбулатория, ФАП);
          - осуществление мероприятий, направленных на сохранение здоровья ребёнка (витаминизация, прививки, контроль за соблюдением режима дня и питания, безопасностью среды) (амбулатория, ФАП);
          - организация оздоровления несовершеннолетнего, направление в оздоровительный лагерь (отдел по вопросам семьи и детства).
Правовая: 
          - если у родителей или ребёнка отсутствуют документы в правовую помощь вносятся следующие пункты:
       1) оформление свидетельства о рождении ребёнка (специалист по социальной работе), 
       2) оказание помощи родителям в восстановлении утерянных документов, в замене документов (ОМВД);
          - консультирование родителей об ответственности за уклонение от воспитания и содержания ребёнка (ОДН, учреждение образования).
Иной вид помощи:
          - трудоустройство родителей;
          - занятость несовершеннолетнего в свободное время, каникулярное время (учреждение образования);
          -  профилактический осмотр электропроводки, газового оборудования (специалист по социальной работе);
          - посещение семьи по месту жительства, социальный патронат семьи (учреждение образования, сельская администрация, специалист по социальной работе, инспектор по делам несовершеннолетних, отдел по вопросам семьи и детства );
          - контроль за поведением родителей в быту в вечернее время и выходные дни (ОДН).             
      Выполнение индивидуального плана профилактической работы  заслушивается на школьном Совете  профилактики безнадзорности  и правонарушений несовершеннолетних (по плану).
    Педагог- психолог  формирует личное дело семьи, которое состоит из следующих документов:
1.  Титульный лист (Ф.И.О. родителей, дата рождения, место жительства, статус семьи, Ф.И.О. детей, дата рождения, занятость детей, основание постановки на учет, занятость детей)
2. Основание постановки на учет (Выписка из протокола Совета по профилактике о признании семьи, находящейся в ТЖС или Постановление КДН и ЗП  о признании семьи, находящейся в социально опасном положении ).
3.  Акт обследования условий проживания семьи.
4. Копия свидетельства о рождении несовершеннолетнего или паспорт.
5. Копии паспортов родителей.
6. Профилактическая карточка (отражается взаимодействие всех специалистов по работе с семьей, проделанная работа с родителями и несовершеннолетними (им)).
8.   Индивидуальный план профилактической работы с семьей СОП/ТЖС, в котором прописываются конкретные мероприятия по ликвидации социально опасного положения семьи, указываются конкретные сроки реализации мероприятий, ответственные лица за проведение мероприятий.
9. Ежемесячные  отчёты о проделанной работе по восстановлению воспитательного потенциала семьи. 
10. Ежемесячные акты и справки о посещении семьи. 
11. Характеристика на несовершеннолетнего (их), табель успеваемости  и посещаемости.
12.Социальный паспорт семьи СОП/ТЖС.
13. Копии запросов, ходатайств, иной информации, свидетельствующей о проведённой работе с семьей СОП/ТЖС по улучшению ситуации в семье.
14. Индивидуальная работа с родителями и несовершеннолетними (им) (объяснительные, заявления, расписки и т.д.).
15. Результаты исследования семьи и учащихся  (диагностики, анкеты, тесты и т. д.).
6 этап.
Представление на Совет профилактики безнадзорности, правонарушений и наркомании несовершеннолетних при администрации села Нижняя Елюзань
7 этап.
Представление на  комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав.
     Основной критерий оценки эффективности индивидуальной профилактической работы с семьей:
- улучшение положения и качества жизни ребенка;
- устранение причин неблагополучия;
- расширение возможностей защиты права на жизнь, на достойную жизнь, на здоровье и образование. 
     Оценка эффективности работы с семьей:
- соответствие проблем семьи тем целям, задачам и направлениям работы, которые определил социальный педагог.
     Оценка позитивной динамики ситуации может включать следующие показатели:
- уровень жизни семьи доведен до средних показателей (родители пытаются вести нормальный образ жизни, улучшилась бытовая обстановка в семье);
- родители проявляют заботу о детях;
- дети посещают образовательное учреждение;
- уменьшилось потребление родителями алкогольных напитков;
- восстановлены связи семьи с детскими лечебными заведениями;
- семья поддерживает контакт с образовательным учреждением, центром социальной помощи и т.д.;
- в социальном окружении появились другие значимые взрослые (родственники, близкие знакомые), помощь которых семья принимает и позитивно настроена на взаимодействие с ними;
- семья позитивно принимает помощь и социальные контакты с лицами, осуществляющими патронаж.
Мониторинг профилактической работы с семьями СОП (ТЖС)
Заключение.
     Рассмотрев проблему семей, находящихся в социальном опасном положении или в трудной жизненной ситуации, изучив имеющуюся литературу, я систематизировала и отобрала для своей работы наиболее эффективные формы и методы работы.
     Наиболее эффективной формой работы с семьёй, находящейся  в социально опасном положении или в трудной жизненной ситуации, я считаю, индивидуальную форму. Помочь в работе с семьёй может диагностика, патронаж, беседы, оказание психолого-педагогической материальной помощи.
     А также я поняла, что какую бы работу с семьёй, находящейся в социально опасном положении  или в трудной жизненной ситуации не делала, для получения положительного результата её надо проводить в системе. Процесс должен быть непрерывным. Ослабление контроля над жизнью детей из этих семей может привести к необратимым последствиям, так как чаще всего дети из таких семей вынуждены ступить на путь правонарушений и преступлений, порой для самоутверждения, а порой для выживания, оставшись один на один с окружающим их жестоким миром. 




Приложение 1.
Схема работы педагога- психолога с неблагополучной семьей:
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Приложение 2.

  На основе наблюдений, тестирования, анкетирования был разработан алгоритм выявления, профилактики и устранения семейного неблагополучия.
1. СОВМЕСТНАЯ РАБОТА:
· Органы социальной защиты населения
· Отдел образования;
· Органы внутренних дел;
· Здравоохранения;
· Отдел по молодежной политики;
· Служба занятости населения;
· Сельская администрация;
· КДН и ЗП.
2. ИСТОЧНИКИ ИНФОРМАЦИИ О СЕМЕЙНОМ НЕБЛАГОПОЛУЧИИ:
· Классные руководители;
· Педагоги школы;
· Врачи;
· Участковый инспектор;
· Жители поселка;
· Родственники;
· Соседи;
· Друзья.
3. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ ИСТОЧНИКОМ ЯВЛЯЕТСЯ:
· Документы социально-медицинского патронажа;
· Документы психолого-педагогического консилиума в школе;
· Материалы психодиагностики;
· Результаты рейдов;
· Жалобы и заявления граждан;
· Материалы о правонарушениях;
· Преступления несовершеннолетних.
4. ПОКАЗАТЕЛИ НЕГАТИВНОГО ВЛИЯНИЯ НЕБЛАГОПОЛУЧНОЙ СЕМЬИ НА РЕБЕНКА.
НАРУШЕНИЯ ПОВЕДЕНИЯ – 50%
· Бродяжничество;
· Агрессивность;
· Хулиганство;
· Кражи;
· Вымогательство;
· Правонарушения;
· Аморальные формы поведения;
· Неадекватные реакции на замечания взрослых.
НАРУШЕНИЯ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ - 70%.
· Низкая успеваемость;
· Неврастения;
· Отсутствие навыков личной гигиены;
· Неуравновешенность психики;
· Подростковый алкоголизм;
· Подростковая проституция;
· Болезни;
· Недоедания;
· Уклонение от учебы.
НАРУШЕНИЯ ОБЩЕНИЯ - 40%
· Конфликты с учителями;
· Частое употребление неформальной лексики;
· Суетливость или гиперактивность;
· Конфликты с родителями;
· Контакты с криминогенными группировками.
5. ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕРЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА НЕБЛАГОПОЛУЧНУЮ СЕМЬЮ.
· Принудительное лечение от алкоголизма;
· Лишение родительских прав, в том числе и временное;
· Консультирование;
· Обучающие консультации для родителей;
· Помощь общественных организаций;
· Влияние через СМИ;
· Пропаганда здорового образа жизни;
· Пропаганда семейных ценностей;
· Оказание материальной помощи;
· Административные штрафы;
· Создание клубов по интересам;
· Постоянный патронаж;
· Обеспечение бесплатным питанием детей из неблагополучных семей;
· Бесплатное лечение детей и оздоровление в период каникул;
· Взаимодействие всех служб в раннем выявлении и индивидуальный подход к решению проблем каждой семьи.



Приложение 3

ПАМЯТКА СОЦИАЛЬНОМУ ПЕДАГОГУ ПО РАБОТЕ С НЕБЛАГОПОЛУЧНЫМИ СЕМЬЯМИ.
1. Никогда не предпринимайте воспитательных воздействий в плохом настроении.
2. Четко и ясно определите для себя, чего Вы хотите от семьи, узнайте, что думает семья по этому поводу, постарайтесь убедить её в том, что Ваши цели — это, прежде всего, их цели.
3. Не берите все на себя, предоставьте семье самостоятельность, не обязательно контролировать и оценивать каждый их шаг.
4. Не давайте окончательных готовых рецептов и рекомендаций. Не поучайте родителей, а показывайте возможные пути преодоления трудностей, разбирайте правильные и ложные решения, ведущие к цели.
5. Социальный педагог обязан поощрять успехи, замечать даже незначительные рост и достижений действий семьи.
6. Если есть ошибки, неверные действия, укажите на них. Дайте оценку и сделайте паузу, чтобы семья осознала услышанное.
7. Дайте понять семье, что сочувствуете ей, верите в нее, хорошего мнения о ней, не смотря на оплошности родителей.
8. Социальный педагог обязан формировать в себе внутреннюю устойчивость, позитивное восприятие фактов. Такая устойчивость позиции позволяет человеку не приспосабливаться к обстоятельствам, а учитывать их и изменять в соответствии
нравственным нормам жизни.
9. Не показывайте, что Вы пришли и семью перевоспитывать родителей. Действуйте в логике системы “перспективных линий” — от дальней перспективы к средней и от нее к сегодняшней.
10. Социальный педагог должен быть твердым, но добрым и отзывчивым. Ни абсолютная твердость, во, что бы то - ни стало, ни какая, же безграничная доброта не годятся в качестве единственного основополагающего принципа воспитания. Все хорошо в свое время. Надо уметь применять разные методы в соответствии с конкретной ситуацией.


[bookmark: ГородищеШефы]Из опыта работы МБОУ СОШ г.Городище
Практика адресной профилактической работы с несовершеннолетними и их семьями

 «ПРИВЛЕЧЕНИЕ ШЕФОВ –
НАСТАВНИКОВ И ОБЩЕСТВЕННЫХ ВОСПИТАТЕЛЕЙ С НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ И ИХ СЕМЬЯМИ»

                  «Воспитывать человека – это значит организовать вокруг него общество, которое всегда будет направлять его на правильную связь с окружением».
       Особенностью воспитательной системы школы является, говоря словами В.А. Караковского, воспитание «крупными дозами»; система как бы сама себя «завязывает в узелки», порождая воспитательные комплексы. Они концентрируют лучшие черты повседневности, превращая их в события, традиции, общие привычки. Особая системообразующая роль в воспитательной системе школы принадлежит коллективным творческим делам, вокруг которых концентрируется годовой цикл работы школы. Одной из самых эффективных воспитательных практик в нашей школе является привлечение шефов – наставников к  организации и проведению профилактической работы по предупреждению правонарушений среди несовершеннолетних. 
           В МБОУ СОШ г. Городище  Городищенского района Пензенской области шефы – наставники назначаются с целью повышения роли общественности в воспитании несовершеннолетних, склонных к совершению преступлений. На основании положения о Совете профилактики шефами – наставниками могут быть: 
- члены администрации;
- учителя – предметники;
- члены родительского комитета;
- представители других общественных организаций; 
 -выпускники школы;
- представители родительской общественности по своим деловым и моральным качествам способные выполнять возложенные на них обязанности.
        При назначении шефа – наставника в каждом отдельном случае учитывается:
 - характер правонарушения;
- возраст несовершеннолетнего, его склонности;
- индивидуальные и психологические особенности ребёнка;
- межличностные отношения в семье.
       Шефы-наставники работают в контакте с  родителями несовершеннолетнего или лицами, их заменяющими; администрацией школы; педагогическим коллективом; общественными организациями;
органами внутренних дел (уполномоченный полиции и т. д.),  органами ученического самоуправления в школе; родительской общественностью (общешкольным родительским комитетом, комиссией по профилактике правонарушений, классным родительским комитетом и т. д.), медицинскими работниками.
      В порядке исключения может быть произведена замена одного шефа – наставника на другого.
     Шеф – наставник  контролирует  посещение подопечным учебных занятий, успеваемость, поведение в школе, семье, на улице, в общественных местах; вовлекает подростка к занятиям в объединениях дополнительного образования, принимает  меры к созданию надлежащих условий для правильной организации учёбы и досуга несовершеннолетнего в семье.
      Шефами -  наставниками для подростков   нашей школы, состоящих на ВШУ и учете в ОПДН ОМВД по Городищенскому району,   являются:  капитан полиции Гунствин Ю.А., учитель технологии, руководитель школьного военно-патриотического клуба Евстифеев Н.И.; руководитель пожарной части №25 г. Городище Громилин С.М.; инспектор ОПДН ОМВД по Городищенскому району Волкова Т.Ю
       Формы наставничества самые разнообразные.  Это и непосредственный контакт с учеником, общение с ним не только в рабочее время, но и в неформальной обстановке, опосредованное наставничество проявляется путем советов, рекомендаций, влиянием на окружающую среду обучающихся, посещение семьи ребенка. 
       Хочется более подробно раскрыть коллективное наставничество. Выше перечисленные наставники активно внедрились в жизнь школы.  Приучить детей  любви к родине, к своему народу, его традициям у молодежи достигает своего пика в условиях совместной работы школы  с шефами- наставниками.  
    Большое положительное влияние на подростков оказывает система патриотического воспитания.   Стало традицией ежегодно в преддверии знаменательной даты 15 февраля, вывода войск из Афганистана, проводить военно-патриотический марафон «Воспитать патриота. Воспитать гражданина». На марафон приглашаются участники локальных войн, воины –афганцы. Юные патриоты  под руководством руководителя клуба « Патриот» и шефа-наставника  Евстифеева Н.И., куда также входят обучающие, стоящие на ВШУ и ОПДН освещают результаты поисковой работы, принимают участие в интеллектуальной игре, где показывают отличные знания по истории и литературе периода ВОВ. Ветераны – афганцы принимают участие вместе с детьми в практической части марафона: стрельба из пневматической винтовки, метание ножей, сборка и разборка автомата.  Активными участниками данного марафона ежегодно становятся и дети, стоящие на ВШУ и ОПДН.       
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      Большую работу проводит наставник Гунствин Ю.А., который является активным участником заседаний школьных Советов профилактики, возглавляет Совет  отцов.  Им в системе проводятся беседы, направленные  на профилактику правонарушений среди детей и подростков. Особый акцент он делает на профилактику употребления никотиносодержащих смесей, электронных сигарет. Индивидуальная работа с детьми группы  риска  по данной теме также имеет место быть.
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      Каждый шеф-наставник имеет  типовой индивидуальный план,  цель данного плана - оказание помощи в социальной адаптация несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении в обществе, также обозначаются задачи:
· предупреждение правонарушений и отклоняющегося поведения несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении;
· социальная защита несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении, стоящих на учёте ВШУ и ОПДН;
· профилактика правонарушений среди подростков;
· организация культурообразующего, познавательно-развивающего досуга и отдыха детей и подростков, стоящих на учёте.
            
            Программа работы шефов-наставников на 2020-2021 уч. год
	I. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ПЕРИОД

	Раздел 1.      Ознакомление с деятельностью шефа-наставника   
                   несовершеннолетнего, стоящего на ВШУ И ОПДН

	1.1
	Представление и знакомство шефа-наставника с несовершеннолетним и его семьей.  

	1.2
	Определение проблем семьи ребенка, стоящего на ВШУ и ОПДН. 

	1.3
	Подробное ознакомление и изучение личного дела обучающегося,  стоящего на ВШУ и ОПДН: ознакомление с биографией. 

	1.4
	Составление первоначальной характеристики обучающегося, стоящего на ВШУ И ОПДН.

	1.5
	Планирование знакомства с семьёй обучающегося, стоящего на учете ВШУ и ОПДН, местом проживания, бытовыми условиями и проблемами .

	1.6
	Определение первоначального плана действий

	Раздел 2.  Взаимодействие шефа-наставника с семьёй и школой, где обучается несовершеннолетний, стоящий на ВШУ и ОПДН.

	2.1
	Посещение на дому, с целью изучения жилищно-бытовых условий, обучающегося.

	2.2
	Знакомство и составление социального  портрета семьи ребенка, выявление трудностей в общении  с  родителями, членами  семьи, обучении и их причины.

	2.3
	Выявление особенностей развития и поведения ребенка, его роль и место в семье.

	2.4
	Формирование мотивации на правильное вхождение в социум, успешное обучение в школе и выявление  интересов ребенка, ориентированных на удовлетворение познавательных интересов.

	2.5
	Организация диалога «Наставник–родитель»

	2.6
	Первичные беседы с родителями на темы:
- "Социальная адаптация обучающегося, стоящего на разных видах учета";
-"Причины трудновоспитуемости обучающегося".
- "Как организовать досуговую деятельность обучающегося"

	2.7
	Встречи:
- с представителями правоохранительных органов;
-  Советом по профилактике правонарушений;

	2.8
	Консультация у школьного психолога о психических особенностях развития обучающегося.

	2.9
	Консультация медицинских работников о физическом состоянии организма обучающегося.

	2.10
	Беседы с родителями по вопросам адаптации (по необходимости)

	2.11
	Мониторинг успеваемости, посещаемости, соблюдения дисциплины в социально-значимых местах.

	2.12
	Взаимодействие классного руководителя с родителями.

	2.13
	Своевременное оповещение родителей о затруднениях ребенка.

	2.14
	Контроль за выполнением дом. заданий, соблюдением внутреннего распорядка школы, контроль за соблюдением режима дня

	2.15
	Привлечение родителей к посещению родительских собраний.

	2.16
	Привлечение родителей к участию в социально-значимой жизнедеятельности обучающегося.

	2.17
	Планирование тематических воспитательных индивидуальных бесед с  наставником, находящимся в социально-опасном  положении, требующим особого педагогического внимания (по необходимости с присутствием родителей)

	2.18
	Утверждение индивидуального плана работы с несовершеннолетним, находящимся в  социально-опасном  положении

	II. ОСНОВНОЙ ПЕРИОД

	Раздел 1. Исследование, наблюдение и меры по развитию  социальной адаптации личности несовершеннолетнего, стоящего на ВШУ и ОПДН

	1
	Социально-педагогическое и медико-психологическое сопровождение

	1.1
	Изучение уровня адаптации обучающегося, в предложенных   шефом-наставником, новых социальных условиях.
Дальнейшее исследование личности обучающегося: интересов и способностей

	 
	Занятия обучающегося в детских объединениях по интересу УДО.

	 
	Контроль посещаемости занятий, по расписанию в УДО

	1.2
	Консультирование с медицинскими работниками о состоянии здоровья, получение результатов медицинского осмотра.

	1.3
	Ежедневный  анализ состояния здоровья обучающегося, его поведение на уроках, в  общественных местах. 

	1.4
	Поддерживать тесную связь с психологом школы, с социальным педагогом, организатором по внеклассной работе, руководителями кружков.

	1.5
	Контроль за выполнением санитарно-гигиенических норм и правил обучающегося в семье и в быту

	1.7
	Способствование развитию самооценки и самоконтроля

	1.8
	Проводить воспитательную работу через членов семьи, выражая доверие ребенку.

	2.
	Правовое воспитание.

	2.1
	Знакомство наставляемого с «Правами и обязанностями юного гражданина» нашей страны.

	2.2
	Контроль за обучающимся: посещаемость  школы, успеваемость, занятость в свободное время

	2.3
	Проведение индивидуальной работы, запись в дневниках индивидуального сопровождения.

	2.4
	Знакомство наставляемого с законом «О профилактике и безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних» (по необходимости)

	2.5
	Проведение индивидуальных бесед по мере необходимости: при срывах в поведении, прогулах уроков, при замечаниях со стороны педагогов.

	3.
	Организация досуга

	3.1
	Ежедневное проведение бесед на тему «Как прошел день?»

	 
	Вовлечение и участие несовершеннолетнего в культурно-досуговые, спортивно-оздоровительные мероприятия школы, города.

	 
	Помощь в выборе и вовлечение обучающегося в творческую деятельность детских объединений по интересам в  УДО.

	3.3
	Помощь в выборе художественной литературы, прививать любовь к чтению в свободное время, в часы самостоятельной работы с книгой  

	
3.4
	 
Воспитание чувство дружбы, товарищества, доброжелательного отношения с друзьями.

	4.
	Проведение индивидуальных бесед

	4.1
	Личностное развитие:
· «Поможет ли нам обман»
· «Как воспитать в себе сдержанность»
· «Учись ценить каждый час»
· «Я и мои соседи»
· «Что такое самовоспитание?»

	4.2
	Основы социализации  и общения:
· «Правила культуры поведения в общественных мессах, в транспорте»
· «Стыд и совесть»
· «Моя любимая профессия»
· «Что такое счастье?»
· «Хорошие манеры»
· «Красота человека в его поступках» (решение ситуационных задач)
· «Мои проблемы. Что меня волнует?»  (блиц-опрос)
· «Лестница успеха» (органайзер)
· «Чем я полезен другим?» (органайзер)
· «Зачем человеку свободное время?» (беседа)
· «Мои «хочу» и мои «надо» (практикум)
· «Умей давать и сдерживать свои обещания»
· «Моя будущая профессия»
· «Что мне поможет?» (органайзер)
· Правила безопасности в каникулярное время (инструктажи по ТБ)

	 4.3
	Выявление проблем и оказание помощи в процессе адаптации в социуме: в учебное и внеурочное время, в детско-взрослом коллективе, в преодолении трудностей личностного характера

	 4.4
	Промежуточный анализ уровня воспитанности, отмечая положительные качества обучающегося.

	Раздел 2. Изучение жизнедеятельности семьи ребенка, выполнение родителями (законными представителями) своих обязанностей.

	2.1
	Изучение микроклимата, материально-бытовых условий проживания семьи.

	2.2
	Информирование родных о состоянии здоровья, поведения, успеваемости, ассоциативных привычках наставляемого. (при необходимости вызывать и беседовать)

	2.3
	Поддержка связи с родственниками через Коммуникации: телефон, социальные сети, лично при встречах

	2.4
	Оказание индивидуальной помощи родителям:
· установление и налаживание отношений с преподавателями;
· совместный анализ поступков, ситуации, итогов дня;
· нахождение способа выхода из конкретной ситуации


	2.5
	Проведение индивидуальных бесед с родителями (опекунами) с целью выяснения некоторых особенностей в развитии детей произошедшие за каникулы, особенностях возраста и методах подхода к воспитанию, беседы о безнадзорности и правонарушениях

	 2.6
	Индивидуальная беседа о строгом контроле за посещаемостью учебных занятий

	
	Беседы с родителями на темы:
· "Наиболее эффективные методы воспитания ребенка";
· "Нравственная грамматика";
· "Роль семьи и школы в воспитании нравственных качеств учащихся".
· "Роль семьи в развитии способностей ребенка"; "Психологическая помощь и реабилитация";
· "Проблемы агрессивных детей. Профилактика драк, нарушения дисциплины, выражения нецензурной бранью".
· "Взаимодействие семьи и школы";
· "Асоциальное и аморальное поведение родителей пагубно влияет на развитие и поведение ребенка";
· "Профилактика курения, пьянства, употребления токсических веществ у подростков".
· "Возможности дополнительного образования вашего ребенка";
· "Вовлечение несовершеннолетних в деструктивные секты";
· "Задачи семьи в формировании нравственных качеств личности ребенка" .
"Проблемы общения детей. Выражение нецензурной бранью. Влияние алкоголя на общение в семье";
· "Пожары. Поджоги. Мера ответственности";
· "Роль семьи в развитии моральных качеств подростка".
· "Выбор будущей профессии";
· "Влияние алкоголя и никотина на интеллектуальное и физическое развитие подростков";
· "Роль общественных и государственных организаций в воспитании подростков"
· "Выбор будущей профессии";
· "Влияние алкоголя и никотина на интеллектуальное и физическое развитие подростков";
· «Организация летнего отдыха и оздоровления ребенка»;
· "Трудоустройство";
"Как организовать досуговую деятельность детей"

	Раздел 3. Выполнение прав и обязанностей поручений, индивидуальных заданий обучающимся как: члена семьи, детско-взрослого коллектива

	3.1
	Совместная постановка жизненно-важных и необходимых, личностно-профессиональных целей и задач.

	3.2
	Самостоятельное выполнение обязанностей: члена семьи, учащегося школы, гражданина своей страны.

	3.3
	Выполнение практико-ориентированных заданий под руководством шефа-наставника

	3.4
	Помощь, консультирование по отдельным вопросам, связанных с выполнением обязанностей несовершеннолетнего,  находящегося в социально-опасном положении.

	III.  ИТОГОВЫЙ ПЕРИОД

	Раздел 3. Контрольные мероприятия по проверке готовности  обучающегося  к самостоятельной успешной жизнедеятельности (успешной социализации) выполнению обязанностей гражданина.

	3.1
	Оценка психолого-педагогических изменений (тестирование/ собеседование).

	3.2
	Анализ трудностей личностного и общественного характера, с которыми столкнулся ребенок в процессе взаимодействия с наставником.

	3.3
	Итоговый анализ уровня воспитанности, отмечая положительные качества обучающегося.

	3.4
	Итоговая  беседа: «Вот и стали мы на год взрослее. Как ты оцениваешь свои поступки?»

	3.5
	Подготовка отчета об итогах наставничества
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В тесном сотрудничестве с шефами –наставниками работает педагог-психолог Кознова Л.К.








План работы педагога - психолога  Козновой Л.К. 
МБОУСОШ г. Городище Городищенского района 
Пензенской области
с шефами – наставниками
на 2020-2021 уч. год  
	№
п/п
	Мероприятие
	Участники
	Сроки
	Данные, методическая тема
	ответственные

	1
	Собеседование с шефом наставником  «Введение в школьную жизнь»
	 Наставники, закреплённые за подучётниками
	Сентябрь 
	Информирование о результатах фронтальной диагностики; информирование о процессе адаптации детей к обучению в школе, рекомендации
	Педагог-психолог  

	2
	Мотивы "плохого поведения" детей.
Причины стойкого непослушания.
Поощрение хорошего поведения. Какой должна быть похвала? Виды поощрений
	Родители проблемных детей и шефы- наставники
	октябрь
	Знакомство родителей с внутренними мотивами поведения ребенка и способами установления конструктивных взаимоотношений с ребенком. Овладение навыками пользования похвалой и поощрением.
	Педагог-психолог  

	3
	 Ресурсы шефов – наставников 
	 Шефы - наставники
	ноябрь
	 Обсуждение методов и практик работы с детьми дивиантного поведения
	Педагог-психолог  

	4
	 Консультация для шефов – наставников « Общение и умение говорить»
 « Общение и умение слушать »
	 Шефы - наставники
	 
Декабрь 
	Оказание профилактической помощи наставникам  по проблемам подросткового суицида
	Педагог –психолог   

	5
	 Беседа с шефами-наставниками по  темам: «Психология самовыражения подростка. Агрессия. Ее причины и последствия»,     
	 Шефы - наставники
	 
январь
	Пропаганда психологических знаний
	Педагог -психолог   

	6
	 Консультация 
По запросу шефов - наставников
 
	 
	Весь год
	Профилактика стресса и волнения, настрой на позитив
	Педагог-психолог  

	
	
	
	

	

	7
	Занятия «Я и мой подшефный  - поиски взаимопонимания»
	   Шефы наставники и дети
	По потребностям
	Коррекция межличностных отношений   
	Педагог-психолог  

	8
	Тренинг «Типы  воспитания»
	  По желанию
шефов – наставников и детей
	март
	«Информация для размышления»
	Педагог-психолог  

	9
	Тренинг  Формирование у детей ответственности.
Уровни и составляющие ответственность.
	Шефы – наставники и родители 
	апрель
	Актуализация представлений родителей о содержании понятия "ответственность", ее отличие от послушания. 
	Педагог-психолог  

	10
	 Практикум Мотивы "плохого поведения" детей.
Причины стойкого непослушания.
Поощрение хорошего поведения. Какой должна быть похвала? Виды поощрений
	Шефы – наставники и родители проблемных детей
	май
	Знакомство родителей с внутренними мотивами поведения ребенка и способами установления конструктивных взаимоотношений с ребенком. Овладение навыками пользования похвалой и поощрением.
	Педагог-психолог  

	11
	 Круглый стол «Самооценка наших детей».
	Родители проблемных детей,   шефы- наставники, работники КДН
	май
	Повышение психологической компетентности родителей в вопросах развития личности ребенка. Изменение установок родителей в результате полученных сведений об реальной и зеркальной самооценки своего ребенка и сопоставления их с особенностями собственной оценки ребенка.        
	Педагог –психолог    .

	
	
	
	
	
	

	
12
	
Буклеты на проблемную тематику
	
 Для  родителей
	
В течение года
	
Информирование
	
Педагог –психолог 
Шефы - наставники   

	
	Брошюрки, методички
	 Для Родителей
	В течение года
	Информирование
	Педагог –психолог 
Шефы - наставники   



 Результатом комплексного подхода к профилактической работе по предупреждению правонарушений среди несовершеннолетних (в том числе работа шефов-наставников) стали такие факты:
2019 год: на  ВШУ состояло 10 подростков, в ОПДН -7;
2020 год:  ВШУ-7, в ОПДН- 3;
   Мы благодарим шефов-наставников за совместную работу и надеемся на дальнейшее сотрудничество, так данный вид работы приносит значимые результаты в воспитании и обучении тех, кто когда-то споткнулся на своем жизненном пути.


[bookmark: Чаадаевка]Проект «Мы вместе: Путь добрых перемен»
МБОУ ООШ р.п. Чаадаевка 
имени Героя Советского Союза Н.Ф. Горюнова
по предупреждению повторных правонарушений и преступлений 
со стороны несовершеннолетних «группы риска» 

 Основной исполнитель – МБОУ ООШ р.п. Чаадаевка имени Героя Советского Союза Н.Ф. Горюнова
Территория реализации проекта – р.п. Чаадаевка Городищенского района
Цель проекта – предупреждение повторных правонарушений и преступлений со стороны несовершеннолетних «группы риска» 
Задачи проекта: 
1) мотивирование несовершеннолетних «группы риска» и их семей к изменению сложившейся негативной ситуации, развитию собственного потенциала и принятию помощи со стороны специалистов; 
2) диагностирование личностных особенностей, конфликтных и прочих трудных жизненных ситуаций, ставших причиной девиантного и делинквентного поведения подростков, относящихся к «группы риска», с целью выявления дезадаптирующих факторов; 
3) выявление потребностей несовершеннолетних и семей с детьми и разработка мер помощи с привлечением специалистов из соответствующих учреждений и организаций, в том числе системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних р.п. Чаадаевка и г. Городище; 
4) проектирование, разработка планов индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними «группы риска» и их семьями; 
5) осуществление подбора средств, методов и реабилитационных приемов, способствующих коррекции физического и психофизического состояния несовершеннолетних; 
6) реализация мер, направленных на снижение риска рецидива правонарушений несовершеннолетними; 
7) оказание несовершеннолетним «группы риска» и их семьям высококвалифицированной правовой, педагогической, психологической и социально-экономической помощи. 
Служба социального сопровождения проекта – шеф-наставник из числа работников ОМВД России по Городищенскому району, педагог-психолог МБОУ ООШ р.п. Чаадаевка, педагог-психолог ППМС центра Пензенской области в Городищенском районе, педагог-наставник, учащиеся- волонтеры.
Обзор инновационных форм и методов реабилитации несовершеннолетних «группы риска»
Работа с несовершеннолетними ведется в соответствии с разработанными программами, цель которых – раскрытие индивидуальных способностей подростков целевой группы, содействие возникновению у них желания активно участвовать в продуктивной, одобряемой в обществе деятельности; формирование у несовершеннолетних правомерного сознания, инициативности, духовности и культуры. Реализация индивидуальных сервисных планов для каждого несовершеннолетнего целевой группы обеспечила условия для оказания услуг социально-реабилитационной направленности, непрерывное социальное сопровождение несовершеннолетних, в том числе на основе межведомственного подхода, снижение риска повторных правонарушений. В ходе работы отслеживалась результативность, проводились необходимые исследования, корректировки сервисных планов. 
На базе школы по работе с семьями и детьми функционирует служба социального сопровождения несовершеннолетних «группы риска». Специалисты службы тесно работают с семьями целевой группы проекта: ежемесячно осуществляют патронаж, проводят индивидуальные занятия и беседы с подростками и членами их семей по технологии «Мозартика». Они составляют индивидуальные планы реабилитации несовершеннолетних по технологии «Управление случаем», работают с окружением несовершеннолетних, тесно сотрудничают с наставниками, организуют социально-значимые и профилактические мероприятия, вовлекая несовершеннолетних целевой группы проекта.
В соответствии с индивидуальными планами реабилитации несовершеннолетних  «группы риска» в проекте   предусмотрено социальное сопровождение с целью открытия и использования скрытых, подсознательных резервов самого несовершеннолетнего для решения проблем, а также обучение его в дальнейшем самостоятельно справляться с возникающими в жизни проблемами. Услуга включает в себя комплекс диагностических, коррекционных, профилактических мероприятий. 
Специалисты школьной службы активно используют новые технологии работы, знания по которым получили в рамках проекта, применяют технологию «Работа с сетью социальных контактов», выявляя положительно влияющее на подростка окружение, и планируют совместную работу, составляют индивидуальный план реабилитации в соответствии с выявленными проблемами несовершеннолетнего по технологии «Управление случаем». 

	Направления
Реализации проекта
	2019-2020
уч. год
	2020-2021
уч. год

	
	с детьми «группы риска»
	с родителями
	с детьми «группы риска»
	с родителями

	Школьный психолог
	1.Тесты, анкеты и диагностики:
- Анкета для учащихся «группы риска»;
- Тест «Рисунок семьи»;
- Метод "Незаконченные предложения" (тест Сакса-Леви)
 


	1.Профилактические беседы:
- «Алкоголь – знак беды»;
- «Формирование положительного климата в семье»
2.Тесты, анкеты и диагностики:
- Тест родительского отношения (А.Я. Варга, В.В. Столин);
- Психолого-педагогическая консультация по противодействию насилия и жестокости по отношению к детям

	1.Профилактические беседы:
- «О правовой ответственности подростка»;
- «Профилактика драк и агрессивного поведения»;
- «О кражах и их последствиях»;
- «Твои права и обязанности»;
- «Как не стать жертвой преступления»;
- «Преступление и наказание»;
- «Взаимоотношения с одноклассниками»;
- «О недопустимости агрессивного поведения в школе и вне школы»;
- «Преступления и правонарушения, совершаемые несовершеннолетними»
2. Классный час:
- «Профилактика Суицида в образовательной среде»
3. Тесты, анкеты и диагностики:
- Тест школьной тревожности Филлипса;
- Анкета «Зачем нам учиться?»;
- Методика изучения удовлетворенности учащихся школьной жизнью
	1.Профилактические беседы:
- «Ответственность семьи за воспитание детей»
2.Тесты, анкеты и диагностики:
- Анкета «Воспитательная работа в классе глазами родителей»;
- Опросник «Сознательное родительство»;



	Педагог-наставник
	1.Профилактические беседы:
- «Уголовная, административная ответственность несовершеннолетних»;
- «Опасные игры»
2. Классные часы:
- «Алкогольные коктейли»;
- «Скажем, нет наркотикам»;
- «Вред пива для подростков»;
- «Чем опасны «спайсы»;
- «За жизнь без табачного дыма».
	1.Родительские собрания:
- «Профилактика негативных привычек»;
- «Физическое здоровье ребенка – залог успешности в учебе»

	1.Классные часы:
- «Занятость учащихся во внеурочное время»;
- «Правила поведения в общественных местах и ПДД»
2.Проекты:
- проект «ПРОчтение» «Литературная викторина»;
- проект «Родные истоки»
	1. Родительские собрания:
- «Уголовно-правовые последствия за неисполнение обязанностей по содержанию и воспитанию детей»;
- «Права и обязанности ребенка в семье»

	Специалист по декоративно-прикладному искусству БДЦ р.п. Чаадаевка Печёнова Т.А.
	1.Изготовлению погремушки из глины "Гремуха";
2.Мастер-класс "Виды глиняной игрушки";
3. История появления и мастер-класс "Филимоновские глиняные игрушки"
	
	
	

	Библиотекарь БДЦ р.п. Чаадаевка Ахмедова Н.П.
	1.Актуальный разговор "Соблазн велик, но жизнь дороже";
2.  Презентация "Великие географические открытия России в эпоху Петра I", посвященная празднованию 350-летия со дня рождения Петра I;
3.Урок безопасности "Безопасное путешествие в Интернет";
4.Занимательное ассорти "100 советов на здоровье!"

	
	1.Празднично игровая программа «Россия – это мы»;
2.Заседание клуба «Арлекино» слайд-лекция «Образ Богоматери в изобразительном искусстве»;
3.Час толерантности «Понять, принять» («…профилактическая операция «Подросток…»);
4.Обзор-путешествие «У нас единая планета, у нас единая семья» (16 ноября Всемирный день толерантности);
5.Час истории «7 ноября - День воинской славы»;
6. Познавательно-игровая программа "Рождественские посиделки" 
	


Для несовершеннолетних «группы риска» в школе работают несколько внеурочных и спортивных секций «ОФП», «Шахматы» и др. Цель: организация занятости несовершеннолетних, профилактика беспризорности и безнадзорности. Занятия адаптированы к возрасту несовершеннолетних, посещающих занятия, и проводятся в форме бесед, дискуссий, деловых игр. Работа спланирована так, что подросток может посещать не одну, а несколько по своему желанию. 
Дети с удовольствием участвуют в муниципальных проектах, мероприятиях, конкурсах и олимпиадах. Все несовершеннолетние дети «группы риска» в каникулярное время посещают пришкольный оздоровительный лагерь, где принимают активное участие в жизни своих отрядов.
Подучетники- участники   спортивно-игрового мероприятия «Олимпионик».

  [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s36681485.jpg]                [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s59929738.jpg]

 Подучетники -участники   викторины  "Жители леса"

[image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s96684384.jpg]               [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s01056518.jpg]

Библиотечный урок «Моя малая Родина», 
на которой ребята выяснили "С чего начинается Родина"

[image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s93980976.jpg]                 [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s43442303.jpg]

Внеклассное мероприятие для детей «группы риска»   "Великие географические открытия России в эпоху Петра I"

[image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s49445063.jpg]


Практикум  "Минутка здоровья" и беседа "Твой режим дня на каникулах"

[image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s08685499.jpg]

 

[image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s04453864.jpg]     [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s92196021.jpg] 

[image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s33601311.jpg]



  Мастер-класс  "Виды глиняной игрушки"
проводит сотрудник  БДЦ р.п. Чаадаевка Печёновой Т.А 

[image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s70229639.jpg]  [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s70560950.jpg]

Урок   безопасности "Безопасное путешествие в Интернет" 
Проводит библиотекарь БДЦ р.п. Чаадаевка Ахмедова Н.П.
[image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/62819698.jpg]


Дети «группы риска» на занимательном ассорти "100 советов на здоровье!"

            [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/35854282.jpg]                   [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s85993067.jpg]

   Практическое занятие "Рисование в африканском стиле. Техника «Тинга-Тинга»"
       [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s25031105.jpg]    [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s40358460.jpg]

     Интерактивная ДОЛ-игра по финансовой грамотности "Финансовые ребусы"

   [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s17644471.jpg]      [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/5/s84131211.jpg]
 
 Ребята «группы риска» сдают нормы ГТО
  [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/6/s84385782.jpg]    [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/6/s05769886.jpg]


Дети «группы риска» на познавательно-игровой программе "Рождественские посиделки"
 [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/6/s02254980.jpg]           [image: http://ivanov-soshpchaad3.narod.ru/_nw/6/43573371.jpg]

Для родителей несовершеннолетних организованы «Культурные субботы». Цель: улучшение детско-родительских отношений через повышение педагогической и психологической грамотности родителей. 

        Результатом реализации проекта «Мы вместе: Путь добрых перемен» стало:
1.В 2018-2019 учебном году:
- на ВШУ- 7 несовершеннолетних;
- на учете в ОПДН -3 несовершеннолетних
- семей, состоящих на учете в ДЕСОП – 2 семьи.
2.В 2019- 2020 учебном году:
- на ВШУ -9 несовершеннолетних
- на учете в ОПДН -4 подростка;
- семей, состоящих на учете в ДЕСОП -2 семьи.
3. На 01.01.2021 года: 
- на ВШУ – 4 несовершеннолетних;
- на учете в ОПДН – 1 подросток;
- семей, состоящих на учете в ДЕСОП: Ульянова Ольга Владимировна


[bookmark: Чаадаевка2]Из опыта работы МБОУ СОШ №1 р.п.Чаадаевка
Практика адресной профилактической работы с несовершеннолетними и их семьями

«Предупреждение участия несовершеннолетних в деятельности деструктивных групп и сообществ через привлечение подростков в волонтерскую деятельность»

      В МБОУ СОШ р.п.Чаадаевка с 2018 года действует   волонтёрский отряд «Доброе сердце», позволяющий через общественно-полезную деятельность формировать у подростков навыки самостоятельной жизни; проводить профилактические работы с подростками по не допущению противоправных действий; развивать у них чувства самоуважения, ответственности и патриотизма. Отряд организует работу по различным направлениям, где социальная работа занимает приоритетное место. 

     Члены волонтерского отряда  выполняют  важную работу по профилактике различных пагубных привычек среди подростков. Наряду с традиционными формами работы с учениками среднего и старшего звена, мы внедряем новые формы и методы работы. 
       Концепция профилактической работы волонтёрского отряда строится на том, что вовлечение подростка в «плохую компанию» невозможно, в силу его прочной социальной позиции и уверенности в поддержке друзей, школы и родителей. Не дать собой манипулировать, не дать себя подчинить, оставаться свободным и независимым – именно это является одной из основных ценностей идеалов современного подростка, достаточно сильным противовесом и контраргументом пресловутому «стадному чувству». Именно на этом нецелесообразно выстраивать комплекс профилактических работ формирующих негативизм по отношению к нарушению закона.

      За период с 2017 по 2020 год школьный волонтерский отряд набрал обороты: организовывали больше мероприятий, охватывали больше участников, мероприятия стали интереснее, разнообразнее, более продуманные и подготовленные. Мы считаем, что этому поспособствовал уже имеющийся опыт работы. Как говорится, учимся на своих ошибках и успехах.
    В настоящее время очень трудно чем-то действительно увлечь обучающихся, поэтому мы стараемся разнообразить наши мероприятия, добавить в них особенную изюминку, то, что увлечет ребят, заставит их погрузиться в атмосферу этого мероприятия и получить от него максимум пользы и удовольствия.
   Профилактическая работа волонтёрского отряда в школе охватывает учеников, а также   родителей и учителей.
       В ежегодный план профилактических мероприятий волонтёрского отряда   входят:
       - проведение профилактических занятий или тренингов.
       -проведение массовых акций, выставок, соревнований, игр, экологической работы.
     - распространение информации (через раздачу листовок, расклейку плакатов, работу в своей социальной среде).
       - первичное консультирование и сопровождение.
       - подготовка других волонтерских команд и участников.
       - творческая деятельность. Разработка станционных игр, массовых акций, создание плакатов, брошюр, видеороликов.
      - сбор (анкетирование, тестирование, опросы) и обработка данных.
      Существует много различных форм организации профилактической работы волонтеров в зависимости от конкретных условий и возможностей. Это может быть составной частью деятельности какой-либо общественной организации, может быть самостоятельным общественным объединением, добровольцы могут также работать на общественных началах в любой организации, занимающейся профилактикой. Но для этого необходимо наличие у учащихся школы продуманного интереса к таким видам работы, сформировнности у молодых людей желания и способностей.

Работа волонтёрского отряда по профилактике в 2020 году:

       Проведение акций «Мы выбираем ЗОЖ», «Что выбираешь ты, новое поколение?», «В будущее без риска»
       Викторины для обучающихся 6-9 классов по профилактике наркомании и табакокурения «Знай и защити себя» 
      Серия бесед «Кто он, юный наркоман?», «Алкоголь, наркотики и личность»
     Тренинги здорового образа жизни совместно медсестрой школы и педагогом-психологом «Я знаю! А ты?»
     Круглый стол: «Что нужно знать о наркомании и токсикомании»;
     Конкурс  плакатов «Здоровым быть здорово!»
     Встречи с инспекторами ПДН
     Распространение буклетов и листовок по профилактике наркомании, алкоголизма, правонарушений среди подростков;
Маршрутная игра для 4-6 классов «Мы за ЗОЖ».


[bookmark: Елюзань]Работа по профилактике потребления наркотических средств, психоактивных веществ, алкоголя и табака среди несовершеннолетних в МБОУ СОШ №1 с.Средняя Елюзань за 2020-2021 учебный год.

Работа по профилактике потребления наркотических средств, психоактивных веществ, алкоголя и табакокурения ведется  с опорой на следующую нормативную базу: Концепцию государственной политики по контролю за наркотиками в Российской Федерации (утверждена постановлением Верховного Совета Российской Федерации от 22 июня 1993г. постановлением № 5494-1), Федеральный закон от 8 января 1998 г. №3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных веществах», Федеральный закон от 24 июня 1999 г. № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», приказ Министерства образования Российской Федерации от 28 февраля 2000г. №619 «О концепции профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде», Федеральный закон от 10 июня 2001 г. №87–ФЗ  «Об ограничении курения табака», указом Президента РФ, антинаркотической концепции РФ, а также локальными актами и распоряжениями.
В рамках реализации данного направления разработаны и утверждены: План работы по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и пропаганде здорового образа жизни.
С целью своевременного информирования и просвещения родителей и обучающихся в течение нескольких лет работает школьный сайт, постоянно обновляемый, проводятся общешкольные и классные родительские собрания (протоколы в наличии), на которых освещаются вопросы профилактики, безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. В соответствии с планом работы МБОУ СОШ №1 с.Средняя Елюзань проводятся родительские собрания, совместные мероприятия с родителями: Дни Здоровья; Веселые старты.
В рамках работы по данному направлению среди несовершеннолетних, совместно со специалистами различных служб профилактики в 2020 – 2021 учебном году в школе проведены мероприятия:
	№
п/п
	Наименование мероприятия
	класс
	Сроки
проведения

	1. 
	Организация волонтерского отряда
	9-10
	1-15
 сентября

	2. 
	Выпуск и раздача буклетов «Твоё здоровье - твоё будущее»
	1-11
	сентябрь

	3. 
	День здоровья 
	1-11
	сентябрь

	4. 
	КТД  «Зачем нужен режим дня?»
	5-11  
	сентябрь

	5. 
	Родительское собрание: «Мне некогда!- так ли это на самом деле?»
	1-11  
	сентябрь

	6. 
	Социально-психологическое тестирование обучающихся
	с 13 лет
	октябрь

	7. 
	Профилактическая беседа с элементами кинолектория на тему: «Социальные и медицинские последствия употребления несовершеннолетними табачных изделий и спиртсодержащей продукции»
	7-9
	октябрь

	8. 
	КТД, классные часы «Интернет-необходим и опасен»
	5-11
	октябрь

	9. 
	Анкетирование учащихся об уровне информированности о наркомании, курении, алкоголизме
	7-11 кл.
	октябрь

	10. 
	Выпуск информационно-агитационных плакатов «Мое здоровье-здоровье нации»
	8-11
	октябрь

	11. 
	КТД, классные часы, посвященные  здоровому образу жизни 
«Мое здоровье-здоровье нации»
	1-11
	октябрь

	12. 
	Мероприятия к Всемирному дню отказа от курения. КТД «В нашей школе не курят»
	1-11 
	ноябрь

	13. 
	КТД, кл.часы «Жизнь без вредных привычек»
	1-11  
	ноябрь

	14. 
	Конкурс стенгазет «Мир моих увлечений»
	1-11 
	ноябрь

	15. 
	Беседа «Не будь зависим-скажи НЕТ»

	5-11 
	ноябрь

	16. 
	Родительское собрание «Толерантность-часть нравственной культуры человека»
	1-11
	декабрь

	17. 
	Анкетирование учащихся об уровне информированности о ВИЧ/СПИДе
	8-11 кл.
	декабрь

	18. 
	Беседа  «1 декабря -Всемирный день борьбы со СПИДом»  
	7-11
	декабрь

	19. 
	Профилактическая беседа с элементами психологического упражнения, на тему: «СПИД – не признает границ!».
	9-11
	декабрь

	20. 
	Классные часы «Компьютер в жизни школьника»
	1-11
	январь

	21. 
	Выпуск и раздача буклетов 
«Безопасный Интернет»
	2-8 кл. 
	январь

	22. 
	Спортивные соревнования
	1-11
	февраль

	23. 
	Акция, посвященная здоровому образу жизни
	1-11
	февраль

	24. 
	Родительское собрание «Воспитание патриотизма у детей и подростков в семье и школе»
	1-11
	

	25. 
	Беседа 
«Спорт-стиль моей жизни»
	1-11
	март

	26. 
	Выпуск и раздача буклетов 
«Твоё здоровье – это твоё будущее!»
	1-11 кл.
	март

	27. 
	Профилактическое мероприятие для девушек «Тайна женской природы» с демонстрацией кинолектория
	9-11
	март



В апреле 2020 года, в связи с введением режима самоизоляции и переходом обучения в дистанционный формат профилактические мероприятия проводились в онлайн режим. Были проведены следующие мероприятия:
18-19 мая - Профилактическая беседа «Компьютерная зависимость. Безопасность интернет-общения на форумах и в соцсетях» проводилась в программе Zoom классными руководителями. Учащимся 6 классов был показан мультфильм «Травле-нет!», учащимся 7 классов видеоролик «Правила поведения в сети интерне».
21-23 мая - Родительское собрание «Дети Под защитой. Как уберечь ребенка от влияния и вступления в различные группировки». Родителям была показана презентация, подготовленная педагогом-психологом школы.
30 мая - Конкурс презентаций «Всемирный день без табака» и акция «Письмо курильщику». В мероприятии приняли учащиеся, стоящие на учете в ОПДН.
С 1 по 20 июня - Акция «Видео эстафета Спорт Июнь» профилактическое мероприятие прошло в дистанционной форме. Учащиеся 7-11 классов выкладывали в сторис в своих профилях Instagram видео спортивных упражнений, а так же такие видео выкладывались в социальные сети и на сайт школы.
- Флешмоб «Здоровым быть модно!» профилактическое мероприятие прошло в дистанционной форме. Учащиеся 7-11 классов выкладывали в  Instagram и на сайт школы видео и фото своих спортивных достижений.
10-11 июня - Классные часы, приуроченные к международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков. Были проведены дистанционные классные часы по профилактике наркомании среди молодежи с просмотром социальных видеороликов.
1-20 июля - Конкурс рисунков «Подари себе жизнь». Профилактическое мероприятие прошло в дистанционной форме. Учащиеся 5-7 классов приняли участие в конкурсе рисунков, пропагандирующих здоровый образ жизни.
1-15 августа - Просмотр видеороликов антинаркотической направленности в дистанционном режиме.
10-30 августа - Конкурс буклетов «Твоя жизнь в твоих руках» среди учащихся 8-10 классов.
В соответствии с приказом министерства образования и науки Пензенской области «О проведении социально-психологического тестирования лиц, обучающихся в общеобразовательных организациях на территории Пензенской области», в школе было проведено социально- психологическое тестирование, в котором приняли участие 320 учащихся. 	С обучающимися, имеющими «латентную оценку риска» и ложные ответы», достигших возраста 15 лет, проводились индивидуальные разъяснительные беседы по результатам социально-психологического тестирования и получению письменного согласия на прохождение профилактического медицинского осмотра. С родителями обучающихся, имеющих «высокую оценку риска» и ложные ответы», не достигших возраста 15 лет, проводились индивидуальные разъяснительные беседы по результатам социально-психологического тестирования и получению письменного согласия на прохождение профилактического медицинского осмотра. 
	По данные видам практикума по профилактике потребления наркотических средств, психоактивных веществ, алкоголя и табака среди несовершеннолетних в МБОУ СОШ №1 с.Средняя Елюзань мы можем сделать следующие выводы,  нам удалось достигнуть поставленной перед нами целей, а именно: создание условий для формирования у учащихся устойчивых установок на неприятие наркотических веществ, описание условий и факторов, способствующих продуцированию подростковой наркомании и методов борьбы с ними, успешно решили все поставленные перед нами задачи. 








[bookmark: Пензенский]ПЕНЗЕНСКИЙ РАЙОН

Пензенский район является одним из самых крупных и густонаселенных районов нашего региона. Он включает в себя 17 сельских поселений, 1 городское поселение, в которые входят 112 населенных пунктов, где в совокупности проживает более 63 000 человек, из которых свыше 15 000 – несовершеннолетние. 
В связи с активной застройкой, население района с каждым годом увеличивается. Растет и численность детей, что требует от местной власти принятия мер по недопущению роста преступности среди несовершеннолетних.
За двенадцать  месяцев 2020 года на территории Пензенского района несовершеннолетними было совершено  6 уголовно наказуемых деяний  (АППГ-11). Причем в структуре подростковой преступности   преобладают преступления, связанные с кражами. 
Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав  Пензенского района совместно с полицией в постоянном режиме принимают меры превентивного характера, особенно в отношении несовершеннолетних, склонных к совершению правонарушений.
Так, подростки, вызывающие особое беспокойство, ставятся на профилактический учет в подразделение по делам несовершеннолетних местной полиции. За двенадцать месяцев 2020 года на учет поставлено 40 несовершеннолетних, а всего на профилактическом учете за совершение различного рода преступлений  состоят 40 подростков.
В рамках профилактики преступлений в подростковой среде администрацией Пензенского района разработан комплекс мер, направленных на организацию досуговой занятости детей и мониторинга неблагополучных семей.
На территории  района  досуговую  работу с несовершеннолетними ведут 22  учреждения культуры:  4 районных -  Межпоселенческий центральный  районный дом культуры,  Межпоселенческая  центральная районная библиотека и 27 филиалов, районный центр народного художественного творчества, детская школа искусств Пензенского района  и 18  поселенческих  досуговых центров.
 	За двенадцать месяцев 2020 года проведено более полутора тысяч мероприятий для несовершеннолетних, на которых присутствовало более  20 000 человек.  В связи с введением в регионе режима повышенной готовности,  с апреля по июль текущего года мероприятия для несовершеннолетних проводились в дистанционной форме.
Отдельным направлением в рамках организации занятости детей можно назвать мероприятия, направленные на популяризацию здорового образа жизни. К таковым можно отнести профилактические акции «Пьянство и курение – верный путь к старению» (МБУК «Ермоловский ДЦ»), «Профилактика вредных привычек» (МБУК «Богословский ДЦ»), «Судьбы разбитые вдребезги» (МБУК «Алферьевский ДЦ»), «Не отними у себя завтра!» (МБУК «Золотарёвский ДЦ»), «Пора себя любить – бросай сейчас курить». (МБУК «Ленинский ДЦ»), спортивный праздник «Эстафета здоровья» (МБУК «Ст. Каменский ДЦ»), креативно – интеллектуальная игра «Сделай здоровый выбор» (МБУК «Оленевский ДЦ»).
Во всех досуговых центрах Пензенского района в течение года проведены онлайн беседы и диспуты по антинаркотической направленности,  онлайн-марафон «Чистый воздух», просмотр видеолекций психиатра и нарколога Сергея Дегтяря, психолога Натальи Грейс, документальных фильмов о вреде наркотиков и здоровом образе жизни.
Также несовершеннолетние принимали участие в праздниках двора, фестивале «Алло, мы ищем таланты», квестах, велопробегах, экскурсиях, флэшмобах, спортивных фестивалях и соревнованиях, концертных программах, экологических акциях.
В связи с эпидемиологической ситуацией в период летних каникул в школах Пензенского района был организован досуг детей с применением дистанционных технологий.  Занятость в онлайн-формате в течение летнего периода еженедельно составляла свыше 2500 человек.
        В свою очередь работа с неблагополучными семьями осуществляется в ходе рейдов, в рамках которых проверяется условия проживания несовершеннолетних. Также на площадках образовательных учреждений района специалистами органов профилактики  на постоянной основе проводятся беседы с обучающимися и их родителями.  
        За двенадцать месяцев 2020 года проведено 266 рейдов. На учете в межведомственном банке данных о несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении состоит 58 семей, воспитывающих 65 детей. На профилактическом учете МБУ «КЦСОН Пензенского района» состоит 235 детей из 138 семей.
Комиссия по делам несовершеннолетних совместно с полицейскими ведет анализ преступности несовершеннолетних в постоянном режиме. За исследуемый период рассмотрено 700 протоколов  об административных правонарушениях, из них в отношении родителей и иных лиц – 560, в отношении несовершеннолетних – 140.
Особую роль в выработке действенных мер по профилактике правонарушений на территории Пензенского района играет муниципальный межведомственный консилиум специалистов –  коллегиальный совещательный орган, разрабатывающий комплексные программы индивидуальной профилактической работы с  несовершеннолетними и их семьями, находящимися в социально опасном положении. 
В случае принятия членами консилиума решения о квалификации положения несовершеннолетнего или его семьи как социально опасного и постановке на межведомственный учет, на очередном заседании межведомственного консилиума разрабатывается комплексная программа индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетним и его семьей сроком на 6 месяцев.
 	В процессе разработки комплексной программы определяется индивидуально-личностные особенности ребенка, а также условия и обстоятельства жизни. 
В рамках данной программы специалисты проводят диагностику поведения несовершеннолетних, коррекцию социально-педагогической атмосферы в семьях, оказывают помощь в оформлении в образовательные и дошкольные учреждения. Также родителям оказывается содействие в прохождении курса лечения от алкогольной зависимости и трудоустройстве, выдаются продуктовые наборы, канцелярские товары, школьная форма, предоставляется бесплатная юридическая консультация, а также помощь в оформлении и восстановлении документов.
За двенадцать месяцев 2020 года  на заседаниях комиссии по делам несовершеннолетних Пензенского района утверждено 84 комплексных программ индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними и их семьями.
Такая комплексная работа со стороны администрации Пензенского района, безусловно, приносит свои плоды: в результате  эффективного взаимодействия органов профилактики района уровень преступности среди несовершеннолетних снижается. 
За 12 месяцев 2020 года из состояния «социально опасного» выведено 12семей, воспитывающих 22 ребенка. 38 родителей прошли курс лечения от алкогольной зависимости, из них 5 человек закодированы в специализированной наркологической  поликлинике «Панацея» на денежные средства, выделенные по программе «Обеспечение общественного порядка и противодействие преступности в Пензенском районе на 2014-2022г.». 
Содействие в трудоустройстве оказано 66 родителям, имеющим несовершеннолетних детей. Семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации, оказана помощь в количестве 3235 услуг. На приобретение путевок в загородные оздоровительные лагеря, ЛТО, пришкольные лагеря потрачено более 2 млн рублей, охвачено организованными формами отдыха  6490 детей.
Таким образом, можно констатировать, что система профилактики подростковой преступности в Пензенском районе работает эффективно и является примерном для подражания. Секрет успеха заключается в индивидуальном подходе к каждому проблемному ребенку и его семье, благодаря чему удается поэтапно снижать количество правонарушений среди несовершеннолетних.  
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IICMXOAKTHUBHBIX BEIIECTB, AJIKOI'OJISI 1 TABAKA CPE/IM1 HECOBEPITEHHOJIETHITX
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BaxueHmum nokasaresieM 60raTcTBa U IPOLBETAHUS HALUH SBJIETCSA COCTOSHHE 3{0POBbS MOAPACTAIOIIETNO0 IOKONIEHHA.
Braromnonyune neteii, X pa3BuTHE ompefensder Oyaymee moboii cTpaH.L.
DyH/IaMEHT 3X0POBbS 1 CTAHOBIICHHS JIMYHOCTH 3aKIIa/[bIBAETCS B PAaHHEM BO3pacTe.

3aboneBaeMOCTh AeTell, MOJPOCTKOB YAcTO CBS3aHA C HEJOCTATOUHON MX MH(OPMHPOBAHHOCTBIO O PHCKE BO3HHKHOBEHHS
HEKOTOPBIX 3a00rIeBaHMil 1 HABEIKOB NePBOii MOMOINH, HAIMIHEM BPEAHBIX IPHUBLIYEK U, B LEJIOM, HU3KHM YPOBHEM KyJIETYPBI
caMocoxpaHeHnd. BMecTe ¢ TeM, Hab/mofaeTcd B MONOJENKHON cpefe TeHACHIWA, CBA3aHHas ¢ ociablieHHeM LEHHOCTHOTO
OTHOIIEHHUS K CBOEMY 3JJOPOBLIO.
OnHIM U3 BaKHEHIIMX acleKToB 3J0poBoro obpasa KH3HH ABIIETCS CO3HATEBHBIN OTKa3 OT TabaKoKypeHWs, mpHeMa
aJIKOTOIISl, HAPKOTHYECKUX CPEACTB.
TIpoBo3mmamieHHEI elle BpauaMH JPEBHOCTH IIOCTYIaT O TOM, YTO MoOyio GojesHb Jlerde NpeAyNpeJuTh, UeM JIeUHTh,
CTaHOBHTCS Gy KBaJIbHBIM 10 OTHOIIGHHIO K HAPKOTHUECKOH, alKorolbHoi i TabauHOH 3aBHCHMOCTSIM.
HapkoMaHKSI, TOKCHKOMAHHS, ajKOTONMM3M M TaOaKoKypeHHe, IO IpaBy CUHTAIOTCS CAMBIMH OIACHBIMH IIPHBBIYKAMI
YeJIOBeUeCTBa.
Jletn u TOAPOCTKH CKJIOHHE HTHOPHUPOBATH W HEJOOLCHMBATE JONMOBPEMEHHEIE MOCIEACTBHA CBOEro MoBegeHHs. HMx
CN0cOCHOCTh OLEHHUTE OIACHOCTh, KOTOPYIO HecyT Tabak, allKorollb, HAPKOTHKH, IOHSTh, UTO TaKoe 3aBHCHMOCTh, KaK JIETKO
OHa NOSIBIIETCS U HACKOJILKO TPYAHO ¢ Hell G0poThes, IPOCTO HEJOCTAaTOYHO Pa3BUTa.
| IIpuHaTHe cBOGOZHOIO M CO3HATENLHOIO PEIISHHS He YIOTpeONATh alkoroib, Tabak M HapKOTHKH, U CIHOBAHUE 3TOMY
| peleHHIo, 0CO0eHHO, B YCIIOBHAX JABICHHA CO CTOPOHBI CBEPCTHHKOB H APYTHX (DaKTOPOB, CHIOCOOCTBYIOIUX HAJIHUHIO
Fg BPE/IHBIX [PHUBLIYEK, AB/IIETCS BEChMa CIIOMKHBIM, HO HeOOXOAUMBIM IIPOLIECCOM.
'KOMITTeKCHEI IOX0 Ha JONIOBPEMEHHOll OCHOBE, COUSTAIONINX NPOCBENICHHE, YCIYTH B OGNACTH 3PABOOXDAHEHIS,
MCIIONIb30BAHME IIOTEHIWala OOIecTBEeHHBIX (OPMHPOBaHUH B pelIeHMH BhINIEOGO3HAUEHHON MHPOGIEMBI CMOTYT
B dexTuBHEIM 06pasoM obecneunTs GopbOy ¢ STUMH IpeApaclioNaralomuMu Gakropamu, GOPMUPYS Y MOTOASKH 3HAHHUL,
%TaHOBKH 1 HaBBIKH, HeOOXOMUMBIE AT COXPaHEHHUS 3JJ0POBOTO 00pasa JKH3HH.
e
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\
Ha Teppuropun BammakoBckoro palioHa HCHOJB3yeTcs Bech NMOTEHIMAN, HANpPABIeHHEIN Ha OTKa3 JeThMH M MOAPOCTKAMH or
ynorpebneHns XMMHUYECKHUX BellleCTB, H3MEHSIONUX COCTOSHIE 3J0POBbS.
TIpu 5TOM cTaBATCA CleYIONINe O0CHOBHEIE 3aJaH:
- nponH(GOPMHUPOBATh YYAIIMXCS PAasHBIX BO3PACTHRIX IPYNN M HX pojguTeNell mo BompocaM NpodMIAKTHKH aJIKOTOIHM3MA,
HapKOMaHHH, TabakoKypeHus i JeBHaHTHOTO MOBeIeHHS;
- ykasaTh MeJUIIMHCKHe, COLMANIbHEIE 1 IOpHANYecKHe I0CIeICTBIS YIOTpeOIeHNs aIKoroys, Tabaka U HAPKOTHUECKHX CPeJICTB;
- chopmupoBaTh y JeTeil 3HaHHA O BIMSIHUN Ha 3T0POBRE YeNoBeka YIOTpeOneHNnsa HapKOTHUeCKUX CPeICTB, akorons i Tabaka;
- pPa3sBUTh Y HeCOBEPIIEHHONIETHNX aKTHBHYIO XU3HEHHYIO MO3MIIMIO, PABOBYIO OTBETCTBEHHOCTh Ha OCHOBE HJCH YKpeIUICHHS
3JI0pOBbS, (GOpPMIPOBAHHUS KYIETYPEI 3A0POBOT0O 06pasa KU3HN U Npo(QITaKTHKY JeBHAHTHOTO MOBEICHHS.

U B JaHHOM HampaBleHHHN JeATelbHOCTH o6pa3oBaTeNnbHbIe YUpekIeHNd IPeACTaBIIoT coboil BechMa BaXHYIO (IIIOMAAKY» JUIL
TPHHATHA Mep 1o IpoQHIaKTHKe 3aBHCHMOCTei.
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Meponpustusa no npoduIakTHKe MaryCHBEIX NPHBBYEK CPedH HECOBEPIISHHOJETHHX BKJIIOYAIOT B ceOf IpoBeAeHHe PAMOHHBIX COBCIIAHNMI MPH IIaBe
aJAMHUHHCTpalluy palioHa, IpOBeAEHHE CEMIHAPOB KaK KOMHcCHeil o JenaM HecOBEepIICHHONETHHX M 3alllUTe HX IpaB, Tak U JPYPHMI BEAOMCTBAME CHCTEMEI
npodUNaKTHKY Ge3HaA30pHOCTH U MpaBOHApYIIEeHHH HecoBeplIeHHONETHHX, 3acefanuit KJIH u 3I1, nposeseHne BeuepHe-HOUHEIX PEUAOR, MEKBEAOMCTREHHEIX
npodHIaKTHYeCKUXK onepaluii (o OTAeBHEIM [UTaHaM, rpadukam).

B memsax oecleveHHs KOMIUIEKCHOTO pelIeHHs JAaHHOTO HalpaBlIeHHA JedTelbHOCTH, B paffoHe paspaGoTaHel ¥ ¢yHKHHOHUPYIOT KOMITICKCHEIS
MYHHI[UIIAIBHEIE IPOrPaMMBL.

Ha teppuropun paiiona dyskmmonupyer IIporpaMma 1o mpodunakTuke HapKOMaHHH, aJKOTONM3Ma U TabaKOKypeHHs cpe/iy HECOBCPIICHHOMETHIX «Moii
BEIGOpY» Ha 2019 — 2021rozer s ofyuatomuxcs 1-11 kmaccos, paspaboranHas OTenom obpasoBanus BammakoBckoro paffoHa, B kOTOPOiE HO HANPARICHUAM
Ppa3paloTaHEl I IPOBOJATCA MEpOIPUATHS, HallpaBleHHEIe Ha GopMupoBaHue y AeTeil 0co3HaHMA HeoOXOAMMOCTH 340POBOTO 00pasa KHIHE = Kak albTepHATHRE!
nmaryGHBIM OPUBBIYKAM Ha COBPEMEHHOM HTalle.

MysuiunaneHas nporpamMma «ObecniedeHne obmecTBeHHOH Oe30macHOCTH M NpoTHBOJAeHcTBHe mpecTymHocTH B BammakoBckoM palione TIeHSeHCKoit
obmactu Ha 2014- 2022 rofel» cofepuUT NOATPOrPAMMEL, B KOTOPEIX IPeJyCMOTPEHE! MEPOTIPHUATHS, HallpaBleHHEIE Ha MpodUIaKTHKY, Bpe/THEIX HPUBEINEK cpen
HEeCOBEpIISHHONISTHUX:

- «IIpodunaxTika IpaBoOHAPYIISHHID;

- «KommnekcHbIe MepBI IPOTHBOASHCTBHS pacpOCTPaHEHIMIO HAPKOMAHNH 1 He3aKOHHOMY 060pOTY HapKOTHKOBY.

MynununanbHas nporpamma «Monoziexs Bammakopckoro paifona ITemsenckodf obmactu Ha 2014-2022 rofe» mpemycMaTprBacT MEPONPHATIA,
BKJIOYAONTHE B ceOs aKI[WH, KOHKYPCHI, (eCTHBANM, H3TOTORIeHHe MHGOPMAIMOHHOTO MaTepHaniaM IIo NMpoQUIAKTHKE ankorosnd, Tabaka, HAPKOTHKOB I WX
aHAJIOTOB CPeIH HECOBEPIICHHOIETHHX 1 MOJIOAKH.

OpraHu3oBaHHAs 3aHATOCTb Jerefl M IHOAPOCTKOB SBISETCS OJHHM H3 OCHOBHBIX (PaKTOPOB IIpeAyNpekAEHHs MpaBOHAPYIICHUI. CBASAHHBEIX C
ynorpeGeHneM alKoroy, TabauHEIX U3/elnii, HApKOTHUESCKIX BEIleCTB.

B stHX Hensax B pafioHe Taxxke QyHKIHOHHPYIOT MyHHUIUIAIbHEIE IPOrPaMMBI:

- «PazButue cucremsl ofpaszoBanud Bammaxoeckoro paffona Ilemsenckoifi oGmactu Ha 2014-2022 romel», MeponpHATHS IO BEIIEOOOZHAMCHHOMY
HalpaBlIeHUIo paboThl, B KOTOpoil NpejcTaBlIeHB IOANporpaMMoil «OpraHmW3allus OTABIXA, O3TMOPOBICHHA JeTell M MOAPOCTKOB B BalMakOBEKOM! paiioHe
Tlemsenckoii obmacTu»;

- «PasButHe QusmIeckoil KyneTypHl U criopta B BammakosckoM pafione [Tensenckoit o6mactu Ha 2014-2022 rogsn».

VKpeIIeHIIo MeXBeAOMCTBEHHOTO B3aUMONSHCTBHS CIIOCOOCTBYIOT COBMECTHEIE IITTAaHEl, MEPOIIPHATHS, 0OMeH HHbopMarueil.

Kaxgoe samHTepecOoBaHHOe YupeXJeHHe HMeeT IUIaH, KOTOpBIH IIpefycMaTpHBaeT MepONpHATHS [0 IpoduiakTiuke  NpaBOHAPYIICHMI
HECOBEpIISHHOIETHHX, COIMAILHOTO HeGNarononyaus cemMeil, HCXos 3 CBOETO IPo U AeATENbHOCTH.

KomItekcHoe pellleHHe OpraHH3allii OTABIXA U 3aHATOCTH AeTeil H MOAPOCTKOB obeceunBaeT co3JaHHe YCIOBHI I LeleC00BpasHOTo, SMOMUOHAILHO
MPHUBICKATENHHOTO JOCYTa MOAPOCTKOB, YAOBIETBOPEHUS UX NOTpebHOCTell B HOBU3HE BIEYATIIeHN, OOIeHNH, a Takxke U padBUTHS TBOPUECKOTO MOTEHIMATA,
COBEPIICHCTBOBAHUS INYHOCTHEIX BO3MOXKHOCTEH, MpHOOIeHNS K [IEHHOCTAM KyJIBTYPBI, BOIUIOMEHNA COOCTBEHHBIX IIIAHOB,
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Ha coBpeMeHHOM »5Tale KH3HH IOAPOCTKM HIHOPHPYIOT U OOECIIEHHBAIOT MEPOIPHATHSA, NPOBOAUMEBIE
TpaJUIIMOHHEIME cTI0co6aMu.

TTostoMy B paGoTe ¢ LeseBoii ayfuTopHeil Ha TeppUTOPHUH BalIMakoBCKOTo paifoHa MPHUMEHSIOTCS COBPeMeHHEIe

HWHTepaKTHBHEIe (GOPMEI paGOTEL.
Ha mpoTsxeHnu AnurerkHOro BpeMeHH, HaunHas ¢ 2009 roga, komuccueli o JjenaM HecOBepIISHHOTSTHHX I 3alllUTe
HUX IpaB HalakeHO B3auMojelicTBHe ¢ ofnacTHolf cmenmammsupoBaHHON momukmuHEUKOH «IlaHales», YacTRIMU
TOCTAMH KoTopoii siBfsroTes MaBHEIH Bpad momuknnHukd Jertaps C.H. co cBoefi xomaHoli meuxooroB W Bpadeii-
HapkoyoroB. MMy mpoBeJieHE B palioHe MHOTOUHCIIEHHEIE BCTPEUH ¢ YUAIMMICS H POJUTEIME B 00pa30BaTelbHBIX
YUpeXXJeHISX, CeMHUHAphl ¢ Y4acTHeM pYKOBOAWTeNell M CIIeNHalHCTOB BCeX 3aMHTEPECOBAHHBIX YUpekJeHHil u
BEJOMCTB, OOIENIKO/IbHEIE POAUTENLCKHS COOPAHNS, «KPYINLIe CTOJBD) ¢ MefaroraMi o0pasoBaTelbHEIX YupexkJeHMil.
Kpome sroro, Jerraps C.H. co ¢cBOMMH IICHXOTIOTaMH POBOAAT HHANUBH/YaILHYIO paboTy ¢ JeThMH H POJUTEIIMIL, Y
KOTOPBIX HMEIOTCA MPOoBIeMbl.

CeMIHapEl TOCTPOGHB! KaK YBIIeKaTe/IbHble MHTePaKTHBHBIC 3aHATHA ¢ yJacTHeM JeTeil B MpOBeJSHHH HayUHBIX SKCIEPHMEHTOB, JAIONINX HANBIAHOS
IpescTaBIeHHe O TOM, Kak yrorpetienue [TAB (ankorons, Tabak, HapKOTHKH) BIHAeT Ha OPTaHEL U CHCTEeMBI YenoBeka. [IporpamMma He 3allyrHBaets @ OOBACHIET
JeTsM, Kak paGoTaeT OpraHm3M 4eNoBeKa, Kakoe BIIMAHHME OKa3BIBAIOT HA HEro BpejHble mpuBbluki. B mae 2020 roga mpu yuactuu Jerrsaps CHLHa mmardopme
ZOOM ¢ mnoApocTKaMH, COCTOSINHMH Ha PasiIUYIHBIX BHJAX YUéTa M HMX POJMTE/IIMH, COCTOsUIach BuAeokoHbepeHuusa «IIpodunakruka paSHMSIHBIX BUIOB
3aBHCHMOCTeil B HOAPOCTKOBOMH U MOJIOASKHOIT cpesien

Cepreii iBaHOBHY pacckasall yIacTHHKaM OHNalH- BCTPEUH O BHAAX 3aBHCHMOCTell B IIOAPOCTKOBOI M MoJoAeXHOi cpefe, Ha3Bal OCHOBHBIG STAIbl MX

Pa3sBUTHA, METO/B! ISUSHNS U PO (PUITaKTHKH.
Komucensa mo JieriaM HecoBepIIeHHONMeTHHX 1 3amure ux mpas ¢ 2020 roga B3aumozeiicTayer ¢ obnacTHoOM HapKoIoruyeckoit GonpHUNEH.

1 IT %

w

B centabpe 2020 roga cocToscs OHNalH- ceMuHap «OpraHM3anus MeTofuueckoll paGoTel nofHpodilnaxTike
3aBuCUMOCTell Cpesil TIOAPOCTKOR, MOJIOAEKH 1 B3POCTIONO HACEJIEHHS» ¢ YUACTHEM TIaBHOTO Bpaua IBYS «ObnactHas
Hapkorornyeckad OonpHuIa» YTkuHeiM FO.A., Hapkomora ofmacTHolf Hapkonormdeckodt GofieHummr Jlan H.JL,
MeIUITUHCKOTO meuxonora PomanoBoii K.B.

YYacTHUKH CeMHHapa: ICHXOJIOTH, COLMANbHBEIE HEAarord, PyKOBOAUTENN H ClelUAflMCThl OPraHOB CHCTEMBI
NpoQUNAKTHKE [O3HAKOMUNNCE C COBPEMEHHEIMH JelicTBEHHEIMH MeTOJaMH peardpOBaHHd M  HPOQUIAKTHKH
3aBHCHMOCTell cpe/iu MOAPOCTKOB, MOJIOASKHU 1 B3POCTIOTO HaceIeHHU.
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OcoOrlif WHTepec BBI3BAT y  HECOBEPIICHHONETHMX LUK  HayudHO-
MO3HABATENLHEIX HMHTEPAKTHBHEIX CEMHHApOB, OPraHM30BaHHEIX NpU (HUHAHCOBOH
nognepxke Ponpa Ilpesumentckux rpanToB PP u npu copelictBum ABTOHOMHOI
HeKOMMepueckoil oprausanuu 1o npoduIakTHKe BpeHEBIX npuBbiuek «Hayka u
obpazoBanue» [lenseHckoit obnacTu.

B rteuenue 2020 roga u uctekmeM mepuoge 2021 rosa Ha TeppHUTOpHE palioHa
MpOBEACHO TPU TaKMX CeMHHapa. Bexymuil cHemmanucT JaHHOH HeKoMMepdeckKoi
opranmzaiu  [lapdenor Awgpeif AnekcaHIPOBMY CO CBOMMH IOMOIIHHKaMHU
paboranu B ayAUTOPHUIX pasHOil BO3PAacTHOI IPYNIIbL, OTAENBHO MPOBEACH CEMUHAp C
JIeTbMH, COCTOAIIMMHU Ha BHYTPHIIKOILHOM yueTe u ydere [IJTH.

CeMHHapEI TIOCTPOEHB! KaK YBIIeKaTelbHbIe HHTePaKTHBHEIC 3aHATHS ¢ YUacTHeM JeTell B NPOBeAeHHH HaydHBLIX
SKCTIepHMEHTOB, JAIONUX HAITIAAHOEe NpeJcTaBleHHe O ToM, kak ymoTpeGnenue ITAB (ankoroms, Tabak, HapKOTHKIH)
BIHAET Ha OPraHbl M CHCTeMBl 4eloBeka. [IporpamMma He 3allyrHBaeT, a OObACHSAeT JeTdM, Kak paGoTaeT OpraHH3M
JeNoBeKa, Kakoe BIIMSHIEe OKa3kIBAIOT Ha Hero BPeAHbIe MPUBLIYKH.

Taxue coBpeMeHHbBIe MepOIPHUATHS IO3BOJLTOT AETAM IIONYYaTh CBOeBpeMeHHYIo HHGopMaluio o enuaHun [IAB Ha
OpraHH3M ueJIoBeKa, JOCTATOUHYIO JUIA apIyMeHTHPOBAHHOTO OTKas3a OT IIepBOTO YNOTpeOGNeHHS U PasBHTHS BPEIHBIX
MpHBLIYEK.

Heonenumeiii Bkmag B pafore mo mpoduaakTHKe IOAPOCTKOBO MPeCTYNHOCTH, 3aBHCHMOCTH OT BpPEJHBIX
MPHBLIYEK Y HeCOBEPIIEHHOIETHIX OKa3kIBAIOT 06IMecTBeHHble 00beUHeHNUS, PACIIONOXKEeHHEIEe Ha TepPUTOPHH paiioHa.

C 2020 roza B p.11. BanmmMakoBo OTKpEIICS paiffoHHEIH JyKOBHO-IIPOCBETHTENLCKHUI HeHTp «Braropect».

OCHOBHEIMU HaIIpaBNIeHHAMH JeATelIbHOCTH IEHTpa ABIAeTCS CHCTeMHasd pabora ¢ JeThMH M IIOJPOCTKAMH,
OpraHHYHO coveTaromasd oOyUeHHe, BOCIUTAHNE U 3TeMeHTHl TPYAOBOH STHKH, pealusyeTcs KOMIUIEKC MepolpHATHil mo
ATPHOTHUECKOMY H JyXOBHO-HPaBCTBEHHOMY BOCIIHTAHHIO, OPraHH30BaHa KPY:KKoBasg pabGoTa IO TaKHUM HAIpPaBIeHHAM,
aK: KaTeXU3aTOPCKHe BCTPEUH CO CBAM[eHHHKOM, TYPHCTCKO-KpaeBe/Jdeckas 1 NaJloMHIYeckas pabora, JOMOBOJCTRO.

PaGora KpyXKOB IO3BOIIIA MPHOOIIUTL LENEBYIO ayAUTOPHIO K HCTOPHKO-KYJIBTYPHBIM LEHHOCTSIM, CeMelfHEIM
aIULUAM, O3NOPOBIICHUIO, WMHTEIUIEKTYalbHOMY H TBOPUECKOMY PpasBUTHIO. MepoIpHATHA, B COOTBETCTBHH C
aBOCJIABHBIM KaJIeHAAPHBIM IIJTAHOM, CIIOCOOGCTBOBAIM YCBOSHUIO MOAPOCTKAMH, JETHMH H B3POCILIME HPaBCTBEHHBIX
uiuil pycckoro Hapoza, GopMHIPOBaHHIO HALTMOHAIBHOTO CaMOCO3HAHMUA.
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B pamkax TpoQuIAKTHKU TpaBOHApYIIEHWH cpelu HECOBEPIIEHHONETHHX MOJIoAexkHOl momurukoll ocymecTeinsercs| paboTa 1o BOBICHEHWIO
TOIPOCTKOB B OOMIECTBEHHBIE OPraHM3AIHH i MONIO/ISXHBIE IBIDKEHNA, TIPOTaraHAHpYIONIHe 3/I0pOBLIH 06pa3 ) HU3HH, CTIOPT, TBOPIGETRO M HPOCREHICHIIS.

B BammaxoeckoM paitoHe 3apeructpupoBaso 16 BononTepekux o6begunennit — «Coapyxectsoy, «Ilnamay, « IMmymbe», <<B0ilompu Tlo6exsD» 1 Ap.

JlBe oOmMecTBeHHBle opraHmWzaluy, paboratomue B cdepe BoBNeueHHA AeTell M MOJIOJEXKH B JOOPOBOJBUECKYIO AesATelIBHOCTR: NMOMOASHKHEI
TTapnament npu Cobpanuu npejctasuteneit BammakoBckoro paifora i Bammakosckoe MecTHOe oTenerue «Morosas I'eapaussy mapTiil «EAuHas POCCHD).

7

IOnapMus - BcepoccHiicKoe JETCKO-IOHOMECKOe BOEHHO-IATPHOTHYECKOe OOIECTBEHHOE JBIDKEHNUE, KoTopoe obhenunmno B cebe Gonmee SO0 uamxes
BammakoBckoro paitora, PHIII, koTopoe oOReANHIIO BeeX yUaInuxces 06pasoBaTeNbHEIX YUpeKIeHUH.

AKTHBHas MOJIOJIeXKb paifoHa BMecTe ¢ IpeJCTaBUTEIIMH IPABOOXPaHUTE/LHEIX OPraHOB M CHEIHATHCTaMI aIMUHICTPpAlUy palioHa BeJed OOIBINYIO paboTy
B paMKax IpoQHIaKTHKH IpaBOHAPYIeHNl B COMUANLHEIX CETIX U MOOHIIBHEIX MeCCeHIKepax.

AKTHBHCTEI MONIOAEKHOTO obbeauHeHns «KnbepApyKiHa» CHCTEMATHUECKH BeAyT paboTy 1o MOHHTOPHHTY COIHANLHEIX Mefa, B MACTHOCTH, MyOnuKamiii
KYpUTEIbHEIX H JKeBaTelbHBEIX cMecell, HapKOTHKOB, TOJO3PUTENBHBIX AeCTPYKTHBHEIX (He3aKOHHOE BIHAHHUE), SKCTPEMHCTCKHX cOOOM@CTE 1 BRIABNCHNS (HaKTOB
CYHMIIATLHOTO MOBEASHUA CPeH HeCOBEPIISHHONSTHHX.

B cBasu ¢ npuHATEIM B IleH3eHCKoli o6/TacTH 3aKOHOM O 3alpeTe IPORaKH CHIOCOB, NPH YYAacTHH MpeAcTaBHTeNeil MOIOACKHEIX OObeAMHEHMI, UICHOB
KOMFICCHH TIO JIelaM HEeCOBEPIIEHHONIETHHX U 3all[UTe HX TIpaB, BO BCEX MOJONEKHBIX Mabnukax ¥ cooOmecTRaX MpoBe/ieHa QHNAMH M O(maiiH HH(OpMANHOHHAS
pabora, Takxke B IOAEPXKKY 3aKOHOTIPOEKTa IPOBE/ICHEl MOHHTOPHHTH IO BEIABICHHIO GaKTOB MPOJAXKH CHIOCOB B TOPTOBEIX JOUKAX p.iI. BamIMaKkoBo.
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Ha noctosHHO} OCHOBe ¢ yHacTHEeM MOJIOAEXKH HPOBOAATCA MpodUIaKTHIeCKHe aKIHH IO KypPeHHIO, ajIkoromio H HapKOTHKAM, IpaBUIAM [OBEJCHUA B
ofImecTBeHHBIX MecTaX, 1o obecreueHHIO 6e30acHOCTH Ha BCeX BHJIAX TPAHCIIOPTa, OPraHU3yIoTCd GIaroTBopHUTENbHEIE MepOIPAATHA:

Esxeronno mporogurtes Beepoccutickas akima «Ckax, IJie TOPIYIOT CMepThIO!», YUAaCTHHKH KOTOPOH y3HAIOT 0
«TenedoHaX TOBEPHS», II0 KOTOPHIM MOJKHO HAIpaBHUTh HHGOpPMAIHIO 0 (akTaX He3aKoHHOIO 060poTa U MOTpedIeHust
HAapKOTHKOB, a4 TakKe BONPOCH H INpPETIOKEeHHA B cdepe COBEpIICHCTBOBAHHA 3(h(PeKTHBHOCTH NPO(UIAKTHKE
HapKOMaHUH;

- Beepoccuiickuit mapadon «Cxaxu xusau — JA!»;
-O6nacTHasa aHTHHapKoTHUecKas akiud « Cypekuit kpaif - 6e3 HapKOTHKOB!»;
- Vinunag axuus «Ham BeiGop — JKU3Hby.

B pamkax mpoBoAMMEIX akIui akTHBHAas MOJIOJEXKB ¢ IpEACTABHTEIAMH aJMHHHCTpaluu bBalimakoBckoro
palioHa, COTPYJHHKOB OpraHOB COIMalbHON 3aIMUTEl HAcelNeHMs OCYIIECTBIAIOT BRIE3JE B COLMANBHO
HeGIaroolyYHsle CeMbH, a Tak)Ke HecOBEPIISHHOISTHIM, COCTOSIINM Ha Pa3lIMIHEIX BHJAX ydeTa.

B xoze Bble3oB Ui Aeteil NPoBOAAT HeOONbIINE TeaTPaln30BaHHEIS IPE/ICT:
BeII! NepBoil HeoOXOJUMOCTH.
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C menplo OpraHM3allUK JOCYra HECOBEPIISHHONETHHX W NPOGMMIaKTHKH Oe3HaJ30PHOCTH M IpaBOHAPYIIEHHIl HecOBEpII To GBI
OPraHH30BAHEI U NIPOBE/EHEl MEPOIIPUATHS, HAllPaBIeHHEIE:

- Ha opMEpOBaHHE JyKOBHO-HPaBCTBEHHBIX IIEHHOCTel B IAaTPHOTHYECKOE CO3HAHUE MOTIONSKH;

- Ha GopMHEpOBaHUE 3X0POBOTO 06pasa KU3HU MOIOABIX IPakAaH;

- Ha NIPHUBIIEUEHHEe MOJIOAEXKH K aKTHBHOMY YUacTHIO B 0OIeCcTBeHHOI KU3HH;

- Ha IIponaragy ceMeHHBIX IeHHOCTel! cpesin MONoAeKY;

- Ha IIponarag/y akTHBHOTO JOCYTa MOJIOJIEKH;

-Ha CO3JIaHHe YCIIOBUIT AN HHTEIUIEKTYalbHOTO H TBOPYECKOTO PasBUTHS MOJIOAEKH, IOJEPKKY TalTaHTIHBON MOIOREKH.

AHanmupys IpoBOJUMYIO paboTy B JaHHOM HalpaBIeHHHU JEATeILHOCTH, MOXKHO CAENaTh BBIBOJLI O IONOXKUTENLHOM JHHAMHEKE CO
MpecTYIUIEHHH Ccpedl HeCOBepIICHHONETHHX, aJMHHHUCTPATHBHBIX IIPAaBOHAPYIICHHil, CBA3aHHBIX C HE3aKOHHRIM 00OpPOTOM, Hapk
yrnorpeGeHus anKoroyd i TabauHbIX H3NeITHIL.
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MpaBoHapyLeHnA, cBA3aHHble C yNnoTpe6GaeHneM aJIkorons,
HapKOTMKOB M TabauyHOM MPOAYKLMH
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W ANKOTO/IbHAsH MPOAYKLMUS ® HapKkoTMyeckue BellecTsa B TabayHas npoayKuus
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I'IpeCTynneHMﬂ, COBepIJJéHHbIe HecoBepLleHHONE THUMHU
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Ha 2021 rox B JaHHOM HaIIpaBJIeHHH J€ATEILHOCTH IIOCTABRNIEHA LEJIb — CO3JJaHHe B NOAPOCTKOBOM cpese
CHTYaIlHH, NIPeTIATCTRYIONISH 3/10yoTpeGIeHAI0 HAKOTHKAMH, aJIKOTOJIeM, TabaKoKypeHHeM, H
CHIDKAIOIIMH Bpes OT HX yIoTpeGiIeHus.

3amaum:
- IIpoliaraf/ia COIHAaIbHO MO3HTHRHOTO 00pasa KM3HH Cpein 00yJaroIuxcs;
- BOCITHTAHHE YBa)KeHHUS K cebe, TyBCTBO COOCTBEHHOTO IOCTOMHCTRA, UTO 370POBBIH 00pa3 XKU3HH JieaeT
eJI0BeKa CBOGOIHBIM M He3aBHCHMBIM, JIaeT eMy CHUIBI JIeJIaTh OCO3HAHHBIH BRIGOD BO BCEM.
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